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तत्र-समाधिपादः ९. 

अथ योगाडवुशासनम्‌॥ १ ॥ योगश्रित्तवृत्ति 
निरोधः॥ २॥ तदाद्र्टुः स्वरूपेडवस्थानम॥३ ॥ 
वृतिसारूप्यमितरत्र ॥ 8 ॥ वृत्तयः पञ्चतय्यः 
| ्किषटाङ्किष्टाः ॥ .« ॥ प्रमाणविपर्ययविकल्प- 
नित्रास्मृतयः ॥ ६॥ प्रत्यक्षाऽनुमानाऽऽगमाः | 
॥- प्रमाणानि ॥ ७॥ विपरयेयो मिथ्याज्ञानमतद्रप- 

प्रतिष्ठम्‌ ॥ ८ ॥ शब्दन्ञानाबुपाती वस्तुशून्यो 

विकल्पः ॥ ९॥ अभावग्रत्ययाऽऽलम्बना वृत्तिः 


4 
„ निद्रा॥ १०॥ अनु्रतविषयाऽसम्ममोषःस्मृतिः ` 
॥ ११॥ अभ्यासवैराग्याभ्यां तन्निरोधः ॥१२॥ ' 
तत्र स्थितो यत्नोऽभ्यासः ॥ १३॥ स तु दीः 
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(४९) पातञ्ेलयोगदशने- 
कालनेरन्तर्यसत्काराऽऽसेवितो हृढभूमिः॥ १४॥ 


ृष्टाऽऽनुश्रविकविषयविदृष्णस्य .वशीकारसंज्ा 
वैराग्यम्‌ ॥ १५ ॥ तत्परं पुरुषख्यातेशणवेत- 


| 


ष्णयम्‌ ॥ १६॥ वितर्कविचारानन्दास्मित[रू- 


पाऽनुगमात्सम्प्रज्ञातः॥ १७॥ विरामप्रत्ययाऽ- 
भ्यासपूर्वः संस्कारशेषोऽन्यः॥१८॥ भवप्रत्ययो- 
विदेहप्रकृतिळयानाम्‌ ॥ १९॥ श्रद्वावीर्यस्भृतिः 
समाधिप्रन्ञापूर्वकइतरेषाम्‌ ॥ २० ॥ तीवसंवे- 
गानामासम्नः ॥ २१ ॥ मृदुमध्याऽधिमात्रत्वात्त- 
तोऽपिविशेषः॥२२॥ ईश्वरप्रणिधानाद्रा ॥२३॥ 
डशकमेविपाकाशयेर परामृष्टः पुरुषविशेष ईश्वर 
॥ २४ ॥ तत्र निरतिशयं सज्चबीजम्‌ ॥ २५॥ 
स एषः पूर्वेषामपिगुरुःकालेमाऽनवच्छदात्‌ ॥ 
॥ २६ ॥ तस्य वाचकः प्रणवः ॥ २७॥ तजप- 
स्तद्थभावनम्‌॥ २८ ॥ ततः प्रत्यक्चेतनाऽ 
घिगमोऽप्यन्तरायाऽभावश्च ॥ २९ ॥ व्याधि- 


i 


समाधिपादः १, ($) 


स्त्यानसंशयप्रमदाऽऽलस्याऽविरतित्रान्तिदर्श 
नाऽरव्ब्ूमिकत्वाऽनवस्थितत्वानि चित्तविक्षे- 
पास्तेऽन्तरायाः ॥ ३० ॥ दुःखदोमेनस्याइ- 
मजयत्वशवासपश्वासा विक्षेपसहभुवः ॥ ३१॥ 
तत्रेिषेधार्थमेकतत्त्वाऽभ्यासः॥ ३२ ॥ मेत्री- 
करुणाशुदितोपेक्षाणां सुखदुःखपुण्यापुण्यविष- 
याणां भावनातश्चित्तप्रसादनम्‌ ॥३३॥प्रच्छदन- ` 
। विधारणाभ्यां वा प्राणस्य ॥ ३४ ॥ विषयवती 
वामवृत्तिरत्पन्ना मनसःस्थितिनिबन्धिनी॥३५॥ 
{ विशोका वा ज्योतिष्मती ॥ ३६ ॥ वीतरागवि 
` ष्यं वा चित्तम्‌॥३७॥ स्वपनिद्राज्ञाना55लम्बन 
` वा॥ ३८॥ यथाभिमतध्यानाद्रा ॥३९ ॥ परः 
माणपरममहत्त्वान्तोऽस्यवशीकारः॥४०॥ क्षीण 
/ वृत्तरभिजातस्येव मणेर्महीत्रहणभाह्येषु तत 
[ तदजनता समापत्तिः ॥ ४१॥ तत्र शब्दार्थः 
0 ज्ञानविकल्पेःसङ्कीर्णा सवितर्का समापत्तिः ॥ 


| 
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(४) पातखळयोगदर्शने- 


- ॥ ४२ ॥ स्मृतिपरिशुद्धौ स्वरूपशून्येवाई- 
थेमात्रनिभीसा निवितका ॥ ४३ ॥ एतयेव 
सविचारा निर्विचारा च सूक्ष्मविषया व्या- 
ख्याता ॥ ४४॥ सूक्ष्मविषयत्वं चालिंगप्रयेवसा- 
नम्‌ ॥४९॥ ता एव सबीजः समाधिः॥ ४६ ॥ | 
नि्विचारवैशारथेऽध्यात्मप्रसादः ॥ ४७॥ करतं 

7 भरा तत्र प्रज्ञा ॥४८ ॥ श्र॒ताऽनुमानप्रज्ञाभ्याम- 
न्यविषया विशेषा$थत्वात ॥ ४९ ॥ तज्ञः सं- 
स्कारोडन्यसंस्कारप्रतिबन्धी ॥५०॥ तस्याऽपि 
निरोधे सर्वनिरोधात्रिबीजः समाधिः ॥ «१ ॥ 


अथ साधनपादः २. टी 
तपःस्वाध्यायेश्वरप्रणिधानानि क्रियायोगः॥ . 

॥१ ॥ समाधिभावना5थः क्रेशातनूकरणावथश्च 

॥ २ ॥ अविद्याऽस्मितारागद्वेषाऽभिनिवेशाः . 

(पञ्च ) झेशाः ॥ ३॥ अविद्याक्षेत्रमत्तरेषां प्रसु- « 

प्ततनुविच्छित्रोदाराणाम्‌ ॥ ४ ॥ अनित्याऽ- 
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साधनपादः २. (५) 


। शुचिदःखनात्मसुनित्य शुचिसुखाऽऽत्मङ्याति- 
रविद्या ॥ ५ ॥ हग्दर्शनशत्तयोरेकात्मतेवाऽ- 
स्मिता ॥ ६॥ सुखाइअनुशयी रागः॥ ७॥ 
दुःखाइनुशयी द्वेषः ॥ ८ ॥ स्वरसवाही वि- 
दुषोऽपितथाऽऽछूढोऽ भिनिविशः ॥ ९ ॥ ते 
प्रतिप्रसवहेयाः सूक्ष्माः ॥१० ॥ ध्यानहेयास्त- 
दूवृत्तमः॥११॥ केशमूलः कमो55शयो हष्टाहृष्टः . 
जन्मवेदनीयः॥१२॥सति मूले तद्विपाको जात्या 
युभोंगाः ॥१३ ॥ ते हादपारेतापफलाः पुण्या- 
ऽपुण्यहेतुत्वात्‌ ॥ १४ ॥ परिणामतापसंस्कारः 
। दुःेर्गुणवृत्तिविरोधा्च दुःखमेव सर्व विवेकिनः 
२ ॥ १५ ॥ हेयं दुःखमनागतम्‌ ॥ १६॥ दृष्ट 
' श्ययोः संयोगो हेयहेतुः ॥ १७ ॥ प्रकाशक्रि- 
यास्थितिशीलं भतेन्द्रियात्मकं भोगाऽपवगांर्थ 
दृश्यम॥ १८॥ विशेषाऽविशेषलिंगमात्रालिंगानि 
५ गुणपर्वाणि ॥ १९ ॥ द्रष्टा दृशिमात्रः शुद्धोऽ- 
। पि प्रत्ययाऽनुपश्यः ॥ २० ॥ तदर्थ एव हश्यः 
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७. 


«<वमोदिता होभकोधमोहपूर्वका... मदुमध्याधि: 


(६) पॉतअलयोगदशेने- 


स्याऽऽत्मा ॥ २१ ॥ कृतार्थ प्रति नष्टमप्यनष्टं 
तदन्यसाधारणत्वात्‌ ॥ २२॥ स्वस्वामिशक्त्योः 
स्वरुपोपलब्धिहेतुः संयोगः ॥ २३॥ तस्य हेतु- 
रविद्या॥ २४ ॥ तदभावात्सयोगाऽमावो हा- 
नं तदृशेःकेवल्यम्‌ ॥ २५ ॥ विवेकरूयातिरविः 
पुवा हानोपायः ॥ २६ ॥ तस्य सप्तधा प्रान्त 
भूमिः प्रज्ञा ॥ २७॥ योगांगानुष्टानादशुद्धिक्षये 
ज्ञानदीप्तिराविवेकस्यातेः ॥२८॥ यमनियमाः 
ऽऽसनप्राणाऽऽयामप्रत्याहारधारणाध्यान समा- 
घयोऽष्टावगानि ॥ २९॥ अहिंसासत्याऽस्तेयन्रः 
हाचर्याऽपरिग्रहा यमाः ॥ ३० ॥ जातिदेशका 
लसमयाऽनबच्छिन्नाः सावेभौमा महात्रतम्‌ 
॥ ३१॥ शोचसन्तोपतपस्स्वाध्यायेश्वरप्रणिधा- 
नानि नियमाः ॥ ३२॥ वितर्कबाधने प्रतिपक्षः 
भावनम्‌ ॥३३॥ विता हिंसादयःकृतकारिताऽ 
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सावनपादः २ (७) 
माजा इःखाऽज्ञानाऽनन्तफला इति प्रतिपक्षमा 
वनस्‌ ॥ ३४ ॥ अहिसाप्रतिष्ठायाँ तत्सब्निषों 
वेरत्यागः ॥ ॥ ३५ ॥ सत्यप्रतिष्ठायां क्रियाः 
फलाऽऽश्रयत्वम्‌ ॥ ३६॥ अस्तेयप्रतिष्ठायां 
सर्वरत्नोपस्थानम्‌ ॥ ३७॥ ब्रह्म चथ्यंप्रतिष्ठायां 
वीर्यलाभः ॥ ३८ ॥ अपरिग्रहस्थेयें जन्मकथ- 
न्तासंबोधः ॥ ३९ ॥ शौचात्स्वांगजगुप्सा- 
परेरसंसर्गः ॥४०॥ सत्तशुद्धिसोमनस्येकास्ये- 
न्द्रियजया55त्मदर्शनयोग्यत्वानि च ॥ ४१ ॥ 

न्तोषादनुत्तमसुखलाभः ॥ ४२ ॥ कायेन्द्रि- 
यसिद्धिरशुद्धिक्षयात्तपसः ॥ ४३ ॥ स्वाध्या- 
यादिएदेवतासंप्रयोगः ॥ ४४ ॥ समाधिसिद्धिः 
रीश्वरप्रणिधानात्‌ ॥ ४९ ॥ स्थिरसुखमास- 
नम्‌ ॥ ४६ ॥ प्रयलशैथिश्या5नन्तसमापत्ति- 
भ्याम्‌ ॥ ४७ ॥ ततो द्न्द्राऽनभिघातः॥४८॥ 
तस्मिन्सति श्रासप्रश्चासयोर्गतिविच्छेदः प्राः 
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(८) पालञ्जलयोंगद्शने- 

णाऽऽयाम्ः ॥ ४९ ॥ वाह्याऽऽभ्यन्तरस्तग्भः 
वृत्तिदेशकालसंख्यामिः परिदृष्टो दीघ॑सूक्ष्म: ॥ 
॥ ५० ॥ बाह्याऽऽभ्यन्तरविषयाऽऽक्षेपी चतु- 
थः॥ ५१ ॥ ततः क्षीयते प्रकाशाऽवरणम्‌ ॥ 
॥ ९२॥ धारणासु च योग्यता मनसः॥ 
॥ ५३ ॥ स्वविषयाऽसंप्रयोगेचित्तस्वरूपाऽचुः 
कार इवेन्द्रियाणां प्रत्याहारः ॥५४॥ ततः परः 


अथ विभूति पादः ३. त 
देशबन्धश्रित्तस्य धारणा ॥ १ ॥ तत्र प्रत्ययैः 
कतानता ध्यानम्‌ ॥ २॥ तदेवाऽर्थमातनिर्भा- 
संस्वरूपशुन्यमिव्षमाधिः ॥ ३ ॥ त्रयमेकत्र 
संयमः ॥ ४॥ तजयात्मज्ञा5लोकः ॥ ५॥ 
तस्य भूमिषु विनियोगः ॥ ६॥ त्रयमन्तरङ्ग 
पूर्वेभ्यः ॥ ७॥ तदपि बहिरङ्गं निर्बीजस्य ॥ 
॥ ८॥ व्युत्याननिरोधसंस्कारयोरभिभवप्रादु- 
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भावौ निरोधक्षणचित्तान्वयो निरोध५,,णामः 
॥ ९ ॥ तस्य प्रशान्तवाहिता संस्कारात्‌॥ 
॥ १० ॥ सवार्थतेकाग्रतयोः क्षयोदयौचित्तस्य 
समाधिपरिणामः ॥ ११ ॥ ततः पुनः शान्तो- 
दितो तुल्यप्रत्ययौ चित्तस्येकाग्रतापरिणामः ॥ 
॥ १२ ॥ एतेन भूतेन्द्रियेषु धर्मलक्षणाइवस्था 
परिणामाव्याख्याताः ॥ १३ ॥ शान्तोदिताऽऽ- 
व्यपदेश्यधर्मानुपाती धर्मी ॥ १४ ॥ क्रमान्यत्वं 
परिणामाऽन्यत्वे हेतुः ॥ १५ ॥ पारिणामत्रयसं- 
य॒मादतीताऽनागतज्ञानम्‌ ॥१६॥ शब्दार्थप्रत्य- 
यानामितरेतराऽध्यासास्सङ्करस्तत््रविभागसंय- 
मात्सवेभूतरूतज्ञानम्‌ ॥ १७ ॥ संस्कारसाक्षा- 
त्करणात्पूर्वजातिज्ञानम्‌॥ १८॥ प्रत्ययस्य पर- 
चित्तज्ञानम्‌॥१९॥न च तत्साऽऽलम्बनं तस्याऽ- 
विषयीभूतत्वात्‌ ॥ ० ॥ कायरूपसंयमात्तद्राह्म 

क्ेस्तंभे चक्षुःमृकाशाऽसंमृयोगेऽन्त्नम्‌ ॥ 
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(१०) पातञ्जलयोगदशने- 


॥ २० ॥ सोपक्रमं निरुपक्रमं च कर्म तत्सेयमा- 
दपरान्तज्ञानमरिष्टेश्यो वा ॥ २१ ॥ मेत्र्यादिषु 
बलानि ॥ २२॥ बलेषु हस्तिबलादीनि ॥ 
॥ २३ ॥ प्रवृत्यालोकन्यासात्सूक्ष्मन्यवहित- 
विप्रक्ष्टज्ञानम्‌ ॥२४ ॥ भुवनज्ञानं सूर्ये संयमा- 
त्‌ ॥ २५ ॥ चन्द्रे ताराव्यूहज्ञानम्‌ ॥२६॥ भुवे 
तद्गतिज्ञानम्‌ ॥ २७ ॥ नाभिचक्रे कायव्यूहज्ञाः 
नम्‌॥२८॥ कण्ठकूपे क्षुत्पिपासानितृत्तिः॥२९॥ 
कूर्मनाड्यां स्थेयम्‌ ॥३०॥ मूर्धज्योतिषि सिद्धः 
दर्शनम्‌ ॥३१॥ प्रतिभाद्वा सवम्‌ ॥३२॥ हदये 
चित्तसंवित्‌ ॥३३॥ सत्त्वपुरुषयोरत्यन्तासङ्की- 
णयोः प्रस्याऽविशेषो भोगः परार्थत्वात्स्वाऽर्थः 
संयमात्पुरुषज्ञानम्‌॥ ३४ ॥ ततः प्रातिभश्राव- 
णवेदनाऽऽदर्शाऽऽस्वादवातां जायन्ते ॥३५॥ ते 
समाधावुपसर्गा व्युत्थाने सिद्वयः॥३६॥बन्धः 


०० कारणशेयिह्यात्फनारसंनेदनाच विज्ञ प्र 


= 


ब 


0०० 


3 ३. (११) 
श्रीराऽऽवेशः ॥ ३७ ॥ उदानजयानलपङ्कक- 
ण्टकादिष्वसङ्गउत्तान्तिश्च ॥ ३८ ॥ समानज- 
याज्ज्वळनम्‌ ॥ ३९ ॥ श्रोत्राकाशयोः सम्बन्ध 
संयमादिव्यं श्रोत्रम्‌ ॥ ४० ॥ कायाकाशयोः 
सम्बन्धसंयमाल्घुतूल समापत्ते्ाऽऽकाशगम- 
नम्‌ ॥ ४१ ॥ बहिरकल्पिता वृत्तिमहाविदेहा 
ततः प्रकाशा55वरणक्षयः ॥४२॥ स्थूलस्वरूप- 
सुक्ष्माऽन्वयाऽथवत्त्वसंयमाद्वतजयः ॥ ७३ ॥ 
ततोऽणिमादिप्रादुभीवः कायसम्पत्तद्वमाऽनभि 
घातश्च॥ ४४ ॥ रूपलावण्यबळवत्रसंहननत्वा 
नि कायसम्पत्‌ ॥४५॥ ग्रहणस्वरूपाऽस्मिता- 
न्वयाऽर्थवत्त्वसंयमादिन्द्रियजयः ॥ ४६ ॥ 
ततो मनोजवित्वं विकरणभावः प्रधानजयश्च ॥ 
॥ ४७॥ सत्त्वपुरुषान्यताख्यातिमात्रस्य सर्व: 
भावाधिष्टातृत्वं सवज्ञातृत्वं च ॥ ९८॥ तद्वेरा- 
ग्यादपिदोषबीजक्षये केवल्यम्‌ ॥४९॥स्थान्धुपः 
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(१९) चांतभलयोगदशेने- 


निमँत्रणे सङ्गस्मयाऽकरणं पुनरनिएप्रसङ्घात्‌ ॥ 
॥९०॥ क्षणतत्कमयोः संयमाद्विवेकजं ज्ञानम्‌ ॥ 
॥ ५१॥ जातिलक्षणदेशेरन्यता5नवच्छेदासुल्य- 
योस्ततःप्रतिपत्तिः ॥५२॥ तारकंसवंविषय सः 
वथा विषयमक्रमं चेति विवेकजं ज्ञानम्‌ ॥९२॥ 
सत्त्वपुरुषयोःशुद्धिसाम्ये केवल्यम्‌॥ ५७ ॥ 


अथ केवल्यपादः ४. 

जन्मोषधिमन्त्रतपः समाधिजाः सिद्धयः 
॥ १॥ जात्यन्तरपरिणामः प्रकृत्याऽऽपूरात्‌॥ 
॥ २ ॥ निमित्तमप्रयोजकं प्रकृतीनां वरणभेद 
स्तु ततः क्षेत्रिकवत्‌ ॥ ३ ॥ निर्माणचित्तान्यः 
स्मितामात्रात्‌॥ ४ ॥ प्रवृत्तिभेदे प्रयोजकं चिः 
त्तमेकमनेकेषाम्‌ ॥ &॥ तत्र ध्यानजमनाश- 
यम्‌ ॥ ६॥ कर्माऽशुक्काऽक्रष्णं योगिनखिविध- 
म्ितरेषाम्‌ ॥ ७ ॥ ततस्तद्विपाकाऽबुगुणाना- 
सैत्राईझिप्यक्रिवासनानाप्र.॥|.४॥ जातिदेशका... 
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केबरल्यपादः छ (१३) 


लव्यवहितानामप्यानन्तय्य स्मृतिसंस्कारयोरेक 
रूपत्वात्‌ ॥ ९ ॥ तासामनादित्वं चाऽऽशिषो 
नित्यत्वात्‌ ॥ १० ॥ इेतुफलाऽऽश्रयाऽऽलम्ब- 
नेः सङ्गहीतत्वादेषामभावे तदभावः ॥ ११ ॥ 
अतीतानागतं स्वरूपतो5स्त्यध्वभेदौद्धर्मा णाम्‌॥ 
॥ १२॥ ते व्यक्तसुक्ष्मा गुणाइत्मानः ॥ १३ ॥ 
परिणामेकत्वाडस्तुतत्वम्‌ ॥ १४ ॥ वस्तु साम्ये 
चित्तभेदात्तयोविभक्तः पन्थाः ॥१५ ॥ न चैक- 
चित्ततन्त्रं वस्तु तदप्रमाणकं तदा कि स्यात्‌ ॥ 
॥१६॥ तदुपरागापेक्षितत्वाधित्तस्य वस्तु ज्ञा- 
ता$ज्ञातम॥9७॥ सदाज्ञाताश्ित्तवृत्तयस्तत्मभोः 
पुरुषस्याडपरिणामित्वात्‌ ॥ १८॥ न तत्स्वा 
55भासं दृश्यत्वात्‌ ॥ १९॥ एकसमये चोभः 
याऽनवधारणम्‌ ॥ २० ॥ चित्तान्तरदश्ये बुद्धि 
बुद्धेरतिप्रसंगः स्मृतिसङ्घरश्च ॥ २१ ॥ चितेर- 
प्रतिसंकमायास्तदाकारा55प्रत्ती स्वबुद्धिसंवेदन _ 
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(१४) पातभलयोगदर्शने- 


म्‌ ॥ २२॥ द्ृष्टाव्श्योपरक्त चित्तं सव्थिम्‌॥ 
॥ २३॥ तदसङ्ख्येयवासनाभिश्चित्तमपि प्रा” 
थं संहत्यकारित्वात्‌ ॥ २४ ॥ विशेषदशिन 
आत्मभावभावनाविनिवृत्तिः ॥ २५ ॥ तदा 
विवेकनिम्नं कैवल्यप्राग्भारं चित्तम्‌ ॥ २६॥ 
तच्छिद्रेषु प्रत्ययान्तराणि संस्कारेभ्यः॥२७॥ 
हानमेषां छेशवदुक्तम्‌ ॥ २८ ॥ प्रसङ्ख्यानं 
ऽप्यक्ुसीदस्य सर्वथा विवेकख्यातेर्थमंमेधः 
समाधिः॥२९॥ ततः केशकमनिवृत्तिः ॥३०॥ 
तदासर्वावरणमलापेतस्य ज्ञानस्याऽऽनन्त्या- 
ज्ज्ञेयमस्पम्‌ ॥ ३१॥ ततःकृताथानां परिणाम 
क्रमसंमाप्तिगुणानाम्‌॥ ३२॥ क्षणप्रतियोगी 
परिणामाऽपरान्तनिग्राह्मः क्रमः ॥ ३३ ॥ पुरु 
षार्थशुन्यानाँ गुणानां प्रतिप्रसवः केवल्यं 
स्वहपप्रतिष्ठा वा चितिशक्तिरिति ॥ ३४ ॥ 


इति चतुर्थः कैवल्य पादः ॥ ४ ॥ 
॥ समाप्रोऽयं ग्रन्थः ॥ 
Harigwar. Digitized By_Siddh 
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मन्त्रार्थः । 
ओश्म-भूभूवःस्वः॥ हू भग 
देवस्य॑ धीमहि घियो यो नः प्रचोदयात्‌ ॥ य° 
आ० ३. मं० ३९. ( २९-९।३०-२।३६।३ ) 
ओ ३ म्‌. य° अ० ९० मं. १७ 
आः विराट्‌ अग्नि और विश्वादि 
उ हिरण्यगर्म,वायु,और तेजसादि 
म्‌-----ईश्वर आदित्य और प्रान्ञादि, 
भू.----( भुरिति वै प्राणः ) जो सब 
जगतके जीवनका आधार र 
भुवः.......( सुवरित्यपानः ) सब दुःखोंसे 
रहित और जिसके संगसे सब 
डुःख छूट जा ड 
स्वः----( स्वरिति व्यानः ) जो नानाविध 
जगतमें व्यापक होके सबका धारण 
कराता है | 
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(१६) मन्त्रार्थः । 


तत्‌----वह 
सवितुः--सब जगतका उत्पादक 
और ऐश्वयेका दाता 
रेण्यम्‌--स्वीकार करने योग्य अति श्रेष्ट 
भगः--शुद्ध स्वरूप और पवित्र करेने वाला 
देवस्य---जो सब दिव्य गुण युक्त, सब 
सुखोंका देनेहारा और जिसकी 
प्राप्तिकी कामना सब करते हैं, 
उस परमात्मा का, 
घीमहि---हम लोग ध्यान धरतेहै, 
यः कि जिससे वह जगदीश्वर 
नः धियः--हमारी बुद्धियोंको योगाचरणसे 
प्रचोदयात्‌---घुरे कमाँसे छुडाकर अच्छे 
कमोमें प्रवृत्त करे 


योगाभ्यासी विद्यानन्द स्वामी । 
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भ्र 


॥ ओ३म्‌॥ 


अथ योगीश्वर री । 


क 


[| 
युञ्जते मन॑ऽउत युञ्जते चियो विप्या 
~ 1 el 
विष्प॑स्थ इडतो विषश्चितः ४ विश्ोत्रा 
के त १००५ 
दुधे वयुना विदेकुःन्मुही देवस्य 
Lo 
सवितुः परिष्टुतिः स्वाह॥ | 
यजु० अ. &. म. १४ 
जैसे जो ( विहोत्रा ) विविध प्रकार देनेलेनेवाले ( विमा ) 
बुद्धिमान्‌ मनुष्य हैं वे जिस ( बृहत; ) व्यापक; सबसे वडे 
( विप्रस्य ) अनन्त ज्ञान कर्म युक्त ( विपाश्वतः ) अनन्त 
विद्यायुक्त ( सवितुः ) सकल जगतूके उत्पादक ( देवस्य ) 
सबके प्रकाश करने वाले महेश्वर की ( मही ) बडी ( पारष्टातिः ) 
सब प्रकारको स्तुतिरूप (स्वाहा ) सत्य वेदवाणी को जान 
उसमें (मनः ) मन को. ( युञ्जते ) युक्त करते ह (उत ) 
और ( घिय! ) बुद्धियों को भी ( युञ्जते ) स्थिर करते ६ 
बैसे ( वयुतबित्‌ ) उत्तम कमा को जानने वाला ( एकः ) 
इन्द्रिय विषयादि सहाय्य रहित, में उसको जान, उसमें अप 
ना चित्त- चेतन शाक्ते” ( युज ) युक्त करे, और बुद्धिको 
सदा निश्चल राख ॥ यही योगा का ठक्ष ह. 
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ओम्‌ 
उपोद्घात. 
—< OO 

ज्ञानस्वरूप परमात्मा के शतशः आभार मानना'यह हमारा 
मुख्य कत्तव्य है. वह सृष्टि ज्ञानका सूर्य्यं है. योगाभ्यासे 
अपनी बुद्विको सूक्ष्म और पित्र करके जो वेदज्ञान ग्रहण 
करते हैं उनको उसकी ज्ञान प्रभासे सच्चा आनन्दं प्राप्त होता 
है, योगेश्वर कृष्णचंद्र गीतासे अजुन को जो उपदेश किये 
हैं उसमें प्रधान विषय योग ही हे. योगसे साक्षात सम्बन्ध 
रखने लायक विषयोके अतिरिक्त किसी प्रचलित मतमता- 
न्तरेमे जो धर्म कर्म माने हैं उनका नामतक गीतामें नहीं है 
“परंतु योग” इस शब्दका प्रयोग ९५ पंचानव्ये जगहपर किया 
हुआ देखनेमे आताहे “योगस्थः कुरू कर्माणि'! ०-गीं० 
अ०२-४८योगमे स्थिर होकर कर्म कर. ““तस्भाद्योगाय 
युञ्जस्ब'०-गी०अ०२-९० निष्काम कर्म रूपी योगके लिये 
जुड “योगमा तिष्ठो तिष्ठ भारत? ०-गी०अ०४-४२योगका 
आश्रय करके निष्काम कम) करनेको खडा हो. 
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(१९) 
योगीको महेता वणन करते हुए ड कृष्णचन्द्र 
कहते ह कः 


पस्विभ्योडविकोयोगीज्ञानिभ्योडपिम 
तोइधिकः । कमिम्यश्चाधिकोयोगीत- 
स्माद्योगीमवार्जन ॥ गी. अ. ६-९६ 
योगी तपस्वियोसे बडा है ज्ञानियासं भा बडा माना 
गया हे ओर कामयास भ( बडा इसालय ह अजुन ! तू 
मांगा बन ॥ इस श्होकम इस बातको स्पष्ट किया गया ह 
कि केवल ज्ञान व केवळ कर्म करनेवाल!से योगी श्रेष्ठ है 
कारण योगी ज्ञान आर कमको साथ २ करताह, इस 
प्रकार जो सच्चे [दल्स योगाभ्यास करताह ओर परमात्माम 
श्रद्वा रखक चित्तवृत्तनिरांध-रूप योग करके आत्माका 
परमात्म विषयक बनाता हे वह योगी परमात्माको अभिमत 
हैं जेसा कि कठापान० २-१७ मे कहाई 
एतदालम्बनं श्रेष्ठमेतदालम्पनंपरम्‌ । एतः 
दालम्बनं ज्ञात्वा ब्रह्मलोके महीयते 
ओं अक्षखाच्य परमात्मा है वह श्रेष्ठ आलबन हैं वहां 
सबसे बडा आलम्बन हँ, इस आलम्बनबाला पुरुष ञ्रह्मः 


| 
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(२०) 
योगाचरणको प्रभाव दिखळाते हुये योगशाख्म श्रद्धा 
उत्पन्न करनेके लिये इस शास्रका अनादित्व ओर परमपुरुष 
परमात्मासे चली आती दुई गुरुशिष्य परम्पराका श्रीकृष्णजी 
वर्णन करतेंह जैसे कि- 


इमं विवस्वते योगं प्रोक्तवानहमव्ययम्‌ । 
विवस्वान्मनवे प्राह मलारिक्ष्वाकवे5- 


ब्रवीत्‌॥ गीता. अ० ९ छो० १ ॥ 

इस ( अव्ययं योगम्‌) सनातन योगको, (अहम्‌) ( योगे- 
श्वर श्रीकृष्ण परमात्माके गुणों का भाव धारण करके अहंभाव 
से परमात्माके ओरसे कथन करते हैं कि) भने विवस्वान सूर्य को 
कथन किया अथांतू वर्त्तमान वैवस्वत कर्प के आरंभ में अनन्त 
विद्यायुक्त वेद का प्रचार जिस ऋषि के द्वारा होगया था 
उसके नाम से वह कल्प जाना जाता है इस लिये श्रीकृष्ण कहते 
हे कि योग विद्या सनातन है और सनातन वेदसेही उसकी 
प्रगटता होती है. विवस्वान ऋषिसे मनुने उस विद्याको ग्रहण 
किया और मजने इक्ष्वाकु को कथन किया। इस प्रकार परम 
आत्मशुरुसे गुरुशिष्य परंपरा से इस योगको राजऋषि और 
अह्मऋषि जानते आये है. जव २ बह विद्या नष्ट होने लगती 
है तब २ परमात्म की प्रेरणासे ऋषि आत्मा प्रगट होकर फिर 
उस बिद्याका उपदेश करते हैं. प्रस्तुत योगशास्त्र उस ऋषि- 


०००कोठीके'पातअळीशेमगरहेगया'हे मकि ्ा-मोगी-्भक्राकःः 
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सर्वास्तर्यांमी परमेश्वर और सावित्रीसे ( वेदसे )*प्रत्येक्ष ` 
सम्बन्ध होनेसे उनसे जो २ शाख्रोपदेश होता है वह छन्दके 
जैसा सूत्र रूपसे होता है. ऋषि पातञ्जली “वृद्धिरांदेच 
इस पाणिनीके सूत्र के भाष्यमें कहते हैं.कि “छन्दोवत्सूत्राणि 
भवन्ति । नचेदंछन्द्‌ः ' महाभाष्य. ऋषिलोग जो सूत्ररूपमे 
उपदेश करते हैं बह “छन्दवत्‌” है वेदके जसाही है परन्तु वें 
सूत्र वेद नही हैं सूत्रवद्धशाख्न बीजवत होनेसे अत्यन्त गढ 
अर्थसै भरेहुये होते है. इसलिये उन सूत्रोके जो पद, अक्षर आर 
स्वर होते हें उनका भूतार्थ ( सत्ता अर्थ वा सत्त्याथ)जाननसे 
शास्रका रहस्य समझनेमें अच्छी सहायता होतोहे उक्तरी- 
तिसे सूत्रग्रन्थ जाननेका जो मेने कुछ अल्पसा प्रयत्न करके 
अनुभव प्राप्त किया है उसको प्रगट करना मेरा कत्तव्य है यह 
समझकर इस पुस्तकद्वारा प्रकाशित करके उसको विद्वान 
वर्गके अपण करताहुँ 

ऋषि पातञ्जली कहते हे कि “शब्दज्ञाने धम आहो. 
स्विलयोगे, ”[महा, प०१ आ, २] शब्दज्ञानम धम हैं अथवा 
प्रयोगमें उत्तरम कहते हैं. “यथा वेदशब्दा नियमपूर्व 
मधीताः फलवन्तो भवन्त्येबंयः शास्त्रपूर्वकं शब्दात्‌ 
प्रयुङ्क्ते सोऽभ्युदयेन युज्यत इति । शब्दज्ञाने धम 
माह न अपशब्दज्ञाने अधर्माह यो ह्यपशब्दान्‌ जानाति 

जानाति | महा, प० १ आ, 
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(२९) 

जसे वेदशब्दका नियमपूर्वक अध्ययन करनेसे वे फलदायक 
तेहें बैसेही शास्रके नियम पूर्वक शब्दकी योजना करनेसे उससे 
संपूर्ण लौकिक सौख्यकी ग्राप्ति होती है. इसलिये शब्दज्ञानमें 
धरम कहा है जिससे यह न समझें कि अपशब्दज्ञानम अधर्म 
है कारण जो अपझब्दको अपशब्द जानताह वही शब्दको शब्द 
जानलेगा. सब शब्दोंका कारण स्वरूपी शब्द जो परमात्माहे 
उसको शब्द जानना और उससे शब्दको लेकर अपभ्रेशरूपी 
शब्द (गतीं ) जगतके पदार्थासे प्रगट होते हे उसको अपशब्द 
जानना यही शब्दज्ञान है और यही धर्म है. शब्दज्ञानका भंडार 
बेद है उप्तके सत्य स्वरूपका शिक्षा कल्प, व्याकरण, निरुक्त, 
छन्द, और ज्योतिष,इन छे वेदाङ्गोके द्वारा ऋषषिलोग सामान 
बुद्धिके लोगोंकों परिचय करादेंतेहें उन छे अंगोमे जो “ 
अङ्ग” है उसमें शब्दशास्रके वर्णस्वरूपी बीजका अर्थ प्रकाश 
करनेका सामर्थ्यं हे इसलिये कहाभी है कि कल्पाः मन्त्रार्थ 
साम्यम्रकाशकाः । तद्यथा 'इपेत्वोजत्वेति वृष्टयेतदाह । यदा 
इपेलेत्युजेत्वोत यो दृष्टाटूय्रसो जायते तस्मे तदाह। सविता वे 
देवानां प्रसाविता सवितृप्रसूताः ' [ शथ०का०७अ्‌०७ | जसे 
झतपथब्राक्षणमें “उज इस शब्दका उग्नसः ' पराक्रम अथांत्‌ 
उत्तमरसकी प्राप्त यह अर्थ वतलायाहे, सविता सबजगतक) 


००परसव'कर्नेबाळा*्यह. अर्थ"०वहल्मनेकीऽ उनमे सता ० 
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सवितृ इन वणे समूहसे सविता शब्द वनहि. शब्दका यथावत्‌ 
ज्ञान प्राप्त करनेके लिये शब्दके साथ उसके वीजके अर्थको 
भी जानना चाहिये. वीज अर्क, गर्भ, अखन, मंत्र, रस, 
मधु, यह सव पर्यायवाचक शब्द हॅ. बीजस हित शब्दज्ञानसे 
होनेवाली जो सिद्धि हे उसका योगदर्शन बिभूतेपाद 
सू० १७ में ऋषि निरूपण करतेंह किः 


“शुब्दार्थप्रत्ययानामितरेतराध्यासात्‌ 
सङ्करस्तत्परविभागसंयमात्सवभूतरुत 
ज्ञानम्‌ ॥ ” यो. विभ्रूतिपाद. सू. १७ 


शब्द अर्थ और ज्ञान यह तीनों अलग २ हे परंतु वे एक 

दूसरेमें मिले रहनेते संकर है अर्थात्‌ उनमें घनिष्ट मछ ह 

उसके विभाग में संयमसे सब प्राणियांको वाणीका ज्ञान, 

होता है. वर्ण अर्थबोधक होते दै और वर्णही पदका आत्मा 
है जब योगी शब्दाकी प्रक्ाति प्रत्ययसहित जानकर संयम | 
करतांहे तब सब प्राणियोंकी वाणी समझम आत लगती है | 
पशु पक्षी आदिके शरीरसे जो वाणी पेदा होती है वह पच. | 
औक शरीरके पांचों तत्वाके कम अधिकतत्वके संमेलतसे | 
| 
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(२४) 
लिये “भूतरूतज्ञानं' पंचभूतांकी वाणीकी व्यवस्था भी योगी 
जान सकता हे । हैः 
वर्णज्ञानके सामथ्यंकों ऋषे पातज्ञली वर्णन करतेह कि; 
“वर्णज्ञानं वाग्विषयो यत्र च ब्रह्म वर्त्तते । 
तदर्थमिष्टबुद्धयर्य लब्ध्वर्थ चोपदिश्यते” 
महा. अ. १. पा. १. आ. ३ 
जिसमें शब्दब्र्म वेद और परन्रह्मको प्राप्त हो वह 


वाणीका विषय वणोंका सथार्थविज्ञान हे. इस इश्बुद्धि 
अर्थात्‌ वणाका यथार्थ अभीष्ज्ञान स्वल्पप्रयत्नसे महालाभको 
प्राप्त करतांहे इस गब्दबह के “त्रिषष्टी” पाणिनी ( शिक्षा ) 
्रैसष्ट वर्ण है जिसमें मनुष्यवाणीका संपूण व्यवहार चळताहे 
वेसे!नादब्रह्मके भी त्रैसष्ट मूलतच्तरूपी गति होतीहे जिस्से 
अनन्त विश्वरूपोंका धारण होरहाँह जैसा कि अथवे वेदके 
[प्रथम मन्त्र में कहां. 


ये िएत्ाः पंरियन्तिविश्वांख्पाणि वित्र॑ता । 
वाचस्पतिर्वलातेषां तन्वो अद्य द॑धातु मे ॥ 


९ 
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वे एकास मूड, गांत, सत्त्व, रज, तम, भंदर्स (२१५ ३-६३) 
रैसष्ट है. शब्दब्रह्म और नादजह्यका तस्वंबोध होनेसे 
रूपब्रह्म भी ठीक २ जानाजाताहे. जिस शब्दब्रह्ममे नाद 

।र रूपब्रह्म है उसका यथार्थ विज्ञान होनेसे परखबह्मको 
प्राप्तिका रस्ता खुला होताहे । 

शब्द, नाद, और रूपब्रह्मका मनुष्यकी वाणीद्वारा केसा 
समझ आताहे वह निम्नलिखित व्यवस्थासे ज्ञात होगा. 
मनुष्यवाणीके जो त्रेसष्ट वर्ण है उनके स्वर ओर व्यजन 
ऐसे दो भाग हैं, इनमें- 


“हलोबीजानिस्वराः शक्तयः । एते 

एव बीजशक्ती प्रपंचयोगः । बीजमस्य 

स्मृतं घोषः शक्तिजीव प्रकीत्तित इति” 
दक्षिणां सूतिसंहितायां उक्तं । 


हल बीजवण और स्वर शक्तिवर्ण होतेहे इन बीज आर 
आक्तिसे कुछ पंचभूतात्मक जगतका व्यवहार चलताहे. बीज 
घोष ( कंप ) को प्रगट करते और उन कंप शक्ताको 
जन्तु प्रगट करतेहे इन दोनोंके समवायसम्बन्धसे तोनशक्ता 
प्रगट होतीहे. और जेष्ठनाद ( रोद्री बि ) और मा बीन 
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( असम्मूति ) से जो शक्ती प्रगट होता उससे त्रेदेबकी 
प्रगटता होती है, 
१ रुड्र--_म्‌-इच्छाशक्ती---वन्दिदेषता 
अह्म---“अ----क्रियाशक्ती----इंडदेवता 
रमाधिपाति-उ-ज्ञानशक्ती---7-7 सूर्यदेवता 
बट और सावित्रीकी उपासना, बीज और शक्तीका यथार्थ 
बोध करांदेती हे इनमें परमात्मवाचक जो वट शब्द है वह वट 
धातुसे बना वेष्टन, मन्थी, और विभाग ये उसे थातुके अथ 
हैं जो बराबर परमात्मामे घटतेहें जेसे परमात्मा सबका 
वेष्टन है जिसने सूत्रात्मासे सबको बाँधा है और गुण, कर्म 
स्वभावानुसार सबको विभाजित करके कार्य करनेमें सहायं 
देराहै उस परमात्माका वट यह अन्वर्थक नाम है. सावित्री 
गायत्रीको कहंतहें जो वटको चोवीस वर्णो द्वारा यथार्थ रूपसे 
प्रगट करतीहे ये दोनो अन्तर्यामीरूपसे सब आप्मामे स्थित है 
परंतु उनके उपासक ऋषि वा योगियोंको हा उनको प्रतीति 
होतीहै वर्णेश्वरी परांदवता(वट्वा परमात्माहै)जगद्वात्री श्रीभूर 
ताछिपी देवता (सावित्री हे) द्विचत्वारिशदक्षेरेभूतोलिपि जोक्ता 
गायत्री चौवीस अक्षरोसे भूतलिपि प्रगट करतीहै उसका स्वरूप 


~ ०० 
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(९८) 


''तृमक्षरं ब्रह्म परं पवित्रं गुहाशयं सम्य 
गुशन्तिविप्राःस श्रेयसा चाभ्युद्येन चब 
सम्यकःप्रयुक्तःप्ररुष युनक्ति ॥ शिक्षा. ॥२॥ 
बेद्वानळाग उस आकाश वायु प्रातिपादत नाशराहित 
विद्यासशिक्षासाहित बाद्धिम स्थत अत्युत्तम शुद्ध शाब्दत्रह्मरा 
रिका अच्छ प्रकार प्राप्तिका कामना करतह आर वहा अ- 
च्छे प्रकार प्रयोग कियाइआ शब्द. शरार, आत्मा, मन. 
आर स्वसम्बान्धया क लय इस संसारके सब सुख तथा 
विद्यादे शुभ गुणाक योग आर साक्त सुखसे मनुष्यका युक्त 
करदेताह इस [लये इस वणोंकां श्रेष्ठ शक्षास शब्दके विज्ञान 
में सबठोग प्रयत्न कर 
स्वराः शक्तयः शाक्त जीव प्रकात्तत हात । स्वराऽन्नम्‌ [| 
अथाकार आत्मात >छानद-प्र० १-३-१३ । स्वर वणाका 
शाक्ति हे जो जीवसे प्रगट होताह इसाल्य छान्दोग्य उप 
निषदमें स्वरको वाणी का अन्न आधार कहाह जोही वाणा 
का आत्मा होताहे स्वयं राजन्त इति स्वराः” महाभाष्य 
अ० १-२-२९ स्वशाक्तसं प्रकाशत हांनेवाले स्वयप्रकाश 
मान स्वर हउनका उदात्ताद व्यवस्थाका यथाथ बांध जब- 
तक नहा होता तब तक लाकेक आर वादक शब्दास यथाथ 


०८-शुस्मण्छाभ आः-्म्हा०होक्ाक्म चुनकर अः Bir: JIE ha 
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(२९) 
शब्दार्थ सवम्ध ज्ञान कैसा होगा यह दक्षानेके लिये ऋषि 
लोंगोके प्रगट किये हये साधन चिन्तनीय हँ, प्रथम वेद-ऋषि 
वतलाता है किः 
Le 10) ५ [] || 

चित्तिरा उणुबहंणं चक्षुरा अभ्यञ्जनम्‌ 

द्यौभरमिः कोश आसीदयदयौत सूर्या 

पतिम्‌ ॥ 

अथ. काँ १४ म. ९ 

चक्षु, त्वग, कर्ण, नासिका, रसना और इस्तपादादि 
इन्द्रियांकी गति चित्तकी गतिको वाच्य करके उसके 
सर्व भाषोंको प्रगट करती है, उस गतिका भंडार आकाश 
वायु और शरिर है और सब गतिको प्रसबणार और पालन 
करणार आत्मासे उसका सम्बन्ध है. 

चित्तका वर्त्तना वा बोलना होताहे वह सव चित्तकी वृत्ति 
यां हैं. चित्त जो २ वत्ताव करना चाहताहे वह सब इन्द्रियोंके 
द्वारा जो अनुभूत किया होताहै उस अनुभववा भावनाओंको 
कर्मेन्द्रिया बतलाती हें. बाग चित्तके विकारों को वा भावनाको 
शब्द द्वारा प्रगट करती है।भावनाके अभावमें चित्तका वत्ताव 
सुख या दुःख दशक स्वर और अंग विक्षेपत्तै भी प्रगट 


नहीं होता कारण संस्कार बिना स्वात और म्त्ममिज्ञात « 


होना असंभवित 
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वेग, भावना और स्थिति, स्थापकता ये संस्कारं हे उनमे 
मूर्तिमत्‌ पश्चद्वव्यमे निमित्त-विशेषसे कमंद्रारा पेग उत्पन्न 
होताहै वह वेग नियत दिकक्रिया प्रबन्ध हेतु है स्पशद्रव्यस- 

योग वेगका विरोधि है. भावना आत्माका गुण ही हे दष्टश्चुत 
और अनुभूत अर्थमें जो स्मृति ओर प्रत्यभिज्ञा होतीह उसका 
वह हेतु है. ज्ञान, मद और सुखदुःखादि भावनाके विरोधी 
हैं. स्थिति-स्थापकता स्पर्शवान द्रव्यम तथा आत्माम वत्तमान 
है जो संस्कार घन अवयोंमें प्रवेश करता हे और वह काला- 
न्तरसे मूल अवस्थामें आताहे जिसका आश्रय मूलअवस्थाको 
अन्यथा करताहै परंतु फिर वह पदार्थ मूलअवस्थामें आताहे 
स्थाति-स्थापकताका संस्कार चित्तके ऊपर विकृत होताहे 
तब वेग क्रिया चळतीजाताहै जेसे उन्मादि हसतेही रहतेहे वा 
रोतिही रहतेहे वा बातही करते रहतेहें स्थावर-जंगमके विकार 
रामे तथा धनु, शाखा, दन्त, चंद्र सूर्य चर्म वस्न, कमलादिमें 
उसका काये दृष्टिगत होताहै. नादका श्रवण, नाद प्रगट 
करनेका वा नादरूपी वेग उत्पन्न करनेका अनुभव और नाद 
किस्थिती स्थापक द्रव्योके साथका सम्बन्ध का अनुभव 
में सव नाद प्रकट करनेके संस्कार यथायोग्य होतेहे तब 
नाद्‌ प्रगटतारूपी कार्य बनताँहै यह नाद वा ध्वनि प्रगट 


टि खा कन 


कत्म, सवत संस्कारकी सामान्यस्थिति होतारे परंच 
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(३१) 

नुष्यवर्गम नादके साथ अर्थसकतका भी ग्राहक होनेसे बह 
विशेषताको प्राप्त होताहे इस अ्थसंकेतयुक्त नाद. वा ध्वानका 
श्राति यह संज्ञा है “श्रबणेद्रियग्राह्मतवाद्वनिरेव श्रुति 
॥ विश्वावसु ॥ 

भाषामें अथॉत्पादक वर्णोके रूप च्चारित स्थानों 

परसे बने हे वेसे रसोत्पादक ध्वनिके नाम और ज्ञान उनके 
आवाज की क्रियापरसे प्राप्त होते हं. इसलिये मनुष्य वा पछ 
पक्षीके कंठ और मुख द्वारा जो ध्वानि वाह्य आकाशे 
प्राप्त होती है बह अन्तः करणमें जो विभव ( रस ) बहताई 
उस स्वरद्वारा वाण इन्द्रियसे मगट होताहे वह स्वर पशुपक्षी 
में एक दो या तीन बीज (घोष) द्वारा प्रतीत होता है. मनुष्य 
शब्द, अर्थ, और रूप सृष्टिको दर्शानेवाले बेद ज्ञानके अभ्यास 
से जबतक वाणीका व्यवहार करते हे तवतक उनका धोप 
मृष्टिके घोषके साथ सम्बन्ध रखने वाला होताहे इसही अवस्थाम 

मननान्मन्त्रै निरुक्त द०१-१२ आर मनन विश्वावज्ञान 
| (पिंगलामते) मंत्र विचार करने के लिये हे ओर सष्टिविज्ञानहा 
मनन करनेसे प्राप्त होताहे और उसकी प्रतीति होती है.परंतु अन्य 
सब कृत्रिम भाषामें घोष साधन वदळगयेहै गच्छ, जाना, 
जावो, जा ( (१७ गो) ई. परंतु जावो वा जायगा कहनेके लिये 
* उअन्तःकरणमें जो रस प्रगट होताहे उसका स्वर आज्ञा, इङूमत ` 


| 
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(३२) 
स्विकार ई. में सबका एकसाही होगा जानेकी क्रिया कहनेमे जो 
स्वर हम बोलेंगे वही स्वर कोईभी प्राणी हो वह बोलंगा 
मात्र हरएक के स्थर मंद्र मध्य वा तारमेंसे उनके शरीरावयवके 
जैसे होगे. इसलिय शब्द, अर्थ, और ज्ञान, उनमें विभाग 
करके रस प्रगटताभें जो स्वर है ऊसको ज्ञात करनेसे सब 
प्राणियोंके अन्तरके रसोंका ज्ञान होनेसे उनके विचार समझ 
ते जॉयगे विचार को ज्ञात करना यही भाषाका कार्य हैं, 
वाणीके साधनसे जीवसे लेकर परमाणुतक अखिल 
बह्याण्डके अवयव अपने आपको जिसगतिसे प्रकाशित करः 
तेह वह उनकीभाषा है जिसके द्वारा जीवकी ज्ञानशक्ति 
और परमाणुसे बनेहुये द्रव्योंकी वस्तु-स्थिती-ज्ञात होतीदे * 
विचाररूप प्रधान बुद्धि और बुद्धिसे भिन ज्ञानस्वरूप जीव. 
हे उन दोनोम जो अत्यन्त अभेदज्ञानस कर्म होताहे उसको 
भोग कहतेहें जीब भोगसे युक्त होताहे उस हालतम भी वह 
भोग्यसे भिन्न है इसप्रकारको जाननेकेलिये जिस ज्ञान, 
रूपपुरुषमे योगी संयम करता हे उस जीवके यथार्थज्ञानकि 
प्रतीति होते. भगवान, जेगीशव्य ऋषि कहतेह बुद्धिका 
प्राकृत धर्म तीन गुणयुक्त हे, ओर ज्ञान भी. त्रिगुणात्मक 
होताहे जो सांसारिक विषयके पक्षमें नियुक्त दे. विषयाके 
करनेका कार्य तृष्णासे होताहे बह दुःख स्वरूप हूं 
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(३३) 
जबकि दुःख रूप तृष्णा योगीके चित्तस दूर हो जातीई तब 
उसका चित्त प्रसन्न होजाताहे तब योगीको पर चित्तका ज्ञान 
भी हो जाता. जीवके यथार्थ ज्ञानकी प्रतीति और परचित्त 
ज्ञानकी प्रतीतिके अनन्तर योगसंस्कारित आत्माको वेदनास 


( दिव्य इद्रियां ओर आत्माऑसे ) प्रतिम द्वारा, दिव्य 


श्रावण, दिव्य स्पर्श, दिव्यदृष्टि, दिव्यरस ज्ञान, आर दिव्य 
गंधज्ञान, उम्तन्न होते हैं, वेदना, इष्टदेवता सम्प्रयोग करनेसे 
प्राप्त होती है और इश्देवतासम्प्रयोग स्वाध्यायसे होताहै. 
“स्वाध्यायादिष्देवता सम्प्रयोगः ॥यो ०९-४४ 
। ` देवा ऋषयः सिद्धाश्च स्वाध्यायशीछस्य 
दर्शन गच्छन्ति काये चास्य वर्तन्ते इति 
व्या भा 000 
देवा।-विद्वान, वषय -मन्त्रद्रटार आर सिद्ध+-मुक्त 
7 & जीव वेदाध्यान करनेवारोके दर्शनमे ( ज्ञानकार्यमें ) उपस्थित 
होतेरें, अर्थात्‌ शब्दार्थसम्बन्धरुपी ज्ञान कार्यम प्रवृत्तहोते ह 
परतु स्वाध्यायशीर योगी जो प्रतिभनामक तारा है ( महा 
त्तत्वही प्रतिभताराहे ) उसमे-मद्ध॑ज्योतीम संगम करताह तब 
उन मुक्तजीबांका उसको दर्शन होता, जिनके सहायतासे 
४. योगियोकों प्रथम प्रतिभज्ञान होतहि जो परमात्मासे प्रत्यक्ष 
३ 
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(३४) 
होनेवाले वेदार्थका पूवरुप हे, स्वाध्यायंक साथ प्रगट होनेवाली 
एक वेदनाही हे जो जीवसे लेकर परमाणु तक अखिल 
ब्रह्माण्डके गतिका ( भाषाका ) ज्ञान योगीकोकरांदेती हैं 
इसलिये शब्दज्ञानम ही धर्म हे. शब्दसामर्थ्यं और योग्यता 
दिखलाने वाढी योगीयाँमे एक कहावत चढी आतीहे वह 
निम्नलिखित छन्दमें प्रतिपादित है। 
शब्द शब्द सव कोइ कहे, शब्दके हाथ न पाव । 
एक शब्द औषध करे, एक शब्द करे घाव ॥ 


शब्दहि कुंजी शंब्दाहि ताला, शब्दहि शब्द भया उाजियला ॥ 
जो जाने है शब्दका भेद, आपहि कत्ती आपहि वेद ॥ 
ऋषि संप्रादय ( वेदाध्यायन ) धर्मका स्वीकार करके 


शब्दार्थसंबन्थ ज्ञान और शब्दप्रयोगविषयको यथावत्‌ जानकर 
मनुः्य अपने इष्टसिद्धिको प्राप्त करेंगे इत्योम्‌ ॥ 1 
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अथ छि 
शब्दोंका भूतार्थ दशन। 


| safle 
428 


_. (१)अथो अणअथ-मङ्गठाऽनन्तराऽऽरभ्भ प्रश्नकात्स्न्याधिका- 
। रेषु....(मड़ले) अथातो त्रह्मजिज्ञासा । अथशब्द यहांपर मंग 
ल अर्थका वाचक है. (अनन्तरे ) वेदमधीत्याऽथ धर्मोजिज्ञा- 
सितव्य-बेदाध्यायन करने के पश्चात अब धर्म ज्ञानमाप्त करके 
(आरम्भ) अथाडध्येतव्यमु-अव अध्ययन करनेका आरम्भ 
करनाचाहिये. (अश्ने)अयंवक्तु समर्थोऽथ न समर्थः-यह भाषण 
करने म समथ है या नहीं. ( कारये) अथवेदं श्रूम!ऱ्थेदका | 
संपूर्ण अर्थ बोलदिया.( अधिकारे ) अथ शन्दाऽठ॒शासनम्‌= 
बाब्दशाख्र जो वेदद्वारा मगट हे उसकाही उपदेश इस शाख 

र्क द्वारा किया जाताहे इसलिये शब्दशाख उपदेशका अधिकार 

इस शासका है. 


(वेदिक अर्थ ) अथ गद्दका वेदमंत्र द्वारा जो भूतार्थ 
निकल आता है वह यह हैः 


ऋषिः्मच्छन्दा. देवता-गाय्री. ठन्दः-निच्रत, 
| स्वर-षडज' क 
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(७४) योगदशनके- 
अर्था ते अन्त॑मानां विद्याम सुमतीनाम्‌ ॥ 
मानो अतिरव्यु आगडि॥क्रग्‌. मं ३ सू.४मं-३ 


अर्थ;-अन्तर्योमि स्थित हुये परमात्मा और सावित्री 
इसको जानने वाले, जो परमात्माके समीप तथा आज्ञाम रहने 
वाले ऋषि वा योगी जन हे वे वेदशास्रको जानकर परोप- 
कार बुद्धिसे औरों को परमात्म दृष्टि का मार्ग सुलभ करने 
वाले होते हे; उनकी वाणी अथ को ही दर्शाती हे इसलिये 
वे अपना उपदेशरूपी कार्य का आरंभ अथ सेही करते है. 


अथ का वर्णार्थभूत लिपि ज्ञान से होने वाला विचार यह 
हैकि असे यतक ज्ञानका वाचक अथ यह शद्ध समुहहे अर्थात 
अः-तैवर्णातमक ओ ३ म॒ वाच्य ब्रह्म के तीन वर्णामेसे 
अ यह प्रथम वणं हे और यह अवर्ण अक्षर है." न क्षर- 
तीति अक्षरः जो सदैव एक रसात्मक है वह अक्षर हे. अ 
वर्ण आत्म वाचक भी है “अतति व्यामो ति आत्मा” जो 
वर्ण कुळ वर्ण में व्याप्त हे वह वर्ण अ है. “स्वरोन्नं छान्द 
4० १+३+१३ स्वर कुल वर्णका अन्न है परश्च उनमे भी 


| 
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(७५) 

“अथांकार आत्मेति” छान्द० प्रपान- १+३+१३ अकार 
कुंल वर्ण का आत्मा है. 

थः-अन्नमथम्‌ । छां० प्र१ खं० १५८ । अन्नेही 
इृद७ सवे? स्थितम्‌ । थ शब्दका अर्थ अन्न हे. क्याकि 
अन्नमें सव प्राणी समूह स्थित हे. थ शब्दका अर्थ 
स्थिति हे तिस कारण साधारण तया अन्न मेही सबोकी 
स्थिति है 

अ और थके वणीथसं यहबोध होतांहे कि आत्मासे, ताडे 
हृतिम होने वाला कार्यरूप व्यवहार जिसमे हो वहां तक के 
ज्ञान का वाचक अथ यह दोवर्णका समूहरूपी शब्द है. भूत 
लिपिमे व्योम, इरा अग्नि, जल और क्षोणिः इन पंच भूतीके 
बाचक बाणीके वर्णसमुदाय के पांच वर्ग होते हे उनभसे 
अबणी आकाश और विरंचि ( ब्रह्मा ) देवता वाचक ह आर 
थ तृतीय वर्गका वर्ण होनेसे वह अग्निक वर्ग का है. और थ 
वर्णको थत्व देनेवाली नियमन करनेवाली देवता यम हैं 
अग्नं बल ( शतपथे ) अग्नि और आकाश (ओं सं 
्रह्मय. आ४०-मं १७ ) ब्रह्म वाचक होनेसे अथ वर्ण ब्रह्म 
वाचक होते हे. आत्मासे संपूर्ण अर्म काये का दिग्दर्शन करने 
का अधिकार वा सत्ता अथ इन वर्ण समुच्चय मे. है. यह सत्ता ॥ 
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(७६ ) योगदर्शनके- 


वा अधिकार जिन २ महान आत्माने माप्त किया जाता है वे 
ही अथ राब्दसे शाख्रारंभ करते है वा उनकी ही योग्यता अथ 
शब्दसे शाखारम्भ करने की है. यही योग्यता महाप 
पातञ्जली की होनेसे वे अथ केउच्चारण के साय योगशा 


का आरंभ करते है, जेसे०-अथ योगानुशासनम्‌। 
२ अनु-शासनम्‌ः-१-१ व्याकरणार्थ अ०अनु .... पश्चा- 

त्साहश्य लक्षणित्थम्भूताख्यानभागवीप्सासु .... (पश्चात्‌ )गुरुमनु 
गच्छति शिष्यः-शिष्य गुरुके पिछे चलतांहे.(सादृश्ये)वेदमन्वा- 
चराते विद्वान-वेदके जैसा विद्वान आचरण करताहै ( लक्षणे) 
बृक्षमनुविद्योतते विद्युत-विद्युत वृक्ष के तरफ प्रकाश करतींहै. 
( इत्यम्भूताख्याने ) साधुविंद्राननु-साधुविद्वानके रस्तेसेही 
जाते. ( भागे ) यदत्रमामबुस्यात्तदेहि-जो यहाँपर मेरे हिस्से 
का हो वह मुझे देवे. (बीप्सायाम) पर्देपदमनुचिन्तयतिपद्के 
पीछे पदका चिन्तन करताहै. 
अनु; वेदिक अर्थः- 

ऋषि-काण्वोमेथातिथि, इन्द्रावरुणी देवते 

छन्दः-गायत्री स्वरः-षडजः 
अनुकामं तर्पयेथामिन्दावरुण रायआ । 
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शब्देकाभूतार्थद््शन ड ७७) 
तावां नेदिष्टमीमहे ॥ %०मे०-१सू०१७म० २॥ 
जैसे आग्निजल हरएक कार्यम्रे है, वे थन को देकर 
रासि करते हें और उन दोनो को हम लोग अच्छो प्रकार 
अपने निकट प्राप्त करते हैं वैसे अनु के वाच्यार्थ को (महे) 
प्रयोग करना चाहिये. 
अनु, का वर्णा ज्ञान. अनब्रह्मादेवता और आकाश वर्ग- 
हांनेसे आत्मवाचक है न वर्ण यमदेवतायुक्त व्योमबर्ग 
का है-न+ उ-- नु नुआकाशवत निरन्तर चलन क्रीयावान 
प्राण होनिसे यह प्राण का वाचक है. यहमाण शरीर को श्रेष्ठता 
ठाने वाला होता है उस न वर्णके साथ उकार स्वर का मेल 
करेसे“ नु” यह वर्ण बनताहै नु इत्येषो$नेक कमेंदं बु 
करिष्यतीति हेत्वपदेशे ! कथं ठु करिष्यतीत्यनु पृष्टे नन्वे 
तद्काषींदिति चाथाप्युपभारथे भवाति ॥ 
[वृक्षस्य तु तें पुरुहूत वया ॥ । 
वृक्षस्येव ते पुरुहूत शाखा वया; नेते वातायना भवान्ति 
आखा खशयाः शक्नो तेवी ॥ निर० नै१-४ 
नु यहनिपात शब्द वेदमे अनेक कर्म वाचक हेतु उप- 


देश प्रश्न ओर उपमा अर्थ मे आता है 
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(७८) योगदर्शनके- 
वृक्षके बृक्षत्व कर्मके हेतु भूत जो होतीहे बह वृक्षकी 
शाखा होतीहै. 
बु" वर्णका अव्यय अर्थ-क्षिम, पृच्छा, विकल्प ये हँ. जैसे 
नुगच्छ -जछदीजाना. कोछु धर्मोइस्ति-इसका क्या धर्म है 
अर्यपण्डितोन्वयं पण्डित-यह पंडित हे वा अपंडित है 


"वर्ण थात्वार्थमे नौति।णु स्तुतौ।अदा.प.स्तुतिवाचकहे, 
इस छ” वर्णकी निरूक्तिको लेकर महर्षि यास्काचार्य अनु 
का भावदर्शाते हुये कहते है कि “अन्विति सादृझ्यापरभावम्‌ 
निरु ने-१ ३। अनुका सादृश्याताके अनन्तरगत उसके अर्थ 
का भाब हो. 

अनुशासनम-शासु अनुशिष्ठी । अदा०प०उ० इस धातुको 
'अनु' उपसर्ग के योगसे अनुशिष्ट यह प्रयोग होता है और 
अनुशास यह विशोषण बनता. तब उपदेश, पिछेलाना, 
व्याख्यान, रस्ता बतलाना हुकूम, भाग पाडना, 
शिकाई देता, केसा वर्तव करना वा केहेना ई. अर्थ 
होते हे. 

तन्‌तुची शसिक्षदादिभ्यः सञ्ज्ञायां चानिटो ॥ उणा पा.२. 
९४ शस्ता, शंत्तारो-शंधु स्तुतो( भ्वा. )श- 
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शब्दाकाभूतांथदशन. न ७९ ) 


सति स्तौतीति शंस्ता।अप्नन्‌ तजिति सूत्रे नह 
प्रभतेः पृथक पाठादौणादिकयोस्तून तचोर्ग- 
हणं न भवति । तेन शंस्तरो, शंस्तरः इत्या- 
दिषु दीर्घोन भवति । शास्ति शिक्षते मा 
दिक मिति शास्ता-पंडितोवा प्रशास्ता राजा 
प्रशास्तारौ प्रशास्तारः पारे जणनाद्दी्घेः । 
कर्षिपुराणमनुशासितार "गः ९ । 

_ सबके धर्मादिक की शिक्षा देनेवाला वही शास्ता हे 
असे-सर्वक्ञ और सनातन होने से सव को यच्चावच 
जडचेतनात्मक जगत के गुण कर्म और स्वभाव दिखला कर 
उनके पीछे ठे जाकर शिक्षादेनेवाला जो परमात्मा हैं वह 
अनुशासितारं” है शासु घातुमे श वर्ण सोमदेवतायुक्त 
वायुके वर्गका है और स वर्ण सोमयुक्त अग्निके वर्गका 
है. स्वर सब वर्णका अन्न और आत्मा वाचक होते है. इस 


लिये उकारो वायुहा ॥ उकारआदित्यः । ३° उपनिषतमे 
उपदेशेऽजनुनासिकईत्‌। 


पाठहे । इन वर्णीसे शास धातु बनहि उ 
पा० इस सूत्रसें उ का लोप होकर शास्‌. यह धातु रह 


जाता है। 
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(८०) योगदर्शनके- 
शासदरद्विईंडितुनंस्यंगात*-फ़ग्‌. अ.३।२. 
<।१शासंत-वहिंः-दुहितुः। नप्त्यस । गात्‌ 

जिस व्यवहारमें उत्पन्न कर्ता ( बहू नि) वोढा-वाहन 
कराने वारा अर्थात्‌ व्यवहारमे चलाने वारा दूर देशमे भी 
कन्याके जेसा हितकारी और उस कन्यासे भी उत्पन्न 
( नप्त्यप्त नातीको भी (शासत्‌ ) शिक्षा देवे इससे वे 
सुखॉसे वत्तेमान होतेहे वेसाही सबका पिता जो परमात्मा है 
उसका शासत्‌ ब्रत है. ऋषि पतञ्जली अनुशासन शब्दसे 
यही भाव दर्शाते हं कि इस योग झार का उपदेश 

त्मा ने वेदद्वारा कियाहे ( यजु अध्याय. सात देखो) 

उस का ही हम अनुपदेश वा अनुशासन करते 
हमंशात्र के कत्ता नही ह. प्रकाशित शाख के राख 
को लेकर उपदेशकरना यह कार्य हम करते हैं. इस प्रथम 
सुत्रान्तरगत जो अथ योग और अनुशासन यह तीन शब्द 
है उनमें अनुशासन शब्द के प्रयोगसे ही उस महान योगी 
वा ऋषि की निरअभिमानता प्रगट होती है और उन योग 
झाखका प्रचार करने का उसमे अधिकार हे यह निश्चय 
होता है. 
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शब्दोकाभूताथदशने, ] ८१) 
३ अव-स्थानम्‌ ( व्याकरणार्थ ) । १-३ । अन्प० 
विनिग्रह क्रियायोगयोः ( बिनिग्रहे ) अवग्रहः खुलाकर दिया 
छोडदिया किंवा अवरोध किया ( क्रियायोगे ) अवतिष्ठते- 
स्थिर उहरता हे. 
वेदाथ,-क्रपि-मेधातिथि; कण्वऋषिः देवता-वाचस्पति 
अव सृजावनस्पते देव देवे भ्यो हविः। 
प्रदाठु रस्तु चेतनम्‌॥ऋ१अ.१ म.२८सू. ११प्र 
अयं अव देव देवे भ्यः वनस्पते हविः सृज 
फलादि पदार्थाका, दिव्य गुणां के लिये उपन्न करने 


बाला और औषधि आदि पदार्थोका पालन करने वाला 
और ( चेतनम्‌ प्रदातुरस्तु ) विज्ञान को उम्नन्न करने वाले को 


सब पदार्थ की शुद्धि करके देने वाला हो यह भाव अब ' 


इन दो वणे सुमुदायसे प्रतीत होता है. 


अव-निपात. अवइति विनिअहार्थीनेरु.ने-१-३ 

क्रिया योगसे उम्तन्न करना,पालन करना, फल देना, दिव्य 
गुणोका ज्ञान करना, और विज्ञान प्राप्त कर देना इत्यादि 
जो २ व्यवहार परमात्मासे प्रगट होते हैं वे सब इन दोवर्ण के 


बाचक ह. 
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(८२) योगदर्शनके- 

अब का वर्णोर्थ ज्ञान उसे भावार्थ को स्पष्ट करता है. 
ज्ञानशक्ति अर्थमें अ वणे आत्मबाचक होता हे. तब वह 
विराट, अग्नि, और विश्वादिका वाचक और ग्राहक भी होता 
है. ब वर्ग रुद्र देवतायुक्त जल वर्ग का वाचकदै, (उ+अ)व, 
यह अन्तस्थ वर्ण हे कारण उसकी क्रिया उको अ मे 
मिलाकर ब वर्ण को प्रगट करती है. उ वर्ण बह्मादिवता 
युक्त अम्निवर्गका हे इसलिये यह वणे हिरण्य गर्भ, 
वायु और तेजसादिका भी वाचक ओर ग्राहक है 
इन दो वर्णके अर्थाको जानने से अब-इन वर्णीक थाठु 
संज्ञा होतीहे तब उसके निम्नालिखित्‌ दृश्य अथैके धातु पाठ 
में जो स्वरूप आते हैं. उसका स्पष्टी करण यह हे अब- 
रक्षण, गति, कान्ति, प्रीति, तृप्ति, अवगम, प्रवेश, श्रवण, 
स्वामि, अर्थ, याचन, क्रिया, इच्छा, दिप्ति, अवाप्ति, आलि- 
गन, दिसा, दान, भाग, बृद्धि अवस्थानम. छा गतिनिव्वत्ती- 
अ्वा.प. ज्ञान, गमन और प्राप्तीके निदृत्ति वा वाचक छा. 
ल्युट पाक अन धातु है इस ( छा-स्युट्‌ ) से स्थानम्‌ यह शब्द 
कृत अत्ययसे भाव वाचक वनताहे. और अव उपसर्ग से 
अव-स्था-ल्युट्‌ स्थान यह नाम वनताहै, अवस्थानस यह 
रूप बन जाता है 
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शब्दाँका भूतार्थदर्शन - टर) 
अर्वेस्थानम्‌ । ऽवस्थानम्‌ वा । शवतिष्ठति विचाय्यते अनेनास्मित्‌ 
वेत्यवस्थानम-प्राकृतिक विषयोका ज्ञान उनमें गमन आर 
उनके ग्राप्तीसे निवृत्ति होना और परमात्माका विचार करना 
यह अवस्थानम स्थिति है 
अ-क्लिष्ट: १-५ ( व्याकरेणार्थ ) "क्लिश्यन्तं 

उत्तापिता भवन्ति जना याभिस्ताः क्लिष्टाः नक्लिष्टा आक्ल- 
ष्टाः ” दुःखितहो मनुष्य जिनसेवेक्लिष्ट ओर सुसहो 
बे अक्लिष्ट कहलाती हैं. ग 

अ. ( अव्य. अभांवे, अराजकेऽतु लोके 

ऽस्मिन्‌ सर्वतो विद्रुते भयात्‌। 

इस लोकम जिसमे राजनिष्ठाका भाव नहीं होता वह सव 
प्रकारके भयसे विदारण होताहैं, अ क्षरं (क्षरतीति) जिसको 
विनाश न हो सर्वत्र एक रस हो वह अ बण है, 


क्लिट-ङ्किश उपतापे । दि-आ.स 
इस थातुसे क्किष्ट शब्द बनताहे. और अके योगसे अह्िषट 
शब्द बनजाता है. 
वर्णार्थ-( क+छू+३ ) कि श=क्किश 
( वायु+धरा+वायु ) सत्वको कंपसे वेश्नकरना 
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(८४) योगदर्शके- 


( शर्‍्बायुवर्ग) और कंपकरते रेहना यह छ्लिशका वर्ण थ है 
जिससत्वर्मे क्लिश भाव नहीं बह अक्लिशहो (धघरा-धरतिविश्व) 
घ-अच, ) है 

धरा नाम जो सत्व ( चित्त ) हे उसको जबतक ग्राणः 
ओर अपान वायु कंपित करते हैं और मनरूपी वायु विप- 
योंको छा लाकर उसको डुलाता है तब तक चित्‌ स्वस्थ केसा 


= दोगा? इसलिये प्राणायामसे दोनो वायुकी गतियां रोकना 


पडती है और मनको रोकनेके लिये प्रणवका मानसिक(उपांझु) 
जप-शीघ्र जप करना पडताहे । 

इस पर्णोर्थका भाव यह हुआ कि ( प्रणवजपसे ) आत्म 
विचारसे धर्माधर्मके विवेक ज्ञान होकर सत्व रज तम इन 
तीनों ग्रणेके अधिकार, विषय, और सामथै, की विरोधी 
वृत्तियां होती हे. उसका नाम“ आहले बत्ति है 

५ अतु-मान. । १-७,४९ ( व्याकरणार्थ ) माडू माने 
( तोलना ) दि. आ. अ इस धातु को “ कृत्यल्युटो बहुलम्‌ ' 
अ० ३।३। ११३ इस सत्रसे ल्युट्‌ प्रत्यय करके मान शब्द 
बनता है. ( मा+ अन मान से अनु उपसगंसे “ अनुमान 
शब्द बनजातहि, “ अनुमाठं योग्यमनुमेयम्‌” जो तोलनेसे 
मान ( तौल ) किया जाय वह अनुमान है. प्रत्यक्ष जो 
मान है. उससे जिसका मान किया जाय वह अन्नुमेय है 
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शब्दोका मूताथेदेशन, उ ८५) 
अबु पश्चान्मीयतेश्नेने-त्यनुमानम्‌” मत्यक्षके अनन्तर 
जिसके द्वारा ज्ञान होता दै. उसे अनुमान कहते ह. 

( वर्णार्थ म ” वर्ण वरुण देवता युक्त आकाशतत्व के 
वर्ग का हे. अन्तरिक्ष वह है जहां पर सबका क्षयन होने पर 
बीज स्थितिमें ठहरते हैं. सब बीजकाभी बीज परमात्मा है. 
उस बीजके प्रत्यक्षस अर्थात्‌ उसके ज्ञानसे वा परमात्मार्क 
समीप और उसके आज्ञाम रहने वाले ऋषि वा योगी के 
प्रत्यक्ष ज्ञानसे जो तोल किया जाय वह अनुमान करने 
योग्य होगा. 

६ अ-तत-रूप-प्रतिष्ठम्‌१-८ (व्याकरणःर्थ) अन्त । 
तत्‌ सर्वनाम तदका नपुंसकलिंग तत्‌। रूप ०-रूपक्रिया- 
याम्‌। चु. आ । ( रूपको देखना वा करना ) खष्प- 
शिल्पशप्पबाष्परूपपर्पतल्पाः । खष्पादयपप्रत्ययान्ता 

, निपाताः।रोति शब्दयतीति रूपम्‌। आकरातेःस्वभान 
सोन्दय्ये वा दीर्घादेशः । 

ऋषि. आङ्गेरस देवताश्रजापति नि. ज. छन्द 
निषाद स्वरः । 


रूपेण वो रूपम्या्गान्तुथो वो विश्ववेदा, 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


sl 


(८६) योगदर्शनके- 


विभजतु । ऋतस्यपथाप्रेतचन्द्रदक्षिणा 
विस्वः पश्य व्यन्तरिक्षं यतस्वसङस्येः 
यूजु० अ० ७. मं. ४५ 

( रुपेण वः हूपम्‌ आम आ अगाम्‌ ) 

में (प्रजापाते) परमात्मा वा मनदंवता शब्दस ( पचज्ञा” 


चह नोटरिय विषयोकि गतियोंसे ) तुमको स्वरूपसे प्राप्त होताहू 


( विश्वेवदा; वःविभजतु ) सबको जानने वाला परमात्मा 
वा प्राप्त होनेवाला मन तुमको शब्दसे प्रथकरविभाग करके 
आप्त होताहे ( तुथ# ) त्वम्‌ स्वः ऋतस्थ पथान्लरिक्षम्‌ 
(बिपऱ्य ) ज्ञान वृद्ध वा गति आपको उपतपन्तादित्यइव 
स्वारादित्यो। मति” । निरु० २४१ ] 

अन्त रक्षमू-क्षयरहितमन्तय्या मिस्वाभाविक-म्त्रद्मविज्ञानं 
बा अन्तरिक्षमकस्मादन्तराक्षान्त भवन्तरेम इति 
वा गरिष्बन्तरक्षयमितिवा निरू०।२।१० । जिससे यह 
जो अन्तर-भागमे पृथकत्व क्रिया होता हवा शरीरके अः 
न्तर भागमे क्षयन क्रिया होती हे वह अन्तरिक्ष-कार्य है. । 


१ 


नोट-तु गति वृद्धि हिंसास्वित्यस्मादौणादिक: स्थक्‌ प्रत्यय । 
गति वृद्धी हिंसा अथेवाचक्र तु धातुसे स्थक्‌ प्रत्यय होकर तुथ 
शब्द बनता है । 
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शब्दोंका भूतार्थदशेन , ८७) 
चन्द्रमिति हिरण्यनामसुपठितम । निघ. )-जोतिर्वे हिरण्यं ` 
यशोवे हिरण्यम 

सूर्य के समान प्रताप को प्राप्तहुये सत्य मार्गसे 
अविनाशी अहा विज्ञान के बा शरीरके अन्तरभागमे पृथक 
क्रिय्या करने वाले मनके गतिके अनेक प्रकारको 
देखो. ( सदस्यः सहतस्य पथा प्रयतस्व ) विद्वान 
सभासदीके साथ सभामे बेठकर सत्यमागसे विशेष 
यल करो. ( चन्द्रदक्षिणायूयमृतस्य धर्म माग वीत ) 
हिरण्यदक्षण-यश संपादन करनेका काय वा जोतिआके 
व्यवहार के सत्यधर्म को विशेषतासे प्रप्त करा 


पृथक २ विभाग करके सत्य स्वरूप का दिखल।ना 
“रूप” का रूपत्व है 


रूप-का वर्णार्थ-( ऋ+अ ) २+ऊ-( रूप) रूप. का 
वर्ण अह्यादेवता युक्त जल वर्ग का है. व्यापक स्वरूप आर 
प्रजापति वाचक ऋ वर्ण अ-से युक्त होकर अन्तस्य क्रिया 
द्वारा र वर्ण प्रगट होता है. यह खणे रुद्र देवता युक्त अभिवगका, 
वाचक है ऋषणके वर्णार्थकों जाननेसे ऋग घातुके सत्याः 
थका निश्चय होता है गतेस्रयोथ ज्ञान गमन प्राप्तीश्रेति गति 
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(८८ योगदर्शके- 


चक धातु ज्ञान, गमन और प्राप्ती इन तीन अर्था 
के वाचक होते हैं र के साथ बह्मा ( पंच धातुका करण 
स्वरूप>महत्तत्व ) देवता वाचक ऊवर्ण का मेल करनेसे 
रूवर्ण होता हे. यहरू पृथक्‌ करण करने वाला रूद्र देवता 
का स्वीकार करके जहां प्रगट होता हे वह रूपका वाच्यार्थ 
है वह द्रव्यके तदरूपको दिखलाताहे “अतडूप प्रतिष्ठम्‌!'-तस्य 
रूपं तद्रूपं नतदूपमतटूपम्‌ अतद्रूपे प्रकर्षण तिह्तीत्यतद्रप 


5  प्रतिष्टमू अथास्य यादृक्‌ पारमार्थिक भौतिक वा रूपं तद्रेपरीत्ये 


न तिष्ठति जिसके द्वारा पदार्थ अपने पारम!थिक वा 
भौतिक रूपसे विपरीत प्रतीत होता हे वह अतदूप प्रतिष्ठ । 
७ अतु-पाती«शब्दज्ञात । १-९ । ३-१४ अनु«पतूळू 
गतो । भ्वा.प. । अनुपातोस्त्यस्येत्यनुपाती । शब्दज्ञान 
मनुपश्चात्‌ पतत्यनेनेत्यनुपातः शब्दज्ञानके पीछे जानेसे जो 
जो वोध हेता हे वह “| घात्वार्थ मात्रं गम्यते यत 
ज्ञानम्‌ तत्‌ ”” जो ज्ञान केवल धातुका अर्थ ही सभझाता 
है उस धात्वर्थ के पिछे जाना, इस मे ज्ञेय पदार्थ कुच्छ होता 
नहीं जैसे “ बन्ध्या पुत्रो याली?” वांझ का लडका जाता 
है. इस वचनसे माळूम होता है कि कोई पुरुष जाता 
यथार्थ मे बन्ध्याका पुत्र नही. जिस के पुत्र हो बह बन्ध्या 
हो सक्ती 
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| 
| 


॥ 


2“. 


| 


शब्दोंकाभूतायेदशैन छ ८९) 

८ अ-भाव १-१०-८ । अ+ भाबः=गतो भावो$भावं । 
भू-भावे- धजभावः। भू सत्तायाम्‌। भ्वा. प. ठ । ( होने 
अर्थ का वाचक है. इस अर्थ को कहने के योग्य हेनेसे भू 
शद्ध समर्थ है. अस्तित्वजिसका गया है बह अभावः 

वर्णार्थ-भून जळ बगेका वाचक, देवता वरूण है ऊ=्भग्नि 
बगेका वाचक, देवता अग्नि भन ऊ+भू अग्निजल के अभि 
सभ्वन्धसे जो व्यवहार सत्ता पैदा होती है वह भू वाच्य है 
५ अग्नि सोमाभ्याम जगत्‌, ” ऐ०त्रा० कां १ व्यवहार सत्ता, 
जिस कि झून्यवत्‌ होगई है वह अभाव । 

९ अतु-भूत ।१-११ अनुभूयते इत्यनुभूते कर्मणि क्त; । 
चित्तद्वारा जगत्सत्ताका व्यवहार कर्मको जितना प्राप्त किया 
हो उसका पुर्नाधचार करना अनुभूत कमे है 


१० अभ्यास. १८१२,१३,१८,२९। अ (अव्यय) भ्यस 
अये (म्वा. आ) भयाभावः अभ्यासः + भयकि निवृत्ति 
अभ्यास है. पोन पुन्येखर कित्तनमभ्यासः तेनच श्रद्धा द 
मत्ययः दृढ ज्ञान मघिगभ्यते नईश्वका निरन्तर कीत्तेन अथात्‌ 
सगुण और निगुंग वर्णन करना अभ्यासंहै, इससे आत्मा भय 


रहित होता हे. आत्मिक बल मात होता हे श्रदाऱसत्यक्ानमे क 


| म ) 
ज्ञान प्राप्त होता. 
| ‘cco: निश्चय, ही सयत आर, By Siddhanta eGangotri 08911 


1 
। | 


(९०) योगदर्शनके- 


तत्र स्थितो यत्नोभ्यासः योग.पा.१-सु ०१३ 

नेग्रुण आर सगुण परमेश्वर चिन्तन आर ट्रष्टावषय (सुन्दर 
सरा उत्तम अन्न, ऐश्वय, राज्याद सुख ) आनर्श्नावक बिषय 
स्वगे वेदे ह्यामक्कात छयत्व प्राप्तावाउश्नविक विषय स्वारातगायत 
यास्मनूसः स्वराः गे शब्दे, सुखावशाष शब्द त्रह्म का गान जोव- 
न्मुक्तता आर मक्रातळ्यत्व वा केबल्य मुक्त इन दोना क 
मध्यम चत्तका स्थात क यं बल आर उत्सा पूवक 
यत्न किया जाय उसको अभ्यास कहत ह 


चित्तस्यावृत्तिकस्य प्रशांदवाहिता स्थि- 
तिः तदथः प्रयत्नोवीरयघुत्साहः तत्संपि- 
पादयिषया तत्साधनाबुष्टावमभ्यासः ॥ 


व्या. या. 

अनेक विषयों में चित्त चश्चल रहता है उसकी परमात्म 
विषयका चिन्तन करनेसे अत्यन्त शान्त स्थिति होती है 
तथा निभयता भी प्राप्त होती हे उस स्थिरताकी प्राप्ति की 
इछास दढता और आनंद उत्साह पूर्वक उसके साधनोंका 
अनुष्ठान करना हैं उसे योग शाख्रमेँ अभ्यास कहते हैं 
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त (९१) | 


£ वर्णार्थनभ्यस धातु ( स+अ )+स भ्यस वरुण जल बाचक 
। भ्रवर्ण हे और व्यापक आकाश वायु वाचक अर्थात्‌ सम्श- 
ति-कारण प्राकृतिक तका बाचक इ अवर्ण है उसके साथ 
| स सोम जलवाचक अर्थात कार्य रूप प्राकृतिक प्रगट दर्व्यं- 
» का वाचक सबर्ण होनेसे व्यापक जळ सोम जलके वाचक | 
भ्यस्‌ यह दो वर्ण होते हे अपँभूति से सम्भूति अथात्‌ कार्य || 
कारण रूप संसाराणंव का वाचक भ्यस धातु है, परंतु वह 
ससाराणेव आत्माके लिये भय कारक ह उस भयका अद- 
शन करने की क्रिया अभ्यास || 
इस भयके निवारण कें लिये जो अनेक जात के पुरुपाथ 
करने पड़ते हैं उन सब पुरुषार्थ का समावेश आध्यात्मिक | 
आधिभौतिक और आधिदैविक इन तीन मकारे दुःख वा | 

भयके निवृत्ति के अत्यन्त पुरुषार्थ से होता है 
? ११-अलु-श्रवविक १-१५ श्र श्रवणे भ्वा.प.सुनना इस 
धातु से अनु उपसर्गपूर्वक अनुश्रव शब्द बनता दै आवश्रवि- | 
ञुरुपाठादनुश्वयत इत्यनुश्रुवो वेदस्तास्मित्‌ विहित इत्याएु- 
अ्रविकी ” गुरुके उच्चारण के अनन्तर सुने जाते दै वह अनुष 
है “ स एव ” “ पूर्वेषामापे गुरुः काेनानवच्छेदात' योग० 
पा० १ । सू २६ वह ईश्वर अग्नि वायु सूर्य आङ्गिरादि वेद 
काशक ऋषियों का भी गुरु है क्यों कि उसका कालसे 
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(९२) योगदर्शनके- 


अन्त नहीं होता वेद ही उस गुरुसे: सुने जानेसे उसका नाम 
अनुश्रव विषय है और वेदसे जो विषय जाने जाय उनका नाम 
अनुश्रविक हे “ स्वर्ग वेदेह्य प्रकृतिल्यत्व प्राप्वानुश्नविक 
विषयः” व्यास भाष्य. स.१प.सू १९. स्वारिति गीयते यस्मत्‌ 
से! स्वगः। गे शब्दे सुख विशेष शब्दब्रझका गान जिस 
झरीरसे होता हे उस आहय शरीर में ( मनुष्य शरीर में ) 
जिव आता है तव स्वर्ग म॑ उसका आना कहा जाता हैं 
जब तक मुक्ति न हो परलोक में भी मनुष्य शरीर में 
बारबार आने का साधन- प्राप्त करनाही स्वर्ग प्राप्ति हे तथा 
बेदेहत्व ( जीवन्मुक्ते ) और प्रकृति लयत्व वा केंबल्यझाक्त 
ये अनुश्रावक विषय हें और ये वेदसेही जानेजाते ह इस 


लिये योगमे स्वाध्याय की विशेष आवश्यकता बतलायी है. ' 


“अध्ययनाध्यापनविधिरुच्यते' 
श्रुतं गायत्रं तक वानल्याहे चिद्वि रिरे 
भाश्चिनाबाम्‌ । आक्षी शुभस्पती दन॥६॥ 
ऋग्वे. अ०१--सू.८ मं २३ ॥ 
( हे अक्षीइव ) हे रूपां केप्रकाश को दिखाने हारी आंखों 


मुस्पूती अ 
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शब्दोंकाभूतार्थ सेन, (९३) 
शविनो.) विद्या प्राप्त कराने वा उपदेश करने हारे विद्वानों 
(वाम ) तुम्हारे तोरसे (तक वानस्य) विद्या पाये विद्वान के 
(चित ) भी ( गायत्रम्‌ ) उस ज्ञानको जो. गाने वाले 
की रक्षा करता है वा ( श्रुतम्‌ ) सुने इये उत्तम व्यवहार को 
( आ, दन्‌) ग्रहण करता हुआ ( अहम्‌ ) में (हि) ही 
९ रिरेम ) उपदेश करूं 


भावार्थ “-वाचक इप्त अलंकार होने से इस मंत्र में यह 
आव बतलाया गया है कि मनुष्यों को चाहिये कि जो २ 
आप्तोंसे (सव आप्तो का आप्त और गुरुआ का गुरु परमा- 
त्मा है उससे ) और उत्तम विद्वानों से पढ़ा वा सुना है उसर 
को औरों को नित्य पढाया और उपदेश किया करें । जैसे पर- 
मात्मा योगी वा ऋषियोंको जो २ पढाता वा सुनाता है बही 
श्रते है उस श्रुति से और विद्वानोंसे जो २ विद्या पावे वैसे ही 
अन्यको देवे क्यों कि विद्या दान समान कोई बडा धर्म नहीं है 
वर्णार्थ-श्रु-शू-अइ-उ. श. व्योम ( ऋ आत्मजल+उआत्म 
अग्नि ) अग्निसोमाभ्यां जगत्‌ ऐ जा ९ अग्नि और सोमसे जग- 


& सृष्टिकुडलिनी इति शब्द सृष्टी शाइनहात्याक्तिः शव्दसाष्टिन्परा 
पयन्ती मध्यमा और बैखरी अर्थसृष्टौ सदाशिवः अर्थेसष्टि-कला- 
मायातदात्मनातम्‌ शब्दसृष्टि रूपसंष्टि दोनोंका एकभाव है । 


(९४ योगदर्शनके- 
द्रति हे वह “शंब्दाथरूप जगत्‌ शब्द अथ और रूपवत्‌ जगत्‌ 
(शब्दसृष्टि, अर्थसाष्टि और रूपर्साष्ट) दिखलान का सत्ता जन 
वर्णोम हे उनसे उस सत्ताअर्थवाचक श्र धातु बना हं पदम 
वाहे सत्ता होनेसे वेदका वाचक श्वाति शब्द इस धातुस बनता हैं 
अर्थात्‌ बेदसे जो ज्ञान मिळता हे वही अलुश्राविक ज्ञान ह। 


१२ अस्मिता=१=१७ । २-३-६ ।३=४६ । ४ असू 
भुवि अदा० प०। मू धातु के अर्थ म यह धातु है तस्य 
भाषस्त्वतलो ॥ पा०' अ० ५।१।१९९ इस सूत्रस षष्ठी समथ 
से भाव अर्थ में तळ प्रत्यय होकर अस्मिता शब्द बनता ह 
अस्मोत्यस्य भावः आस्मता एकात्मिका संविदस्मिता ॥ 
व्यास? भा०॥ भ्रमादिरहित होकर एक जोवहा जसम व. 
चाय्ये रहता हे वह ज्ञान आस्मता हैं । यहअस्मिता-अहँ 
कार, पश्चकेशामस एक हं ॥ 


हृकद्शीनशक्तयोरेकात्मतेवास्मिता'योरपा-सु-६ 
पुरुषेटकशक्तिबुद्धिदशनशक्तिरित्येतयोरे 
कस्वरूपापत्तिरेवास्मिता ॥ व्या? भा?! 


पुरुष-जावम देखनका शक्ति होता हे आर बुम दशन 


००-०. co बढि , सहायकरी होती, बु [दोनों य, 


शब्दोंका न ५ (९५ 
क्तियोंकों एक स्वरूप मानना ऑस्मता है ऐसही भोग्य शक्ति 
और भोक्तृ शाक्तियं जो अत्यन्त ही भिन्न हे आर जो अत्यन्त 
असंकीर्ण हे अर्थात्‌ जिनका परस्पर कुच्छभी मेल नहीं है 
इनको एकमानकर भोगकी कल्पना करता है उसे अस्मिता 

~ कहते है ॥ 

| र. (eT त्त क. 

निर्म्माणचित्तान्यस्मितामात्रात्‌॥यो 'पाध्सु.४॥ 
चित्तको उत्पन्न करनेवाली अस्मिता है 


आंस्मतामात्र चित्तकारणमुपादायनिमा- 


णचित्तानि करोतिततःसचित्तानि भवति ब्ण-भा 
शरीर इन्द्रयाका पूर्वशकृत्तिसे विलक्षण परिणाम हाता ह 
उमको जात्यन्तर परिणाम कहते हे उत प्रकृत्या पूरस जन्म 
औषधि, मन्त्र तप और समाधि जो ये चित्तक कारण ह 
उनको केवळ अस्मिता ग्रहण करके चित्त उत्पन्न करती ह तन 
प्राणीका चित्त पांचप्रकारोंमेंस जिसप्रकार का सिद्धि होवे 
से होता है अर्थात्‌ ऑस्म तासे चित्तकी उत्पत्ति होती हं.आभ- 
प्राय यह है कि योगी शरीर और इन्द्रियों को पाच मकारास 
जिस निमित्त प्रेरित करसक्ता है ऐसे हा अस्मितास मदत भद 
« द्वारा चित्त से अनेक कार्य भी करा सक्ता है. अथात जन्म 
सिद्धिके पश्चात चित्तका स्वभाव और इरया का साम्य. 


emt, 4114 
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(९६) योगदशेनके- 
बढ्छ जाना योगी का शरीर:बदल जाना है. जोही जात्यः 


न्तरपरिणाम शब्दका अभिप्राय हे. ओर जिस सिद्धिम 
आँस्मता वृत्तिका कार्य वनता रहेगा उस की प्राप्ती होनाही 
चित्तको उत्पन्न करना है 

: वर्णार्थ-अस् धातु और तल प्रत्ययसे अस्मिता शब्द बना 
है उनम ( अस्‌ )ये वर्ण हैं वर्ण व्यत्ययसे उनका स बर्ण 
बनता हे सः-भाषामें वह अथवाचक आता हे जिसमें 
कुछ सत्ताहे उसमें वह इस शब्द्से वतला सकता हे 
(अच्छा, क्रिया, ज्ञान, शक्तिधर्मी रह्मा देवतावाचक वर्ण । 
(स) सोम देवता युक्त अग्निवाचक वर्ण) इन दो वर्णाके अभि 
सम्बन्धसे सत्ता अर्थवात्‌ अस धातु बनता हे उस धातुके 
भावको नियमन करने अथेमे तळ प्रत्यय हे त वर्ण यम 
देवता युक्त वायु वर्गका वणे हैं अस धातुका सत्तावाचक भाव 
हो वह अस्मिता है इसलिये अहंकार अस्मिताका यथार्थ 
रूप है ज्ञान, इच्छा, क्रियाधर्मा जीबात्मा. जगदाधार ( न ठु 
सर्वाधार ) त्रेगण्ययुक्त पांचों तन्मात्राकी कारणरूपी देवता 
रझा और विष्णु है उनके सम्बन्धको जानकर कुछ संसारपर 
सत्ता चलानेका सामे प्राप्त करना है यह सत्ता मेरेमें है इस 
भावको दरशोनेबाला ऑस्मिता पद है परं च सर्वाधार सत्ता 


०००. ००जोकरमत्मामें ही स प्यस्मिदा भावको, कए 


RR _ऊऋ>ज>... : 


शग्दौका भूतार्थदर्शन छ (९७) 
ना हो तो “अहे अझ्ास्मि यह प्रयोग करने कि क्ति आज्ञा 
दे रही हे जसा- 

Ie क सै 
योड्सावांदित्ये पुरुषः सॉड्सावहम्‌ । 


\- ओश्म्‌ खं ब्रह्म॑ ॥ यजु० ४०--१७॥ 


CS 


(यः ) जो ( असो ) वह ( आदित्ये ) प्राण वा सूर्यः 
मण्डल में ( पुरुषः ) पूर्ण परमात्मा है ( सः ) वह( असो ) 
परोक्षरूप ( अहम्‌ ) म ( खम्‌ ) आकाशे तुल्य व्यापक 
(ह्म ) सबसे गुण, कर्म, और स्वरूप करके अधिक हूँ 
(आम्‌) सबका रक्षक जो में उसका 'ओरम्‌' ऐसा नाम 
जानो परमात्मा कि संसार नियमन काने कि जो सत्ता है उस 
का लाभ जिवको ग्राप्त करना हो तो परमात्मा विषयमें 
अस्मितावृत्तिको स्थिर करना चाहिये इस प्रकारकी उपासना 
छान्दोग्यमें  त्रतोपदेशमें वारी है “यस्तद्वेद्सवेद 
सर्व ७ सर्वा दिशो वलिमस्मे हन्ति सपेमस्मीत्युपासीत । 
तद्ब्रतम्‌ तद्व्रतम्‌” छां० प्रपा० २-२१-४ 

( सर्वः+ अस्मि ) प्रयोग उचित था परंतु सम्‌ अस्मि यह 
पद है इस से विदित होता है कि (सम्‌) यह कर्म पद ह 
अस्मि का विशेषण नहीं, सर्वमस्मि का पराभाव बतझागे 

४ 
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(९८) योगदशनके- 
के लिये कहुँ समथः इतना पदका अध्याहार करना चाहिये 
तब यह अर्थ आया किः-जो कोई उपासक इस त्रयी विद्या 
( बेद ) त्रय इमे लोकाः (भू-झुंव-स्वः आमरे वायु आ त्य) 
ये तीन देवता, नक्षत्र गण, मरीचयः ( शीघ्रनाशोनन्‍्मुखानी 
इतराणि नक्षत्राणि गिरतेहुयेतारे ) सर्पाः, गन्धबांः ( परथिवी 
के अभ्यन्तर शयन करने वाले जन्तु ) पितरः ( मनुष्योका 
रक्षा करने वाले गो आदि पशु) इस साम गान 
को सर्व सम्बन्धी जानता हे था जसे त्रयी बिद्या 
( वेद) हिंकार, तीन ( भूभुवःस्ब ) ये लोक प्रस्ताव 
अग्नि, वायु, आदित्य ये तीनों देव उदगीय कहे गये है. उन 


त्रिकसे वडा और परम-उत्कृष्ट अन्य साम नहीं है 
सो जो यह सव जानता हैं इस उपाक वा योगी के लिये 


'सब दिक निवासी भोग्य वस्तु लाते ह। में सब करने का 
समर्थ हूँ यह भावना करे | यही उसका ब्रत हे । यह 


उसका धर्म हे 

अस्मिता का सद्भाव समझकर उपासना करने वाले प्राचीन 
कालके लोग त्ावित्‌ होते थे आघुनिक जन इस संसार मे 
«वरीय कोशस्य को न देखनेस ओर स्वयं शाहिक ब्रह्म वन 
ने के तरफ विशेष प्रवृत्ती होनेसे तत्वज्ञान बिसुख होते जाते 


हैं पाम प्राप्तीकी अपेक्षा जन समुहका प्रेग विशेष तास 
असाम माप्तोम लगे है, 
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शब्दोका भूतार्थंदशैन + :९९) 


१३ अनुगमात्‌-१-१७ अनु+गम्‌ अनुउपसगपूर्वकगम्ल 
धातु से अनुगम्‌ शब्द वनताहे “गतेख्नयोऽ्थाः ' ज्ञाने गमनं 
प्राप्तिश्वेति पूजन नाम सत्कारः ज्ञान, गमन और माप्तहोना ये 
। गातेवाचक धातुके तीन अर्थ होतेह. निश्चय पूर्वक अनुकूल 


/ = गाति ज्ञान वा प्राप्ती होना अनुगम्‌ है 

सत्वऽभिः । गाः। अबुऽग्मत्‌ । सत्यम्‌ । 

तत्‌ । ऋग. मडरे.मं°३९. सू ५ ॥ 

यत्सत्यं तत्‌ सत्वभिहंगा आङग्मन्‌ आजुगच्छति जो श्रेष्ठ 
व्यवहारों में उत्तम अर्थात्‌ सच्चापन है उसको पदाथा के साथ 
निश्चय पूर्वक व्यवहार करनेसे उत्तम प्रकार शिक्षित वाणी वा 
भूमियो, अनुकूल-प्राप्तहोती ह सत्य व्यबहार ( परमात्म 
आज्ञाके अनुकूल ) सेही श्रेष्वाणी आर जगताधार सब 
साधनों का ज्ञान होता है उनसे व्यवहार करने का चातुय 
आता है और उनकी प्राप्ती होती ह यह अघुगस्‌ का 
| बोदिक भाव हे. 

(ग> अ) श (सू« छ) म्ल गम्रूधांतु बनता हे गकारं 
अनक्तर्वादहतेर्वा” निरु०ने, १-१४ 
म किस्के साथ न मिलना परंतु उसके सन्निध जोर आजा- 
॥ यगा उम्तकों पृथक २ करके शुद्ध करादेना इस क्रिया का 
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(१००) यागदशनेके- य 


वाचक ग वर्ण है इसलिये भूत 'लिंपिमे उसको अश्विदेवता | 
युक्त धरा वर्गका वर्ण बतलाया है. क्रियाशक्ति दर्शक ग 
दणसे प्रत्यय ठेमाहोतों आमे के हिंकार स्वरूपको वह वाच्य 
क्ति से.-हरएक वस्तुके सामान्य, विशेष, 
समवाय साधर्म्य वधस्य ई० स्वरूप को वतला कर व्यावृत -]- 
प्रत्यय ( “विशेष बुद्धि माप्तकराकर” ) करानेकि क्रिया ग 
७ वर्ण वाच्य करता है तथा ज्ञान शक्तिमें तो क्रिया शाक्त 
धारण करनेके योग्य भौतिक साधन जो पुथिव्यादि है उनके 
बाचक और इच्छा पूर्वक क्रिया करानेवाले चेतन जन्तुआ हु 
इनको यथाभिमत कार्यम लगाना वा पृथक कसेका काय 
जो परमात्म शक्ति करती हे उसका वाचक ग वण हाता ह 
इस ग वर्ण के साथ मळू स्ख यह संयुक्त वण जाधर 
वर्गका वाचक छ वर्ग हे और वरुण : देवता युक्त आकाश 
वर्गका बाचक मू वर्ण है उससे बना है;उसके मेलसे गति दश" 
क'ग'से वरुण देवता का योग कराके गम्ळधालु बनाया जा 
ता है. कारण गतिधर्म विना जळ तत्त का आधार र्थ्य 

वाही होती है. 
स्वस्थता रहित होकर सत्य व्यवहार में गातिहो यह गम्ल | 
धातुका भूतार्थ होता है. इसलिये श्रेष्ठ व्यवहारा लुकूल ज्ञान 
००० ०मपन»ओोळ।पाती 'े०ळ्सका काच का पद, पु 


उ 


शब्दोंका भूतार्थदशन, (१०१) 
१४ अन्य; । अन्यत्वं-त्वे । १-१८,४९,५० । ३-१५ 
माछाशसिभ्यो बः । बाइलकात्‌-अनिति जीवयतीत्यन्यः 
इतरो वा ॥ उणा० पा०४-१०९ 
व्रण अनं 1 _ ८० 
ण अनः उषसः समूपिऐप । ऋश्मे ° 
ल स्र १५-म्‌०३ 57 
» किरणरूपी वञ्जसे जो “ अन ” किरण समूहरूपी 
झकट हे उससे सूर्य प्रभात समयसै लेकर मेषबृपमें समुद्रका 
जल अच्छे प्रकार शोखता है. किरणरूपी गतिओंका समूह वा 
एक भाव ही अनः हे. ( अन्‌-किप्‌ । अना = जीव जो 
आण क्रिया ) करता हे वही अना है. 
विश्वे उन इव्‌ अनाब-ऋग मे ०४सू३०मं०३ 
यद्ये विश्व हद्‌ देवासोऽना-जो सभी विद्वान जन और दिव्य 
गुणवान द्रव्य हैं बेही अनाके प्रतिज्ञा स्वरूप है. 
अन्‌-अच-अनः सर्वं धातुभ्योऽसुन्‌। उणा-४-१८९ 
अनिति जीवति येनेति, अनः-श्रासोश्रास ओदनं पक्वान्नं वा । 
प्राणोऽपानो व्यान उदानः समानोऽन; प्राणादिभे प्राणी जीव- 
ते हैं तथा भौतिक द्रव्य भी दिव्य गुण धारण करने वाले 
होते हें. इससे अनश्रासोच्छूस, ओदन आदिका भी वाचक 
१ अन-प्राणने । अदा, पर । ५७ र 
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( १०२) योगदशंनके- 
होता है. इस अन्‌ प्राणसें धातूसे अन्यः यह शब्द वनता है, 
अपने से भिन्न का जो जीवन हेतु है वह अन्यका प्रधान 
अर्थ है. अन्यः शब्द परमात्माका वाचक भी हे जैसे गीता 
में कहा है, उत्तमः पुरुषस्त्वन्यः परमात्मेत्युदाह्ृतः । यो 
लोकत्रयमाविश्य विभत्येव्यय इश्वरः। गी ०अ०१६-अस०१७ 
जो,तीनों ठोकों में प्रविष्ट होता हुआ सम्पूर्ण जगत को धारण 
२ कर रहा हे वह अव्यय ईश्वर उत्तम पुरुष है और अपमेसे' 
“भिन्न प्रकृति तथा जीवका परम आत्मा हे ऐसा वेद कथन 


SS 


करता है जेसे- 
= उ mp. = 11 
सत्यम्‌ अद्धा नकिः अन्यः त्वावान्‌ ॥ 
ऋग. मं) सू «२ मं०१३ 
त्वत्सदूशः कश्चिदपि द्वितीयः अव्यभिचारि वेदचतुष्ट्य 
जन्यम्‌ साक्षात्‌ नेव-आपके सहृश दूसरा कारण रूपसे चारों 
वेदका साक्षात्कार करने वाला कोइ भी बिद्यमान नहीं है 
वर्णार्थः अन्‌, अन्यः, अन्यत्‌, अन्यत्वन्‌-यमदेवता युक्त 
आकाशवर्गका वणं है, जिसकाः- 
क्रियाशक्ति अर्थः-न थकनेकी क्रियावान बीजका वाचक 
वर्ण दोनेसे जीव, प्राण, सूर्य ३० अर्थ होते हैं, 
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शब्दोंका भूताथंदर्शन. (१०३) 
है इच्छाशक्ति अर्थः-न्याय प्रवृत्ति वाचक वर्ण,जिससे अपने 
ल ण को जीवन वा यश ऐश्वर्य प्राप्त करानेका हेतु वाचक 
ज्ञान शक्ति अर्थः-परमात्माके जिस गुणका वाचक यह 
बर्ण है सो बेइ बतढाता है. 
एकः अन्यत्‌ चुक्ृप विश्वम्‌ आलुषक॥ 
ऋग मं. १-खु०५२-म्‌०१४ 
_ असहाय! द्वितीयं भिन्नम्‌ विश्वम्‌ व्यात्प्याबुपक्तमुत्कृष्ट- 
युणेरनुरक्तमाकर्षणेनाजुयुक्तं चक्षे = सहाय रहित अद्विती- 
य जगदीश्वर अपनेसे भिन्न जगतको अपनी व्याश्षिसे युक्त है 
इसलिये. 
न यस्य दयावा प्रथिवी इति असुं व्यचः । 
क्र» म? सु०१. ५९२.मं> १७ ॥ 
जंगदाश्वरस्य अडुथोगे व्याप्तेः प्रकाशाप्रकाशयुक्ती 
छोकसमूही न अन्तमू-सीमानम्‌ आनद्यु:-पाप्नवन्ति, परमे- 
श्वर के अनन्त व्याप्ती के अलुकूल बर्तमान मकाझ अप्रकाश 
युक्त लोक उसके अन्तको-सीमाको न नही प्राप्त होते. कारण 
जिसको सीमा नही है वैसा बही एक है. अक्षय क्रियाव्रान | 
बाज़ द्रव्य, अपनेसे भिन्न के जीवन आदि व्यबहार का हेतु | 
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(१०४) योंगदर्शनके- 


और निषेध इत्यादि जिसके वाच्य अथ हैं उस “व” वर्णसे 
अन्‌ प्राणने यह धातु बना है जिससे अन्यत यह शाब्द बना 
है, जो इतर के वाच्यार्थ को बताता है 
१५ अपरा-मृष्ट । १-२४ 

अ और परा इन दो अव्यथ युक्त सरा धातुसे “अपरा 
सृष्ट” यह शब्द बना है जिसका असम्बद्ध सम्वन्धसे रहित 
यह अर्थ होता हे. महर्षि व्यास-झेशकमेविंपाशयेरपरासृष्ट: 
इसयोगसूत्र के भाष्यमें अपरासृष्ट का भाव दर्शाते हुए कहते 
है किः-“संदेव मुक्त इति त तस्यैश्वर्य साम्यातिशयविनिः 
मुक्तस” परमात्मा सदेव मुक्त हे. उसका ऐश्वर्य समानता वा 
न्यूनता से रहित हे. उसके समान व अधिक किसीका ऐश्वयं 
नही है. इसलिये वह सदैव ईश्वर हे. 
वणार्थः-अ-विरंची देवता युक्त आकाश वर्गका वाचक अवण 
है. अखंड जो आकाश गति है जिसको कंठ स्थानस सदत 
और विवृत्त क्रियासे प्रतिकार करनेसे अ बर्ण प्रगट होता है 
इस बर्णोत्पत्ति म॑ यह भाव प्रगट होता हे कि प्रथम जी अव्या 
इत गति थी वह अवर्णात्पत्ति म न रही उसमें बदल होगया ह 
अर्थात्‌ मूल गति में बदल होकर जो गति स्थिर काये वतला 
तो है उसका वाचक अ वर्ण है वाऊ व्यवहार के मूळ वर्ण के 


००० ००प्रॅगठता"जनन्विळृतःन्ि्यासेसेती'केतननह वबा परप्नात्ताती 


en ep 


शब्दोंका भूतार्थद्शन, (१०५) 
अविकारी आदि गुणका वाचक वा दशक नही होसकता है 
इस लिये कहा है ।- 

यद्वाचानभ्युदितं येन वागभ्युद्यते । तदेव ब्रह्मत्वं विद्वि नेदं 
यदिदमुपासते ॥ साम तळवकार उ. खं १-४ वाणी उस 
परमात्मा को प्रगट करने में समर्थ नहीं है. परंतु वाणी उस 
से प्रगट होती है इस लिये वाणी से जो ब्रह्मस्वरूप तुम 
उपास्य समझते हो वह ब्रह्मका सत्य स्वरूप नहीं है बाणी से 
विकार वान जगत्‌ को जान कर यह अहम स्वरूप नहीं है ऐ- 
सा निश्चय करते “हैं वे तमात्मस्थं येऽनुपश्यन्ति धीरा स्तेषां 
शान्ति; शाश्वती नेतरेषाम” कठ०९बल्ली०१३ उस आत्मा 
में स्थित परमात्मा को जोर धीर पुरुष देखते हैं उनको ही 
शान्ती और मुक्ति प्राप्त होती है और जो २ इतर, आत्मासे 
अन्यत्र परमात्मा को देखना चाहाते हूं वे वह वाशीका विष- 
य न होनें से उसको प्रात नहीं करते हैं. प्रथम जो था अब 
वह नहीं रहा यह भाव अ वर्ण के प्रगवतामें होने से अ 
का निषेध अर्थ में भी व्यवहार किया जाता है तब वह नज्‌ 
नह-प्रतिषेध वाचक अव्यय होता है न ब्राह्मण:-अब वह बा- 
ह्मण न रहा-यह अवर्णं का नकार भाव बहुथा छ प्रकारके 
व्यवहारं देखा जाता है । 
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(१०६) योगदर्शनके= 
१ साहर्य-अ ब्राह्मणः वह बाह्मण सहश हे परंतु आझण | 
नहीं. 
२ अभाव-अ घट/, अकंटकः अक्रोध।। अज्ञानं-ज्ञानका 
अभाव. 


३ भेद-फरक वा जूदाई-अपटः कपडा नही है कपडे से _ 
कोई जूदा पदार्थ हो, 
>. ४ अल्पता-न्यूनभावका दर्शक जैसे अनुदरा-वारीक कमर 
बाली, 

५ अप्रास्य-अकाळः=अयोग्य काल, अकार्य-न करने 
लायक कार्य, 

६ विरोध-विरुद्ध भाव. अनीति-नीति के विरुद्ध असित- | 
जो सफेद न हो. काला. 

तत्साद्रइ्यम भावश्च तदन्यत्वं तदल्पता । अमाञस्त्यं विरो | 
घश्चन जर्था! षट्‌ प्रकीत्तिताः इस छोकमें नञ्‌ अव्ययके छ 
भाव वतलाये है क्रियावाचक शब्दोको साथ भी यह अ 
वर्ण नकाराथे मे लिया जाता हे जेसे अपझ्यन्‌-नदेखता, 
हुआ. अमृषा-ई. इस अ के साथ परा यह एक अव्यय 
सुप के साथ जोडा है. परा प्रकर्पाऽचुत्कषंयो. प्रकमें=परागत | 
अतुत्कर्षे-पराजयः सश. सपु. सप-ये घातृ-आमर्शन स्पर्शं | 
करना, धिसना, खाना, सेचन करना सहन करना तितिक्षा, 
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शृंब्दांका भूंतार्थदर्शन (१०७) 


३. अथक हे इनं तीनो शब्दके संघातसे योगशास्रमे जो अर्थ 
निकळता है वह उपर बतालाया गया है अर्थात स्पर्श करना 
खाना, धितना आदि जगत्‌ के व्यवहार मे जो ( परागत ) 
श्रष्ट वा ( अनुत्कर्ष कनिष्ट न हो वह अपरासृष्ट है-इसलिये 
इश्वरका हा अपरामृष्ट यह गुण गी इस परमात्मा के 
गुणोका स्विकार करनेसेही परमात्मासे मित्रता पाता है, 
सश धातू मूकार वरुण देवता युक्त आकाश वर्गका वाच 
क वर्ण है उसके साथ विरंची-बरह्मा देवता युक्त जल वर्गका 
वाचक वर्ण का भेळ होकर मृ शब्द बना हैं जिसके साथ 
शप यह सोम देवता युक्त वर्ण जोड कर मृषधातूबना हे.अथोत्‌ 
सदा धातू के तीनो वर्ण जगत को बांधने वाले ब्रह्मा वरुण 
सोम इत्यादि देवता वाचक वर्णसे वने है-और परमात्मा 
जगतके बांधने वाली क्रिया से विरुद्ध है वह किसही जिवको 
वन्ध मे नही चाहता है. और परमात्म भावका स्विकार 
करने वाले बंधे छूटत जाते है यह निर्विवाद सत्य हे. यही 
अपरामृष्टका भाव है. १ 
१६ अपि ( अव्यय ) अपीति सँसगैम्‌ । निरु-ने-अ-१-३ 
एकभाववत्‌ मेल, मिळाफ, जभाव, मंडली,ई-पदार्थ सम्भाव- 
नाऽन्बबसगे गहां समुच्चयशंका प्रश्नेपु' | 
१ पदार्थे-सपिपो$पि स्यात-मधुभी थी, ल्द | 
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(१०८) योगदर्शनके- 
२ सम्भावने-अपिसिञ्चेत्‌ मूलकसहरमू-हजारो मुठको 
सेचन करके-भी- 
३ अन्ववसगें-अपिस्तुहि-तूं स्तुति भी कर- 
४ गरहायाम-देवदत्तमपिकामिनम्‌=कामीर्योम भी देवदत्त. 
५ समुच्नये-पठापिपाठ्य-पहलियाही तो भी 
2 पाठकर, 
६ शंकायाम्‌-अपिचोरोमबेत-चोर भी हे? 
७ प्रशने-त्व॑क्िमपिजानासि=्तुमक्या जानते हो. । 
नाव्यांनाम्‌ अपि कत्त अवर्तयुः । 
ऋग-मं-१=स्‌० १२१-१३ ॥ 
नोकाओंसे भी कर्म करने को प्रवृत्त करावो. नौकाके 
संसर्ग से तीरनेका कमे करनेको प्रवृत्त हो यह अपिका भाबे 
वणार्थः-अप-अ = आत्मस्वरूप वाचक वर्ण के साथ वरूण 
देवता युक्त वायु वर्गका प वर्ण का एक भाव होकर अप! 
यह शाब्द वना है. प, कार वर्ण मे बरुण देवत्व होनेसे उससे, 
स्विकार, रक्षण, पालन आदि भाव प्रगट होते हैं. कृबृदारीभ्य 
उनन्‌।उणा.पा.३-९३बृथातूको उणादि उनन्‌ प्रत्ययसे वरुण 
शब्द बनताहि वृणोति ब्रियते बाऽसो वरुण।-उत्तम जल, वृक्ष 
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शब्दोंका भूताथद्शन. (१०९) 
भेद आदिका भी वाचक वरुण शब्द है, यह वरुण देवत्व प 
वर्ण कि प्रयांजा है और वायु भूत वर्गका वर्ण होनेसे उसकि 
अनुयाजा मे जल देवता युक्त वायुका वाचक पवर्ण होता है. 
बृक्षके पत्ते जल देवता युक्त वायुसे वृक्षका रक्षण करते है इस 
लिये प वर्ण वृक्षके पत्तोंका भी वाचक होता है. इस प वर्ण 
के साथ निषेध अर्थ वान अ का योग करनेसे “अप'' शब्द 
बनता है । प 
तब अपका प्रथोग निवारण अर्थ मे होता है नेसेः- 
अग्गं चरुं सत्रांडदावन्‌ अपवृधि ॥ ऋग 
>] ~ १) SS है 
सं. १-सू-७-म०६ 
सत्रादावा अमुँ चरु अपावृणोति = सत्यज्ञानको देनेवाले 
परमेश्वर आप उप्त (अमुं ) आनन्ददेनेहारे प्रत्यक्ष मोक्ष द्वार, 
का निश्चय कराने वाले (चरु) ज्ञान लाभको खोल दीजिये, 
यह निवारण अर्थ मे अप का प्रयोग हुआ परथ आत्म 
स्वरूप वाचक अ के योगसे अपि यह शब्द बनता है तब 
उसका निश्चय अर्थ मे प्रयोग होता दै जेसे!- 
१ अन्दरसे गुप्त कार्य करनेबाली शाक्ति प्रयाजा है और इत 


शक्तीका कार्य जो शरीर द्वारा प्रगट होकर वतठाया जाता है ब्रह 
Se 
अनुयाजा है. परमात्मा प्रयाजा है और संसार अनुयाजा है । 
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(११० ) 


योगदेशेनके- 


अर्थ देवानाम्‌ अपि एतु पाथः ॥ 
ऋग मं. २-३-९ ॥ 


अथाऽस्मेदेवानां नाभि पा 


थोऽप्येतु-इस के अनन्तर हम 


निश्चय पूर्वक विद्वानों के नाभि को और रक्षा करने हारे 


अन्न को प्राप्त होवे, 


नहोभ्यश्च । नाभि । उणा०४-१२६ बध्नातीति नाभि । 


णह वन्धने । दि०उभ० ॥ थ 


तूसे नाभि शब्द बनता है जहां 


सव नाडी, गति, बेग वांधे जाते हैं वह नाभी है वेदमंत्र विद्वा 


नेंकि नाभि के ( भूखीके नहीं 
दर्शाता हुआ अपिका प्रयोग 


) बन्धनम प्राप्त होनेका भाव 
करते हे इसलिये आपिकि निरु 


क्ति संसर्ग अर्थ मं:वतलाती है वह अन्वर्थक हे- परमात्म 


संसर्ग कायम रहे, यह प्रयत्न 
देवो, यह वेदका उपदेश है. 


करो. प्रकृतिकी नाभीको छोड 
« अपि शब्दके सत्यार्थ मे इस 


उच्च भाव का ख्याल आप्त होता है जीस पर दृढ होनाःसवको 
अत्यावश्यक है इति०-आपि० योगसूत्र पा० १-१६ पूर्वेषाम- 
पिशुरु; वह ईश्वर पूर्णज्ञान वान झटके आदि कालमें वेदोपदेश 


कसेबाले आग्ने वायु आदित्य 
हे अथात्‌ वे ऋषि परमात्मान 


»अंगिरादे ऋषि यों का भी गुरु 
गामि के आश्रयपर स्थित होनेसे 


उनमे यह महान्‌ योग्यता. माप्त होती है प्रक्ृतिके नाभिके 
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शब्दोंका भूतार्थद्शन, (१११) 
आश्रय कि श्रीमता दीखाऊ श्रीमतीहे ऐसा योगीका निश्चय 
होना चाहिये. 
यो० पा० १-२८ में निवारण अर्थमें आपे का प्रयोग है 

से पुरुषका ही स्वीकार करनेका निश्चय होनेसे उसके प्राप्तांके 
` योगसाधन में होनेवाले विन्नोंकी निद्गत्ति भी हातो है, 
१७ अनवच्छेदात्‌, १-२६ 
अबच्छेद्यन्ते-खंडित होते हैं अर्थात्‌ सीमावद्ध होः 
जाते हे अन्तहोज्ञाताह 
नज+अब>दिछिद्‌- अनवच्छिद्‌ 
नञ्ज का स्वर आगे होनेसे अन्‌ रूपवन गया, अन्‌+अब= 
अनव+च्छिद-अनवाच्छिद यह रुप होगया. छिद्र, द्ैधीकरणे 
रुधा, उ० खंडकरना इस धातु से निषेध अर्थ वान अन्‌ 
और विनिग्रह ( दबाव, रोकना ) और क्रियायोग ( समाधि 
दक्षता ) अर्थवान अव उपसर्गके योगसे अनवच्छेद्‌ यह रा- 
द्व बना हे. “कालेननबच्छेदात'' - फालसे जीपके उपदे- 
शरूपी कार्यमे रुकावट वा खंडन नहोनेके कारण वह परमेश्वर 
पूर्णज्ञानवान पूर्व ऋषियोंका भी उपदेश या गुरु है 


। वरुण खाम्‌ ऋतस्य॑ माँ तन्तुः छेव्वियेतः 
` घियम से मा*-। ऋग. मं.२-सु०२८्‌०% 


| me 
66-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. Digitized By Siddhanta 99819० Gyaan Kosha १ 
| >. 


(१९२) योगदशनके” 

१ वरुण; ययर्तस्थ खां न छिन्दति तयात्वया तन्तुर्मा छेदि। 
बयतः मे धियं माछेदि” वरुण देवता प्राप्त होनेसे (खां ) 
नादेके जलका मूल वह देवता नष्ट नही करा दोते वैसे ही हे 
वरुण वाच्य परमात्मन्‌ आपको प्राप्त होनेसे अर्थात आपकी 
सुशिक्षा को ग्रहण करके ऋतुगामी हों तो सन्तानों के प्रवाह 
को आप नष्ट नहीं करते है और मेरी बुद्धि भी न नष्ट 
होती है. परमात्मा का उपदेश सव कालमे एक सा ही होनेसे 
उसके अनुकूल आचरण सें उन्नत में कभी रुकावट नहीं 
आती है इसलिये ऋषि पातञ्जलि “कालेनान वच्छेदात्‌ 

पदसे जन समूहको उपदेश करते है कि वेदद्वारा योगशास्र का 
परमात्मा का किया हुआ जो उपदेश है उसके अनुकूल आ- 
चरण करनेसे काळ उसके फलको नष्ट नही करता है. अर्थात्‌ 
कली आदि कोई युग वेदानुकूल आचरण के फळ को बिप- 
रित नहीं करसकतेह. वणार्थ!- ( च) = छ, च॒ = प्रजा 
पति देवता युक्त वायु वाचक वर्ण के साथ सोम ( आत्मश- 
क्ति ) देवता युक्त वायु वाचक वर्णका योग करने से छ वर्ण- 
बनतोह. दो वणे केमेळसे जो वर्ण बनाहै उसमें दो वणे 
के संयुक्त धर्म वाच्य करने कि सत्ता प्राप्त होती है इसलिये 
भूत लिपिम छ वर्ण प्रजापति देवता युक्त अग्नि वर्गका बोधक 
होजाताह, थुद्धता, कंप, अस्थिरता, तुकडा करनाभागकरना 


60-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. Digiized By Siddhanta eGangotri Gyaan ८०७8 


छि 


शब्दोका भूतार्थदशंन. (११३) 
ई० छ वणेके ज्ञानस भावना उत्पन्न होतीहे । वालकमं अस्थिरः 
पणा होनेसे तथा पारदभी अस्थिरधाठु होनेसे छा यह वर्ण 
वालक और पारदका भी वाचक होताह. जैसे छात्रः. इस 
छवर्णके साथ दान दीपन द्योतन अर्थवान यमदेवता युक्त | 
भरावर्णफा द॒ वर्ण हे उसका मेल करके छिदि खंडन 
करनेके भावको दशोने वाला धातु बनाई जिससे “अनव 
उ्छेदात ” यह प्रयोग होगयाहि. | 

१८ अघिगमः-१-२८ ।अधिउपसगं पूर्वक गत्यर्थगम्छ | 
गती । भ्वा.प.अ. । धातुसे अधिगम यह शब्दवना है. पूर्णः 
गति पूर्णज्ञान और पूर्णप्रात्ती ये अविगमके सत्तार्थह. आधिः | 
अधीत्यु परिभावमेश्वये.-। निरु, ते. १-३ । श्रेष्ट भाव और 
श्रेष्ट पेय अर्था का द्योतक यह अधि उपसग है. गम्ल धातु 
का विशेष खुलासा “अनुगमात” इस शब्दे बिवेचनमे 
कियाहै. “बुद्धः प्रातिसम्बेदीयः पुरुष इत्येवमाचिंग 
च्छति” व्यास, भा. प्रणवके जप करने और अर्थ विचारने 
से योगीके वित्न नष्ट होजाते है और बुद्धिसे जानने योग्य 
पुरुष-ईश्वर है यही श्रेष्ट ज्ञानको भवना उसके अन्त;कर 
णमे प्रगट होतीहे अर्थात्‌: जैसा ईश्वर सवेव्यापक, आनन्द 
मय और अद्वीतीयादि गुण विशिष्ट हे वैसा ही र्ट 
ज्ञान होता है । 
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(११४) योगदर्शनके- 

१९ अन्तराय, १-२८. ३० | अन्तराया!-व्याविप्रर- 
तयः ये चित्तस्यविक्षेपकाः व्या. भा. शरीरके रोग आदि विन्न 
जो चितके बिगाड़ने वाले हें. बे भोग अन्तराय हैं. अंतर 
यः-रायः-अमति गच्छतीति अन्तः नाश; ( अदर्शन ) 
समिप, तत्वस्वरूप मनोहरघा | उणा. ३०८६ । अमेस्लु- 
ट्च । अन्तः अमति गच्छतीति यत्रोति-अन्तः। उणा. 
९-६०। मध्ये वा स्वरादित्वादव्ययस्‌ ॥ अन्तं राति ददा 
तीति अन्तश. अव्यय । मध्य अन्दर, पास होना. 
अन्तरि-अयाति-अन्तरयाति-विचमें आना, पृथक्‌ करनाभी 
उसका अथ होताहै अन्तरयतीत्यन्तरायः जो बिच 
आता है वह अन्तराय है.परमात्मा और जीवात्मा के बीचमै 
जो २ आता है उसके ज्ञाने और चित्तवृत्तिके निरोधमे 


जो २ वाधा डाळेत हें वे अन्तरायाः है. अथकेअन्त 
राया ये चित्तस्य विक्षेपकास्ते. व्या. भा. महषी व्यास 
जी वतरते है कि ईश्वर स्वरूप दनमे ( ज्ञानमे ) बित्न 
करने वाळे और चित्तको विधाडने वाले व्याधि स्त्यान, 
संशय, प्रमाद, आलस्य, अविरति, भंन्तिदशन, अलब्ध 
भामिकत्व और अनबस्थितत्व अंतराय हैं येही चित्तके विक्षेप 
और योगमें विश्नहे इनकोही नवयागमला कहते है. 


शब्दोंकां भूतार्थदर्शन. (११५) 
हिरण्मयेन पाण स॒त्यस्य॑ अपिहितमि- 
त्यापिंऽहितम्‌ मुखंम्‌.-यजु. २०-१७ 

( सत्यस्य ) परमेश्वरके साक्षातकार का द्वार सुवण 
आदि दुःखसेः रक्षण करने वाले धन सम्पतिसे आच्छा 
दित हुआ है सुवर्णादि ऐश्‍वर्य प्रायः विषय भोगका हेतुहे 
और विषयभोग मुक्तिका बाधक है. उस ऐइवर्यके साथ 
वैराग्य और सबका रक्षक जो ओरेम्‌ पदवाच्य परमात्मा है 
उसको आकाशके तुल्य व्यापक जान कर, उससे भिन्न 
कोई वडा नहीं है ऐसा निश्चय होनेसे मोक्ष सुखको बाधा 
करने करने वाळे जो विश्न हें उसका भयभी नष्ट हो जाता 
है तब योगाचरणमें प्रेम और स्थिरता होती है परमात्माके 

व व्यापकतासे वह जिबात्माको सदैव प्राप्त है परंतु पमात्माके 
आधारको भूल कर जीव प्रकृतिका आधार लेता है तब 
उसकी परमात्मस्वरूपी मूद्धां कटजातीहे परमात्माका 
आधार भूल जानेसे जगतसरूपी भूद्वा धारण करनी पडती 
अर्थात्‌ जगतका भार उसको उठाना पडताहि जगपतिको 
भूलनेसे वह जीम गजपति बन जाताहै. दुःख रूप सत्तायुक्त 
जगलही सबसे महान अन्तरायबिश्न हैजा हा जीवात्मा 
को परमात्माका साक्षातकार होनेके विचमे वाधा है. यहा 
भाव बृहदारण्यकोपनिषदमे - है, यन्डुहो तदगा* 
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यात्री विदाबूथा अथ कथं हस्तीभूतो वहसीति.- 
बृ. उ वा. १४. ८ जनक साम्राटू, बुडिल नामक श्रोत्रिय 
को पुच्छतेहे कि हे श्रोत्रिय ! मे आश्चर्य करता हूँ कि आप 
सवेदा अपनेको गायत्रीवित्‌ कहा करतेहे तब केसे हस्तीके 
समान होके जगतको वहन कर रहे. अर्थात इस संसारमे 
क्यों फंसे हुए हो. वणीथे अम-क्रिया वाचक वरुण देवता 
युक्त आकाश भूत जो सर्व भूतोका आश्रयहे उस वर्गका 
मुवर्णका अवर्णक साथ योग करके गत्यर्थक अम्‌ धातु 
बनता है. जीससे अन्तः यह पदवना है. अमधातु चुरा 
गणमे रोगके भावका दशाने वाला है इसलिये नाश यहभी 
अन्त; का अर्थ होताहे. इष्ट कार्यका अदर्शन ही नाइहे. 
वसाही शरीरका सामान्य भाव विधडना ही रोग है. संसार 
रूपी रोग जीवात्मा का जुडता है उस अवस्थामे परमात्माके 
साथका सामान्य भाव विधड जाता है. अर्थात वह रोग 
परमात्मा का अदशन करता है. रोग सव अन्तरायमे महान 
अन्तराय है इसलिये नब अन्तरायमे व्याधि यह प्रथम अन्त- 
राय वतलाया हे. इस अन्तराय को ब्रह्मचर्ये आचरणसे 
प्रथम दूरकरनेसे अन्य अन्तराय सहज दूर हो सकते हैं 
अयति-रुद्रदेवता युक्त वायु भूतके वर्गका य वर्ण है जिससे 
गत्यथक अय धातु बना हे इन धातु और उणादि आदि 
त्ययास विश्वका बाचक अन्तराय शब्द्‌ बना है. 
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शब्दोंका मूतार्थदर्शन (११७) 
२० अविरति-१-३० । चितस्य विषय संप्रयोगात्मा 
गद्धं।-विषय संसर्गसे आत्माको सदैव मोहित करने बाली 
वृत्ति अविरति वृत्ति है, अवस्थानम-अनुक्रम अंक २ जहाँ 
अबका अर्थ स्पष्ट किया हे अब्र-इञा-अपत्य अर्थम ई 
प्रत्यय होकर आबि शब्द वना हे. अब के रक्षण, गति, का 
न्त्यादि अर्थ जिसमें प्राप्त होगये हे वह अवि है सूय, बकरा, 
पहाड वाता वरण, बायु आदि अर्थ बोध करने कि इस शब्दम 
सत्ता है. अविके साथ ( रमु क्रीडायाम्‌ भवा. ) क्रीडाका भाव 
दर्शक रस्‌ धातुको कर्तार क्त परत्ययसे बना हुआ रत शब्द 
जोडनेसे अविरत बा क्तिन मत्य रति शब्द बनता हैं उसके 
योगसे अवाधित अर्थका वाचक अविरति यह शब्द बनता 
है, वेदमेत्रमे औविशब्दसे जो भाव दशीया है वह यह है 
अथ योगिकृत्यमाहङ्योगीका कर्तव्य अगले मंत्रसे पांच 
मंत्रमे कहा दै, 
अविरिव्यध्य शंख+ऋषिः । सरस्वतीदेवता- 
विर्नघेषो नुसिदीयोय प्राणस्यप- 
नोट-शंमः खः ॥ शङ्ख: ॥ उणा. १-१०८॥ झाम्यतीति शब्डः। 


निधिभेदः कुबरके आठ अक्षर, ( गायत्रीके ) और १ अक्षर प्रणव 
मिलके तब कपाल पुरोडाश वा कुबेर का कोश होताहै उनमेसे” 


(११८) थोगदर्शनके- 
न्था अमृतो ग्रहाभ्याम्‌। सरस्वत्युपुव 
व्यान नस्यानि बहिंबंदरेजजान ॥ 

यजु० १९-९० 

जैसे ( ग्रहाभ्याम्‌ ) ग्रहण करंनहारोके साथ ( सरस्वती ) T 

अगस्त विद्वान युक्त स्री वा वेदवाणी ( ब्देरेः उपवाकः ) 

[ बदृतीति बदरमू-वद, स्थैय्यें वेरोके फल शीतल, भेदकः 

गुरु, शुक्र जनक पुष्टिकारक रुधिर विकार क्षय और तृषा 

निबारक होतेहे उसके समान सामीप्यभाव किया जाय 

जिनसे उनकमसि ( जजान ) उत्पत्ति करती अथात्‌ विः 

माता बिद्या और अच्छी शिक्षासे अपने सन्तानको बढाती 

है वेस जो (वीर्याय ) वीये और योगवलके लिये (नासी ) 

नासेकामं ( प्राणस्य ) प्राणका ( अस्तः ) सत्यु घमः 3 

हित अथात्‌ नित्य ( पन्थाः ) मार्ग ( अविः नमेषः-अबिइव | 

E यामिषाते स्पद्धते सः ) वा रक्षण गाते कांत्यादि | 

उण स्पद्टा करने वाला ( व्यानम्‌ व्यनतीनि विडआनम ) 


०३ लियो 


-विवेचनी शक्ति जिसके पाठ अस्तिसे संरक्षित होतीहै उस अस्तिका | 
ताम झ्क है । 
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गब्दोंका भूताथंदशन. (११९) 
संब शरीरमे व्यापतहोकर विविध क्रिया करने वाला वायु 
( नस्थाने ) नासिकाके हितकारक धातु ( वद्धिः ) सब 
प्रकार की बृद्धिके लिय उपयुक्त किया जाता हे 


रक्षणादि गुणयुक्त व्यानमे विविध क्रियाम स्पद्धा करनेका 
सामर्थ्यं ह वह व्यान वायु अबिरत दाताहं अथात 
सांसारिक विषय कि रक्षादि करनेमे उसका संसग किया 
जाता हं तब वह उसमेही रमता ह. इसाल्य योगमे 
अविरति यह नब व्याधियोंमे एक व्याधे समझते है 
मगर वेद उपदेश करता ह कि दुपा माता सावित्रीसे- 
वेदविद्यास अच्छी शिक्षा अपने सन्ताना, को देकर आर 
नस उत्तम आचरण कराकर उनका बढ़ाती. है पस 
स्वाध्यायसे उत्तम शिक्षा पाकर दाह ऋषिवनकर अधातू 
विवेचना शाक्त रूपा ड संग्रह करके अजुन किये 
हुये योगके अङ्ग योगियोंका वढाते हे बेसी अवि क्रिया 
करो और अविरति का त्याग करा, 


वर्णार्थ: र रुद्रदेवता युक्त आग्नभूत और क्रिया हेतुभूत 
वरुण देवता युक्त आकाशवर्गकामवर्ण इन दा वर्णोंके 
योगसे रमुक्रीयाम्‌ यह धातु वनताहे. जिसका अबिके 
सोथ मेल करनेसे आवराति यह शब्द बनता ६; 
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(१२०) योगदशनके- 

२१ अनवस्थितत्व-१-३० । यहब्धायां भूमी चित्त 
स्याप्रतिष्ठा समाधि प्रतिढम्भै हि सातै तदवस्थितं स्यात्‌ । 
व्या० भा. । जिप्तमें प्राप्त हुई योगकी भूमिमें चित्तकी 
स्थिते नहीं होती अर्थात योगभूमिके प्राप्त होने परभी 
चित्तके उसमें स्थिर न रहनेको “ अनवस्थित्व कहतेह. २ 
समाविके बिरोधि हैं. समाथिके प्राप्त होने पर ये सबमळ 
स्थिर होजाते ह. 

अन-अव-स्था-क्तं, नास्ति अवस्थिति यत्र तत्‌ अनव 
स्थितत्व-अनवस्थित्व-अस्थिरताका वाचक यहपद हे 
जिस्के सब पदोका पिच्छे बर्णन होगयाहे. 

२२ अङ्गम्‌-एजत्व १-३१ । यदंगान्येजयाते कम्प 
यतिनदंगमेजत्वम्‌ । व्या. भा. । जो शरीरके भागोंको 
कम्पाता वह अङ्गमजत्व कहाता है. जिसमें सव अंग कांपने 
लगे ऐसे आसनसे भी मन स्थिर नही होता हैं 

अञ्च्यञ्जियुजिभ्रजिभ्यः ङुश्च । उणा. ४. २१६ अन- 
क्ति व्यक्ति करोतीति अङ्ग; । पक्षीबा अवयवे$डूग गब्दी5- 
दुन्त; । अञ्जू व्यक्ति ग्रक्षण कान्ति गतिषु । विवेचन स्नि- 
ग्धता कान्ति आर गति अर्थमें जो अञ्च धातु हे उससे 

१ नोट-व्यक्तिनिबेचनम्‌, म्रक्षणं खिग्घता । 
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शब्दोंका भूताथेदशेन. (१२१) 
अंग शब्द बनाँहे अङ्गेतिक्षिप्रनामाखितमेवाङ्कि- 
तं भवति निरु.ते. ५-१७ ॥ क्षिप्र-शीघ्रनामा तथा 
पद और लक्षण वाच्य अङ्गग शब्द होताहै. ( अङ्कपदे 
हक्षणे. अंगच । चुरा. ) ऋगेदम इन्द्रकोही अंग पदवाच्य 
बतलाया जेसे- 


कुदा मसैभराधसँ पदा क्षुम्पमिव 
रन्‌। कुदा नः शुश्रवद गिर इन्द्रो अङ्ग 
ऋग में.) स्त ८४. म. ८ 


यास्कमुनिरिम मन्त्रमेवं समाचष्ट । यास्काचार्य इसमन्त् 
का जो भाव बतलाते है सो यह है. क्षम्पमहिच्छत्रके 2० 
यत्‌ क्षम्पते कदा मत्तेमनारावयन्तपादेनक्षम्पममिवा ह र्‌ 
ष्याति । कदा नः श्रोष्यति गिर इन्द्र अंग । निरु, ५-९ 
जो स्के फण जैसे कंपको करता हैं वह छ है. ( छ 
गाध-संम ). विज्ञान, धन, ऐश्वर्य रहिते ( मत्तम br 
Co pe री बन गाजर प्रकृति मापक 
छावेगा. हे ( अंग ) शीघ्रकारी” | 
सबका मिन ८ ल ) सही बिज्ञान थन एश्वर्य प्राप्तकराने 
वाली वाणी कब सुनाबोगे. * 


60-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. Digitized By Siddhanta 893190 Gyaan Kosha 


(१२२) योगदर्शनके- _ 


आप कम्मित न होते हये संसारको सर्पके फण जैसा 
कंप परमात्मसे प्राप्त होता है योगीको उसके जैसा होना 
चाहिये. दरिद्री आलसी और श्रवण रहित ( वेदोंका श्रवण ) 
मनुष्यसे वैसा पुरुषार्थ न होनेसे वह योगी नहीं होसकता. 
योगी ( योग्य ) वननेके लिये वेद उपदेश देतांहे कियः- 
उग्रम तत्‌ पत्यते श्वः इन्वः अङ्ग ! ऋग्‌, 
न मंड १ सू८४ मं. ९। 
(यः) जो (उम्‌ ) उत्कृष्ट, अत्यन्त ( शंव-शव- 
गती० भ्वा०) विज्ञानवठ और वीर्य है ( तत्‌-पत्यते ) 
उसको प्राप्तकरता हे तव वह “इन्द्र अंग” वञ्चदेही पुरुष 
(चित्‌ हित्वा आपत्यते ) ही परमात्माको प्राप्त होनेमे 
योग्य होताहै. 


_ अधर्माचरण, भय, शंका, रज्जा प्राप्त होती है १ कर्म, 
आर आसन्मरण स्थिति आदिम, अंतर बा वाह्य अंगमें जो 
कंपंपदा होताहे, सो झारीरमे वीयेकी न्यूनाधिकताके प्रमाणमें 
हृदय वा वाह्य शरीरावयवमें कंप होतारे. 


. परमात्मामें न कंप है बान बह चलायमान होताहे, 
देखो वेद्मंत्र०- ह 
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शब्दोंका भूतार्थंदशंन. (१२३) 
तदेजति तब्नैजति तइरे तद्वन्तिके । तद 
न्तरस्य सवस्यतढु सवस्यास्य बाह्यतः 


है मनुष्यों ( तत्‌ एजाते ) ब्रह्म चलायमान होतांह वेसा 
मूर्खाकी दृष्टिमं आता हे परंतु ( तत्‌ न एजति ) वह अपने 
स्वरूपसे न चलायमान है और न चलाया जाता हैं. वेसाही 
(तत्‌ दूरे) अधमात्मा, अविद्वान्‌ अयोगी उक्षको दूर समझता 
है परंतु (तत्‌ उ अन्तिके) धर्मात्मा विद्वान्‌ योगीही उसको 
समीप समझते हैं इतनाही नही परंच वह चलायमान वा 
कंपस्वरूप सब जगत्‌ वा जीवोंके भीतर और इस प्रत्यक्षा 
प्रत्यक्ष रूप जगत्‌ के बाहर भी वरत्तमानहे 

बिज्ञान बल वोर्यके अभावसे जीवात्मा शव-प्रेत बना 
उसको योगरूप जीवनसे जिंदा करनेके लिये शरीरको शव 
बनाना चाहिये जिस्से अंग-प्राण चलायमान न होनेसे 
मन स्थिर होगा. 

अञ्जु-अँग, अंक, एज, इन धातुओंके वर्णको भूत 
लिपिसे स्पष्ट करनेसे उन धातुओंके भूतार्थको प्राप्ती होगी, 

२३ अभिमत--१-३९ । अभि+मन= 

अभिमन अभिइति आमिमुख्ये ॥ निरु० ने. १-२ । 

अभिमुखस्य भाव;ष्यन्‌ । भावदशके तद्वित य मत्यय होकर 
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गी FS “° ” फक रक» २ 
| 
| (१२४ ) योगदर्शनके- 
आभिमुख्यं यह पद बनाहे अभिउपसग पूर्वक मन ज्ञाने ने 
( दिवा. ) इससे अभिमन यह शब्द बनताहि 
अभि उपसरगमें-मागेसे, दिशामें, सामने हेनिम वा साम- 
सामने आनेके क्रिया योगमें धातुके भावको बतलानेका | 


सामथ्येहे. इस प्रकारके अभिउपसगेके सत्ताअर्थसे अभिमन्‌ 
का इच्छा करना यह अर्थ रुढ होगयाह ओर मन्‌ धातुक i 
क्त प्रत्यय होकर अभिमतू-यह रूप बनता हैं तब उसका 

र्थ यह हे-जो इच्छाके अनुकूल हो, सुखभदही, ज्ञानके 
मार्मके सन्मुख होनेसे जो विषयज्ञान होतांहे सोही अभिः 
मतु विषय है. उस विषयमै ही ध्यान करना अभिमत 
ध्यान है. 

यदेवामिमत तदेव ध्यायेत्‌ तत्र लब्धस्थितिकमन्यत्रापि 
स्थितिपदं लभते । व्या. भाष्य. । जो :ज्ञानमागेसे ज्ञात हों क 
। सो ही इच्छाके अनुकूळ विषय होताहे उसही का ध्यान 
| कर उसमें चित्त स्थिर होनेसे दूसरे स्थम भी चित्त स्थिर 
| भावको प्राप्त होता है 
| द धातुसे वेद शब्द वनाहे जिस वेद शब्दका भूतार्थ | 
| जाननेसे, अखिल संसारके ज्ञानका एक. भावरूप शब्दसमूह 2 
| ान्रह्मराशी वेद्‌ हो है यह निश्चय होतांहे तवही अभिमत | 
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शब्दोंका भूताथेदशेन, (१२५) 
शब्दका सद्भाव ध्यानमें आतोहे और जित ज्ञान मार्गके 
सन्मुख होनेसे जो सुखदाई विषय प्रतीत होतेंह सोही इच्छा 
के अनुकूल विषय होतेहे, बह सुखदायक ज्ञान वेदसेही प्रगट 
भयाहै यह निश्चय होताह और मन शिव संकल्प करने लग- 

१ ` ताहे. मनको स्थिर करनेका साधनही शिवसंकल्पह, 
आत्वेता निषीदतेन्द्रसुमि अ्रगायत ॥ 
सखा स्तोमवाहसः ॥ कण. म्‌. १ 
सू. « मंत्र. १ ॥ 
हे ( स्तोमवाहसः ) संसारके स्तुति समूह रूपी ज्ञानके 
बाहक प्रशंसनीय. ( सखायः ) सबसे मित्रभावसे वर्त्तने 
बाळे विद्वान लोगो ! हम सव मिलके परस्पर प्रीतिके साथ 


र 


मुक्ति सृष्टि विद्याको सिद्ध करनेमे ( अनिषीदत ) स्थित 
> हों. उन सिद्विकी साधना करनेके लिये ( इन्द्र ) परमेश्वर 
वा विद्यतसे जुडा हुआ वायुका ( अभिप्रगायत ), उपदेश 
करें और सुने कि जिससे वह अच्छी रीतिसे सिद्ध किई 
हुई बिद्या सवको प्रगट होजावे ( तुएत ) उसीसे सव लोग 
सुर्खोको प्राप्त होवो, हि. 

वेदद्वारा प्रगट हुई विद्याके द्वारा सृष्टिविद्याका ओर सृष्टिक 
परे भी जो परमआत्मा है उसका ज्ञान होना हा आभमत 
ज्ञान है.-चित्तको मसित करने वाळा वहीं ज्ञान हैं 
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कळ... 
। 


(१९६) योगद्शंनके- 


अभिमत ध्यानसे मन स्थिरताको प्राप्त होताहे और सव 
प्रकारसे चित्तको प्रशंसित करने वाला परमात्मा ही है, इस 
लिये वेद कहताहे. 

अनेजत्‌ एकम्‌ मनसः जवीयः न एनुत्‌ 

देवाः आप्ुवन.-यजु. अ. ४० मं. ७ ॥ 

है विद्वान्‌ योगी जनों जो एक अद्वितीय ( अनेजत्‌ ) 
अपने अवस्थासे न हटने वाला अर्थात्‌ कंप रहित ब्रह्म है 
वह ( मनसः ). मनके ( जवीयः ) वेगसे भी अतिवेगवान 
है, जिसको चक्ष! आदि इन्द्रिय नहीं प्राप्त होते तथा मनभी 
उस अनन्त ब्रह्मको प्राप्त नहीं होताहे कारण जहां २ मन 
जाताहे वहां २ प्रथमसे ही अनेजत्‌ ब्रह्म वर्तमान है, परमत्र 
हासे प्रकाशित वैदशाख द्वारा ध्यानका विषय श्रवण किया 
जाता हे तब उस विषयमें मनन करते २ मनोवृत्ति शरीरके 
बाहर निकलकर अह्मलोकमें दौडती रहतीदै, गतीका एक 
धर्म ऐसा है कि उसको जहां २ प्रत्याधात होताहेवहां गतिकी 
शक्ति प्रतीत हाती है, मनोव्यापार को परमात्मा मे प्रत्या- 
घात का साधन न मिलने से मन बद्यलोकमे ही दोडता 
चला जाता हे मनके इस हालतमें, उसका इन्द्रिय के साथ 
सम्बन्ध न रहने से इन्द्रिय व्यापार बेद होता हे और आत्मा 
को परमात्माके साथ समाधिस्थहोने की स्थिती प्राप्त होतीटे 
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RR लू _ रू उसज मय नर. 


शब्दोंका भूतार्थद्शन' (१२७) 


हॉ मनका वशीकरण 
पत्रके साथ छ; मंत्रोमे 
हैं दूरङ्गम' ज्योतिषां 
 परजु०अ. ३४ मं०१। 
| = ग साधन जो मन है 

छेजाने का स्वभाव हे. 


Ee = दि ज्योती स्वरूप. जो 
Date | No: Date No, ।रने बाळा हे वह मेरा 


पुस्तकालय, गुरुकुल कांगड़ी, हरिद्वार 


91 JUN I, अधमीचरणसै निवृत्त 

हशा लिये परमाणुसँ लेकर 
15 JUL 1900 w [ मन के वशका स्थान: 
21 AUG 1390 // शकारः । योग अ० 


अनुपदंशमें बतलाते 

i शत्‌ सूक्ष्म पदाथोका 

| ए तक जाता है जिस 

| परमाणुके आगे नहीं 

त में प्रविष्ट हुआ चित्त 

` तु शासकताहं आगे उस 

/ सूक्ष्म और स्थूळके | 

पल जगलाषणका- परम वशाकरण हँ, जिसकोही अभिमत 
ध्यानसे अत्मा ग्राप्त करसकता है 


| 
। 
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TT अखेर... 
(१२६) योगदर्शनके-- 
१ औरसब २ 
प्रक ही है, इस 
लि ae | पर | Date | No, 
Fo | 
3 ॥ 
| अनेजत्‌) 
अप इत अहम है 
ति अतिवेगवान 
छु था मनभी 
उस -` ` हां २ मन 
हा है, परमत्र 
डड वण किया 
gl त शरीरके 
चाह SM | ।तीका एक 
ह किक हां गतिकी 
त क मन कल मा में प्रत्या- 
0. ही दौडता 


चलोज्याणाएकमनक इस हालतम; उसका हान्द्रय के साथ 
सम्बन्ध न रहने से इन्द्रिय व्यापार बद होता है और आत्मा 
को परमात्माके साय समाधिस्थहोने की स्थिती प्राप्त होतीहै 
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नान 


शब्दोंका भूतार्थेदशन (१२७) 
» मनकी स्थिरता जहां २ कही जाती हे वहाँ मनका वशीकरण 
समझना चाहिये, जिस मन को वेद मंत्रके साथ छ; मंत्रंमें 
मनकी एकाग्रताका निमित्त वतलातिहें दूरङ्गम' ज्योतिषां 
ज्योतिरकन्तन्मे मनः शिवसङ्गल्पमस्ठु यजु०अ. ३४ मं०१ । 
दै आत्मा में रहने वाला जिवात्माका साधन जो मन है 
उसका मनुष्यको परमात्मासे दूर तक लेजाने का स्वभाव है 
तथा शब्द॒दि विषय प्रकाशक श्रोत्र आदि ज्योती स्वरूप जो 
इन्द्रियां हैं उन ज्योतिका भी प्रकाश करने वाळा हे वह मेरा 
मन शिवसंकल्प करनेवाला हो अर्थात्‌ अधर्माचरणसे निब्चृत्त 
होकर धर्मके आचरणमें प्रवृत्त हो इसलिये परमाणुसे लेकर 
महा स्थूल पदार्थातकका धमीधमे ज्ञान मन के वशका स्थान: 
हैं जेसा-“परमाणु महत्वान्तोऽस्य वशीकारः । योग अ० 
१-सू०, ४० ॥ ऋषि पतञ्जली योगके अजुपदेशमें बताते 
हैं कि बेदशाखंके श्रवण करनेके पश्चात्‌ सूक्ष्म पदाथोका 
चिन्तन करताइआ मन अदृश्य परमाणु तक जाता है जिस 
स्थल के आगे ब्रह्मस्थितीहोनेसे मन परमाणुके आगे नहीं 
जासकता है तथा स्थूळ विषय के चिन्तन में प्रविष्ट हुआ चित्त 
इस स्थळ संसार को महत्वता पर्यंत जासकताहै आगे उस 
मनके स्थिरता का पढदै इस प्रकार सूक्ष्म और स्थूलके | 
आगे -चित्तका परम वशीकरण है, जिसकोही अभिमत 
ध्यानसे अत्मा प्राप्त करसकता दै, 
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अ | 


(१२८) योगदशंनकै- 

मूतार्थः अभिमत्‌- अ~आत्मवाचक+मूॐ 

वरुण देवता युक्त जल्भूत का वाचक वण है 

वरुण देवताके क्रियाशक्तिम सूर्य, वायु, मनोव्यापार इ. अर्थ 

होते हैं. अभिउपसर्ग मन्‌ धातु का क्रियायोग बतलाता है 

| तब वह मन धात्वर्थका प्रकाशक वा वाहक होताहे. म्‌ भी 

वरुण देवतायुक्त आकाश वर्गका बणे है और न्‌ यमदेंबता 

| युक्त आकाशबर्गका वर्ण है. इन दो वर्णके समुच्चयसे मन 

| धातु वनता है जिसका क्रिया शक्तिमें प्रकाशक वा 

हक गाइक शक्र ( नियामक ) ईश्वर वापरबह्म यह अर्थ-निकल- 

` ताहै.इच्छा शक्तिमें ईश्वरसे ज्ञान प्रकाशादि जो क्रिया होती है 

॥ उसका स्वीकार ही जन्तुको सुखकारक होताहे उस ज्ञानका 
स्वीकार करने की जन्तु की प्रवृत्तिही इच्छा काये हे ज्ञान 

| शक्तिमे नियामक परमात्माको ज्ञान शाक्ति काही स्वीकार 

। 

{ 

| 

॥ 


1) 


होता है. “वरुणम्‌ बः रिशादसम्‌ ऋचा मित्रम्‌? ॥क्र- 
गु. अष्ट.४. अ.व. २ म. १॥ बरुण आपछोगोंको शत्रु 
निवारक होताहे भित्र का ज्ञान वा गातिमें स्वीकार करता. 
| . ३० वरुण के वेदमें अर्थ होताहे । इस वरुण देवता युक्त 
| आकाश और जल वर्गके वणंसे अभि आर मन शब्द 


| बने हैं, इन वणों म जो अर्थ बोधक सत्ता है वही उसका 
| सत्यार्थ है ज्ञान और गतिका भित्र बरुण हीनेसे मन भी 
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ES 0. भूतार्थद्शन (१२९) 

= वरुणदुवता युक्त कहाजाताहे. मनका स्वभावही दूर २ जानेका _ 

दै उस मन का संस्कार, संयोग वा उससे प्रयत्न करनेका 
| कार्य जबतक आत्मा करताहै तवतक उसके स्वभावानुसार 
| मन, आत्माको परमात्माके व्याप्तासे छुडाकर दूर २ लेजा- 
ताहै इसलिये मनको परमात्मज्ञान धूंडनेके कार्यम लगानसे 
उसका गति परमात्मामेंही दीडती रहतीहे अर्थात्‌ बह आत्माको 
मित्रवत्‌ होताहे. इस हालतमेंही आत्मा परमात्माका साक्षात्‌ 
कार करताहे. यह अभिमत शब्दका महानुभाव है 


२४. अस्य १-४० । इदम्‌, सर्वनाम यह यहांपर कहने. 
वालेके पास का वाचक शब्द इद्म्‌ हे । इन्देः कम्रिन्नलोपश्च ॥ 
इदमू । उणा. ४-१८७ इन्दति परमैश्वर्यहेतुभवतीति, इदम्‌ । 
अत्यक्षविषयवोधकः संबेनाम संज्ञको वा। 

“ इदि, परमैश्वर्ये 7 भ्वा? प० से०। 


विद्या, धन, पुत्रादिकी आप्ति, इन अर्थोका बाचक इदि धातु . 
है. यह धातु नुमागम होने के पश्चात्‌ इजादि गुरुमान होजाताहे. 
तब इन्दति रूप होताहै. परम ऐश्वर्यके हेतु को वाचक इदि 
७ लक | उणादि कम्‌ प्रत्ययओर इन्‌ का लोप होकर इदम्‌ 

है 
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(१३० ) योगद्शनके- 
झब्द होनेसे यह प्रत्यक्ष विषयका वोध करनेवाळा इस 

ती नी छ. 
आावमें सर्वनाम संज्ञा पाताहै. 

ईशा वास्युम्‌ इदम्‌ सर्वम्‌०- 

यूज्ञु ०-७ ०-१. 

इदम्‌-प्रत्यक्षादि प्रथिवीसे लेकर प्रकतिपयत्त (सवम ) 
सब (ईशा ) संपूर्ण ऐश्वर्यसे युक्त सव शक्तिमान्‌ पर- 
त्मासे सव ओरसे व्याप्त है. वा जो परत्मासे आच्छादित 
डै सो यह प्रकृतिसे लेकर प्रत्यक्षादि पृथिवी पर्यंत जगत्‌ है.इस 
इदम्‌ का अस्य यह षष्टी का एकवचन है. “अस्य वशीकारः' 
इस योगीके चित्तका परमाणु से लेकर परममहत वस्तु पर्यत 
वशीकार होता है. न 

इृदि धातु में जो दहे वह यम देवता युक्त धरा वर्ग का 
वर्ण हे. यम देवता का देवत्व वेदमें अनेक मंत्रोमे बतलाया है 
उनमेंसे एक मन्त्र यह हैं 

921 त्यस्तु ७. दियुत्त्वेष 
सेनेव सष्टाम दशात्यस्तुन दिवुत्ते 
प्रैतिका मोई जातो युमो जनिं त्वं जारः 
पतिजनी (0 
कनीना नाम्‌ ॥ 
ऋ०-मंड१० सू ६६ मं०४ 


00-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. Digiized By Siddhanta 903190 Gyaan ८०७8 


शब्दोंका भूतार्थद्शन- (१३१) 
१ (सेनेवसष्टा ) ईश्वरके साथ जानेवाली विजय भूत 
सेनेका सट्टा प्रेरिता 


| २९ अमम्‌ दधात्यस्तु ) शङ्के उपर विजय प्राप्त करनेकी 
| इच्छाकरने वाले अपरिपक्क विज्ञान युक्त जनोंको धारण 
ह करने वाला. 

| ३ ( दिद्वत्वेष प्रतीका ) विद्युत जैसे दीक्षियोंके मदीप्त 
स्वभावका सर्वथा नियमन कर्ता. 

| ४ ( यमोजातः ) जो सर्व प्रगट है वह यम है. 

| & ( यमोजनित्वं ) जन्मादिका कारण भी यम है. 

| ६ ( जारः कनीनां )-कन्याके जैसा जो २ वर्तमान है, 

| (रात्रदिनकी संधी बाल अवस्थाका अन्त और तारुण्यका 
आरंभसमयये कन्याके वाच्यार्थ है. ) उसका सूर्यके जैसा 
, «हनन कर्ता, 

। ७ (पतिः जनीनाम्‌ ) उत्पन्न हुईं प्रजाओका पालनकर्ता 
दान, दीपन, द्योतन अर्थ प्रदीपक द्‌ वर्ण है वह सब भूतोंका 
आधार जो धरा भूत है उसमें यमदेवत्वकी प्रगटताका दर्शक 
वर्ण बना है जिससे इदि यह परम ऐश्वर्य दर्शक धातु बना 
. ह. जिससे प्रकृतिसे लेकर प्रथिवी पर्यंत का प्रत्यक्ष बोधक 
, इदम्‌ यह सर्वनाम संज्ञक शब्द बना है 
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(१३२) योगदर्शनके- 

२५ अन्तः१-४०(अन्तराय) (अडुक्रमाङ्ग १९ देख लेना ) 

२६ अभिजातस्य १-४१, अभिजक-जनजनने जुहो 
त्यादिः प. से. वा. जनी आदुर्भावे. दिवा, आ. से. जनी 
जूषक्रखुरञ्ञो मत्ताश्च । भ्वानमितः मकाराङुवन्धकत्वम्‌ । 
जनी प्रादुभीवे, जू वयोहानो. क्रु ढरणदीप्तयोः त्रयोऽपि 
दिवादयः, रञ्ज रागे देवादिको भोवादिकश्च अमन्ताः क्रमि- 
गर्मात्यादयः । इत्यादि अर्थवान्‌ धातुके साथ अभि उप- 
सगरे अभिजन्‌ यह शब्द बना है. जो वस्तु वा मार्णीयाँके 
LSS _ ०७, >. ~ ने यी 
लिये उत्पन्न होजाता हे वह:अभिजन्‌ है. और जो उत्पन्न 
होगयाह वह अभिजातः हे । 

2 पर च ०. y 
वट्‌ इत्था तत्‌ वषे वायि दर्शतम्‌ देवस्य 
(५: | ल्या ७, 

भगः सहसः य॒तः जान । ०-क्रण सड १ 

सू० १४१ मं० १ 

वढित्या ) सत्यतेज है ( तद्व पुवेथायि ) वह अपने सुरूप 
के लिये धारण किया जाय तव (दर्शनस्‌ देवस्य भर्गः ) देखने 
योग्य विद्वानके झुद्द तज के प्रति ( सहसो यतो जनि ) जिस 


कारण वह विद्यावल उत्पन्न होताहे उसको सुखके लिये 
धारण किया जावे. 
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शब्दाका भूतार्थदर्शन. (१३३) 

५ प्रणेरेव अभिजातः ” स्पिक मणिके समीपमें रक्खी 
हुई वस्तुके रङ्गबाला वह मणि होता है. जिसके विकरपादि 
मिथ्या ज्ञान अस्त हो गये हैं उसका चिच स्फटिक मणिके 
समान ग्राह्य ग्रहण शहीद भावको धारण करता हे. उसे 
समापत्ति कहतेहे. तात्पर्य यह हे कि अभिजातस्यैव मणेः 
यह जो योगसूत्र में द्शन्त है सो शुद्ध चित्त समीपस्थ 
आश्रये रूपके समान ही भासमान होता है यह बतलाताहे. 
जो २ चित्तके सम्मुख हो उसका चित्त ग्रहण करके भाद्यविष- 
यके रूपवाठा भा समान होताहै. शुद्वचित्तवाळे योगीका ग्रहण 
विषय, सुक्ष्म भूत हों तो उसका चित्त सूक्ष्म भूत[मं लय हो- 
जानेसे, सूक्ष्म भूतोंके स्रूपके समान. होजाताहे वैसा ही 

थूल भूतमें मग्न होनेसे स्ट्रहरूपका ही अध्येता होतहे. 
अर्थात्‌ सूक्ष्म ( परमाणु आदि बिषय ) और आकाशादि 


स्थूळ विषया म योगीके चित्तका गाते नहा रुकतहि वेत हीं 
इन्द्रियाम चित्तका लय दनि उनके स्बळूपमें भासमान हो- 


सहि. ग्रहण करनेवाले पुरुषमे चित्त मग्न होनेसे ग्रहीत पुरुष 


के आकारका भान होताहे. अस्तुत म्पास्मेरेझम्‌ आदि जो 


योगावेश विद्या है उनकी जड इस अभिजातस्येव मणेः 
इस योगसूत्रके दृष्टान्वमे है. पर्थ योगविद्या चित्तको मुक्त 
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श्र | 


(१३४) योगदशनके- 

पुरुषालम्चन ' मुक्तपुरुपमें चित्तको लगानेका बिचार देकर 
उस कार्यको कराकर योगीका मुक्त पुरुषाकार ही चित्त 
बन जानेका हेतु होजातीहि. इतना ही नहीं परञ्च उपरोक्त वेद 
मंत्रके उपदेशके अनुकूल वर्त्तावसे योगी परमात्माके सत्य तेज- 
के अभिमुख होकर अपने सुरूपके लिये उस तेजका धारण 
करके स्वरूपप्रतिष्ठाको प्राप्त होताहे यह अभिजात का 
महान्‌ भाव हे. 

भूतार--जात-धातु जन जनने. अदादि (जन्‌ कत्तोरेक्तः ) 
जात अस्तित्वमें छाईहुई. प्रजापति देवतायुक्त धरावगका ज 
वर्ण और यमदेवतायुक्त आकाशवर्गका नवर्ण इन दो वर्णो 
से जन धातु वना है. प्रजापातिटेंवता, पचवक्र ( पंचतस्व ) 
के समूहसे जननशक्तिका थराभूतमें शरीरकार्य होताहे, उसका 
वाचक हे और न वर्ण नियमन करनेवाली यम देवता और 
सव भूताका परम आश्रय जो आकाश हैं उसका काय वत- 
लाताहे 

धराभूतका कार्य वैशेषिकदर्शन परं प्रशस्तपादाचायविर- 
[चित भाष्य हैं. जिसमें आचाय लिखतेंह किः 


“जिविध चास्याः कार्य शरीरेन्द्रिय- 
विषयसंज्ञकम” ! 


पक १३... 


शब्दोंका भूतार्थदशन (१३९५ 
थेवीके शरीर इन्द्रिय और विषय नाम्रसे तीन प्रकारके 

काय हैं. धराभूतसे आकाश आश्रय पर नियमपूर्वक शरीरको 
आस्तित्व में लाना यह जनधातुका भूतार्थ हे 

२७ अञ्जनता-१-४१ तत्स्थतदञ्जनता तत्‌-स्थ-तत्‌--अ- 
| अ्ञनता-ग्रहीता ग्रहण ओर ग्राह्य विषयोंमें चित्त स्थिर होनेसे 
उनमें तदाकार होताहे. अन्ननता, गुणवाचक शब्द हे. चित्तका 
'तदाकार होना इस शब्दसे वतलाया जाताहे, अऊ 
क्षणकान्तिगतिषु । रुधादि । व्यक्तिविंवेचनम-विवेचन- 
| स्निग्धता कान्ति और ज्ञानगमन प्राप्ति ये अञ्जु धातुके 
अथ हैं स्निग्तावाचक यह धातु होनेसे-लिप उपदे । तुद्‌ । 
दिह उपचये । अदा० । इलभधमाप्तो । भवा, । समालभ- 
विच क्षरणे । तुदा० । अभिषिच्‌ राज्याभिपिक्त-राज्यका सि- 
चन कियांहआ राज्यमें छपटाया हुआ. इन धात्वर्थका भाव 
। अज्ज॒धातुसे प्रगट होताहै. चित्त गृहीता बताकर ग्राह्मविपयों- 
का ग्रहण करके ग्राह्य विषयोसे सर्वस्व लपेटा जाताहै तब ही 
चित्त तदाकार होताहे यही भाव अञ्जनताशब्दसे बतलाया 
गयाहे. 


१ उपदेहे =लीपना वा वृद्धि, २ क्षरणे = सींचना. ३ उपचय = 
बढना.. 


। 
| 
| 
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(१३६ योगदर्शनके- 

वाश्राऽइव धनव स्यन्दमानाः अञः 

ससद्रम अव जग्सु आपः ॥ 

ऋग. मंड०१ सू १३२ म० य्‌ 

( बाश्राइव ) जैसी वछरोंको प्राप्त करणम मिलनेम उत्क 
'डित गावो पुत्रस्नेहरूपी रससे लपटती दुइ तदाकार चित्त रूपी 
बनकर इस वृद्धिको पाकर स्थल ठुग्बरूप जलका खाव 
करती है तव वह दूध नीचे आता है वैसे ही जो मघभडळ 
गजनेवाले मेधको, सूयेलोक हनन करके इस मेघके लिये काठा 
नैके खभाववाळे किरणोंको छोड़ताह इस कर्मम वाणाका- 
विद्यतको, मिठमेमें:तत्पर [ मित्रावरुणी ] किरणों ( अञ्चः 
समुद्रम) कारणजल, जो विद्युतमें ह उससे लपटतादुइ दू 
होकर स्थूल जलको टपकाती हे तब.वह जळ नीचे आजाताह. 
मित्रावरुणाको विद्यतसे अञ्जनता प्राप्त होर्तीहै अथात्‌ ।बडुत 


„ स्वरूपा वाणी मित्रावरुणके साथ तटूप हाताह तव जल वषताह्‌ 


वेदमंत्र इसःदषटान्तसे योगीको वतळाताहै कि परमात्म सूयका 
आश्रय लेकर सब दुःखाका मूल जो अविद्या हे उसको 
काट्नेवाटी ज्ञानस्वरूप वाडमय किरणोंसे अविद्याका हनन 
करके शुद्ध होजानेसे बछरा ठुग्धके लिये धेनुको मिल्नेको 
उत्कंठित होताहे और घनु भी पत्रस्नेहमें तदाकार बनतीहै 
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| शब्दोंका भूताथदर्शन. (१३७) 
जैसी आत्मा ओर परमात्मा इनमें तदाकारता ग्राप्त होती है 
तव खुखोंकी दृष्टि होती है. जिस सुखको ग्राप्त करना यई 
मनुष्य योनि आत्माका परम कर्तव्य हे. यह अन्ननताका 
परमभाव है: भूतार्थ-अं-वीजवाचक वर्ण हे उसके साथ घोष 
० अंग-ज-वर्णके संयोगले अळ्जञ-धातु बना है, झवणका देवता 
| अजापति है क्रियाशक्ति अर्थमे प्रजापत्ति पश्चवक्र ( पञ्चतस्व ) 
का वाचक होताहि. पश्चवक्रक समहसे जननशाक्तिका शरीररूपी 
कार्य होताहै उसका आधार धराभूत है. ज वर्ण भी इस 
घराभूत और प्रजापतिवाचक हे अर्थात्‌ शरीर और बाजका 
एकभाव वा तदाकार स्थितिकादशक अञ्जुधातुके वणसमुदा- 
यका भाव है.- 

२८ अर्थ-मात्र-निभोसा-सं० १-४३-३ -रे स्वरूपशरून्या 
इव अथरेमात्र निर्भासा स्वरूप झून्यके समाने, अर्थ, 
स्वरूप रहितके समान भान होनेवाली चित्तव्ृत्ति : समापात्त 
| निर्वितर्क समाधि कहते है. पदार्थं मात्र अवयवी ६, 
और वे ही चित्तके ध्येय हैं. परंतु जब शब्दसङ्केत. 
नियत किया अर्थ सुनाहुआ अलुमानविकलपस्म्ति शुद्ध 
१ होनेपर ग्ाह्मपदार्थके रूपमें प्रतीत होनेवाली बुद्धिविज्ञॉ- 
| जस्वरूप ्रहणसाधनरूपको त्यागकर पदार्थके रूपको माप्तहुई 
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त्‌ 


(१३२८) योगदर्शनके- 


अहण करनेयोग्य पदार्थके स्वरूपमें परिणतहुईके समान हो- 
तीहि. वह निर्वेत्क समापत्ति समाधि है. वह समाधि पस्मत्य- 
क्ष नामसे योगीजन जानतहे और वह श्रवण और अनुमान 
किये इएका वीज कारण है. ग्रहण करनेयोग्य पदार्थ ही 
अथे है;सो क्या हे? “अर्थात्माणुप्रचमविशेषात्मा । व्यास- 
भा. । बुद्धिका ज्ञान पूर्वक आरंभ ही अर्थ आत्मा है 'वुद्धि- 
ज्ञानेन शुध्यात मनु.अ.५ । १०९ ॥ ज्ञान अथात्‌ अणु आर 
महत्तत्वादेसे लेके परमेश्वर पर्यन्त पदार्थाके विवेकसे बुद्धिमें 
इढानिश्चय ओर पवित्रता होतीहे परमाणुसभूह विशेष आत्ला-अर्थ 
हे.गवादि घटादि वा लोक कुछ संसार आरे उनके नाम जन्म 
स्थान विशेष आत्मभूत स॒क्ष्मतत्वोंका साधारण धर्मरूप है,जो 
फलके प्रत्यक्ष होनेसे अपना आत्म-अर्थरूप प्रगट करतेहें. स्पर्श 
क्रिया थमं ओर अनित्य अणुसे भी सूक्ष्म निखयवी प्रधा- 
नस ध्यानादि व्यवहार किये जातेहें वह निरवयव होनेसे उसका 
कारण प्राप्त होना दुस्साध्य है प्रधान स्वरूप स्थितिके अभा- 


` वसे चित्तको वह मिथ्याज्ञानवत्‌ हाता ह, इस प्रकारसे संसारां- 


तगत सब पदार्थ मिथ्या हुए तब यथार्थ ज्ञानका कोन अर्थ-- 
विषय होगा! ' यस्मात्‌ अवसिताधिकारम्‌।सहकेबल्यभागीयेः 
सेस्कारश्रित्त विनिवृत्ते तस्मिन्निवृत्ते परुषः स्वरूपर्मातष्ठः अतः 
युद्धो मुक्त इत्युच्युते व्या, भाष्य, पाद, १ सू. ५०-जिसमें 
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|? आनामा? 
| 
| शब्दोका भूतार्थदरांन. (१३९) 
हें चित्तके अधिकार समाप्त हुए मोक्षभागी संस्कारोसे चित्त 
| अपनी प्रक्कातिमै लीन होगयांहे इस स्थितिमें “ पुरुष; 7 
जीवात्मा “ स्वरूपप्रतिष्ठ; " आत्मरूपमे स्थिर होता है. वही 
जीवात्मा शुद्ध और मुक्त कहा जाता है वही जीवात्माको अहण 
/ ५ करनेयोग्य अथ है. परंतु संसारांतर्गत सव पदार्थ मिथ्या 
होजाते हैं तब ज्ञेयपदाथका अभाव होनेसे जो २ पदार्थ 
बुद्धिके आगे आति हैं। बे सब रूपवत्तासे गम्यमान होनेसे 
अवयवी हैं ऐसा भान होता है इसलिये अवयबी पदा- 
थाका कारण स्वरूप अथे जो महत्तत्वादि हैं वे व्यवहार करने 
योग्य निर्वितकसमापत्तिका अर्थ-नाम विषय होता है चित्तके 
सब ध्येय पदार्थ अवयवी हैं, इसलिये स्थूलसे सूक्ष्म तक सब 
विषय मात्र ( अर्थमंय ) निर्वितक समापत्तिके विषय हँ, 
अर्थ- 'अथ उपयाच्ञायाम्‌ । चु०आ०''अथेयते.। चाहना, 
ह. अथंवाचक आर्थधातुसे वना, प्राप्त करना, इच्छा करना, 
| याचना प्रार्थना इ० भाव चाहनाके अन्तगेत हैं अर्थमात्रंत्रा- 
संपत्ति बा संपूर्ण विषय उद्देश ये भी अर्थमात्रके अथ होतेहे. . 
ऋ-स्यत्‌ । प्रत्यय से भी अर्थ बनता हे, “ उषिकुपिगात्तभ्य 
स्थन्‌ ॥ ऋ गतिप्रापणयोः । भ्वा । धातुको उणादिः 
| 'स्थन्‌ मत्ययस अर्थ शब्द बनता. २-४ ॥ 
॥ ओष्ठः, कोष्ठः, गाथा, अर्थः अर्यते प्राप्यतेऽ 
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(१४०) योगदरशनके- 
तावर्थः शब्दानां वाच्यो धनं कारणं वस्तु प्रयोजनं 
निरवत्तिवपयो वा शब्दके संकेत धन,कारण, वस्तु प्रयोजन 
निवृत्ति, स्थूळ सूक्ष्म विषय ए अथ धातुके आव होते है. जिससे 
हेतु, उददेश, इच्छा, अभिलाषा, काम इंहा, आकांक्षा, अभी 
लालसा ये अर्थ भी निष्पन्न होते हैं. अर्थ तीन प्रकारके माने- 
हैं जंसेः-अर्थों वाच्यश्चलक्ष्यश्च व्थंग्यश्चेति त्रिधा मत; । 
साहित्यदपण वाच्य लक्ष्य और व्यंग्य ये अके तीन 
अकार हैं ॥ 

१ वाणीस वतलाया हुआ अर्थ वाच्य अर्थ है 
२ निरूपण किया हुआ अथै लक्ष्य अर्थ 
३ सूचित किया हुआ अथ व्यग्य अ 


यत्सानोः सानुमारहद्धूय्यस्प॑ष्टकर्तम । 

तदिन्द्रो अथेर्चतति यूयेनवृष्णिरेजति ॥ 

क्रग०मंड० १ स १० म२॥ 

( यूयेन ) जैसे बायुगणोंके साथ ( वृष्णिः ) वर्षा करने- 
वाला सूय्याकरणसमूह पवतके एकदेशके शुङ्ग, पण, वनस्‌ 
दूसरे पवतक गुङ्गको बहुत सा प्राप्त हाताह और उनका स्पश 
करताइुआ ( एजते ) अपनी कक्षामें घूमताहुआ उनको 
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॥ शब्दोंका भूतार्थदशन. (१४१) 
क्व इसी रीतिसे जो मनुष्य बुधमागे-विद्यासे 
करनेयोग्य कर्माको करनेको मवृत्त होताहै वही अनेक क्रिया- 
ऑसे सब काय्यकि करंनको समर्थ होसकता है. कारण उसको 
( इन्द्रः ) सर्वज्ञ ईश्वर अपनी कृपादृष्टिसे अनुक्रमसे ( अर्थ ) 
„ जी २ उसका प्रयोजन है उस प्राप्तिका अच्छी प्रकार रस्ता 
| बतलातांहे अथवा जो मनुष्य संसारवृक्षके पर्णको विभाग 
करता हुआ जिस सिद्धिमें आधिभोतिक, आधिदेविक 
ओर आध्यात्मिक विज्ञान ये तीनों अथै समग्र प्राप्त होते 
हैं उस निर्विकार समापत्तिको स्पर्श करताहे उसके ( अर्थ ) 
सिद्धिको ९ इन्द्रः ) सर्वज्ञ परमात्मा अपनी कृपासे रपत 
Ee RRs | 
करताहे. इश्वरज्ञान ओर प्राप्ति यह जीवात्माके मुख्य अर्थ हैं 
इस अर्थसे अन्य सब अर्थ गोण हैं 
भु Fo > 
| क नून कद्रो अथ गंता दिवो न. पृथिव्याः । 
क़ गो गावो न रण्यन्ति ॥ 
ऋ° मड.१-सू ३८ म० ३ ॥ 
मनुष्य अपने अर्थको कव और किस हालतमें प्राप्त कर 


सकते हैं इस बिषयका यह मंत्र उपमा अलंकारसे प्रतिपादन 
करताहै- 


हा 02 ८ 


र 
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(१४२) योगदर्शनके- | 

( दिवः न प्रथिव्याः ) जेसी सूर्यकी किरणं पृथिबीम 

स्थित हुये पदार्थको प्राप्त करके प्रकाश करती हैं, वैसे 
ज्ञानसूयेके प्रकाहसे आपका निश्चित अर्थ कव प्राप्त और 

| प्रकाशित होगा तथा गोएं अपने बछडोंके प्रति शब्द करके 
| दोडतोहें बेसी आपकी इन्डिया कहां दोडतीहें इन बिषयोको 
| वेदसार जाननेवाले योगी जनोंके साथ बेठकर निश्चय करनेसे | 
| आपको ज्ञात होगा कि सूर्य और प्रथिवीके बीचमें 
| जहां बादल आदि व्यवधान आताहे वहां सूर्यकी किरणे 
| पदार्थाको यथावत्‌ न उत्पन्न करतीह और न प्रकाशित करती | 
2 वैसे ही ज्ञानसूर्य ओर जीवात्मा इनके वीचमें अज्ञानादि | 
व्यवधान आनेसे जीवात्मा अपना अर्थ प्राप्त नहीं करसकता- | 
| 


न्द्रया अपन २ अथको विषयको हूंढनेके लिये शब्द 
करताहुइ दोडती जाती है, परंतु उनके साथ जवतक जीवत्मा 
| आस्मतारूपा क्कशयुक्त होकर भागताहे तवतक उसको अपना 
| अथ प्राप्त नही होताहे. अर्थात्‌ संसारान्तरगत पदार्थः 


मात्र के पीच्छे इन्द्रिय द्वारा भागने वाला जीवात्मा 
का स्वअथ प्राप्त नहीं होताहे. 


इस सूक्तक चतुर्थ मंत्रमें परमात्मा जीवात्माको स्वअर्थ 
माविका रस्ता वतलाताहे. कि-जिन वायुओंका माता आकाश 
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शब्दोका भूतार्थद्न- ( १४३ ) 
है उसके सहश मरण धर्मवान्‌ पुरुषो जो अन्यके धर्म छोड- 
कर अपने २ कामोंमें परुषार्थयुक्त होतेहे वे “स्तोताअमृतः 
स्यात?'-ज्ञान प्राप्त करके कम करनेवाले होनेसे सुखयुक्त हो- 
बेहें. अर्थात्‌ अपना अर्थ स्वतंत्रता मुक्ति वा आनन्द प्राप्ति ह 
इसको मिला सकतेहे 
| आकाश अन्यके धर्मका स्वीकार न करताइआ भी सबके 
व्यवहारका आश्रय स्थान है. उसके जैसे पुरुषार्थ करनेवाले 
योगी पुरुष अपने अर्थको ( परमात्माको ) ज्ञान ओर कमम 
न छोडतेहुये पुरुपार्थके साथ शरीर, इन्द्रियां और बुद्विरुपी 
त्रिदंडका आश्रय स्थान होकर सबको अपने २ कामोंम युक्त 
करदेंतेह वे स्तोला-योगीजन “ अमृतः स्थात्‌ ”-सुक्ति 
| सौख्यके भागी होते हैं 
| हरएक सांसारिक पदार्थका अर्थ-तस्व-ज्ञानमात्र चित्तम 
स्थिर करके अपने अर्थको प्राप्त करना यह पुरुपाथ है आर, 
यही अर्थमात्र निभीसाका महान्‌ भाव हैं. 


भूतार्थः-ऋधातुसे वा अर्थ धातुसे अथ शब्द बना हैं. ऋ 

जल भूत ओर विराचि! ( ब्रह्मा ) देवत्बवान बणे है. ऋ 

५ घातुके साथ जो थ वणे जोड दिया हे वह अग्निभूत और 
वो क्रिया हेतु भूत-यमदेवता वाचक वर्ण है 
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(१४४) योगदर्शनके- 


सव जलभूत वर्गके अक्षर विराट्वाग दृक्षके पत्रस्थानी 
होनेसे जगत्रयको + एकभाव रूपसे अच्छादित करनेकी 
क्रिया करनेवाले वर्ण हैं इस लिये थातुवाचक ऋ वर्ण गत्यर्थ 
बोधक लिया जाताहै कारण ज्ञान गमन और प्राप्ति ये गति 
वाचक धातुके मुख्य भावः हैं. क्र. सृ. गतो । अदादि. 
अड, गतो अयादि । इन दो गणमें ऋषातु . गति वाचक 
है परंतु भ्वादिगणस्थ ऋ धातु ( ऋगतिप्रापणयोः ) के 
गति और प्राप्ति ये दो अर्थ परथक्र कहनेसे इस ऋ धातु 
ज्ञान अर्थ नहीं है. इसलिये अधिभूत जो कि ज्ञानका सहा- 
सयक हे उस वर्गमेस थवर्ण ऋ वर्णके साथ प्रत्यय रूपमें 
अर्थात्‌ निश्चित विचार देनेवाठे रूपमें लगाकर अर्थशब्द 
बनाया जाता है; तव उस अब्दके वाणी, धन, कारण वस्तु 
( तस ) प्रयोजन, निवृत्ति, विषय ई० अर्थ होते हैं. शब्दको 
वाणीरुपी व्यवहारमें लाना यह आत्माका अर्थ है; जो मनुष्य 
शरीरमें उसको संपूर्ण साधनोंके साथ प्राप्त होतांहै. जगत्‌ 
स्वरूपी शब्दोंको वाणीरूप व्यवहारमें छाना यह, आत्माका 


कै नाम०-घु-भूवः-स्व: । जन्म०-जरायुज अण्डज, स्वेदज । 


'स्थान०-पृथिवी, अन्तरिक्ष, चौ; ।। 


RE अन. _: [7 ओ ई-॥ 


शब्दोंका भूतार्थदर्शन, ( १४५) 
अर्थ हे. शब्द वाणीमें ( अर्मे ) प्राप्त होनेसे जगद्रूप 
वाणीद्वारा आत्मामे संग्रहीत होतेहे और इस प्रकार 
अनेक रूपका वाणी द्वारा संग्रह करनेसे आत्मा द्रव्य गुण 
और कर्मका विचार करताहे. इसलिये द्रव्य गुण कर्मके 
समवाय सम्बन्धको अर्थ कहतेहैं और शब्द अर्थ और रूपके 
समवाय सम्बन्धको जगत्‌ कहतेहे. जेसे जल द्रव्य, जल गुण 
और जल कर्म इनका समवाय सम्बन्ध ही जल अथे है इसी 
रीतिसे आत्मद्रव्य, आत्मगुण और आत्मकर्म इनका सम- 
वाय सम्बन्ध ही आत्म अर्थ है आत्मअर्थ यही आत्मका 
स्वार्थ हे अन्य सव अर्थ आत्माके लिये परार्थ है, स्वार्थमें 
स्वरूपप्रतिष्ठा है और परार्थमें बन्ध है. स्ार्थसाध्य करके 
(स्वरूप प्रतिष्ठा ) परम अर्थ जो परमआत्मा हे. उसका 
सख्यत्व प्राप्त करना ही अम्तत्वका स्वीकार है. 


मोक्षविषयक वेदोक्त प्रमाण । 
ये यज्ञेन दक्षिणया समक्ता इन्द्रस्य सख्य- 
| ममृतत्वमानश । 
ऋ० अ० ८, अ. २ व्‌० १ मं०१ 


न पकन 
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( १४६ ) योगदर्शनके- 
ज्ञानरूप यज्ञ और आत्मादि द्रव्योको परमेश्वरके कार्य 
करनेको समर्पण करते हैं बे ही मुक्त लोग मोक्षसुखको प्राप्त 
करते हैं, जो परमेश्वरकी सख्यता ( मित्रता ) से मोक्षमावको 
आप्त होगये हैं. अर्थ वा ऋ धातुसे जो प्राप्ति वतलाइ है वह 
आत्माके लिये परमेश्वरकी मित्रता प्राप्त करना है और वही 
जीवात्माका अन्तिम अर्थ है इति. 


२९ अ-लिङ्ग । १-४५॥ लिगि गतौ । भ्वा० प० लिगि 
चित्रीकरणे । चु. उ । छिंगति, छिगित० ई०-जाना सरः 
कना ॥ लिंगयति-ते । रंगदेना । लिग ( लिंग्‌-अच्‌ ) खूण; 
चिन्ह, लक्ष» । ली द्रंबीकरणे० चुरा० । छी छिपणें० 
क्या. लीड छेषणे दिबा० । जोडना. ई धातुओंसें लिङ्ग 
शब्द बनता है. 

सबिचारनिर्विचारयोः समापस्त्योर्यत्‌. सुक्ष्मविषयत्वसुक्तं 
तदालिङ्गपर्य्यवसानम्‌ । कचिल्लीयते न न वा किञ्चत्‌ लिङ्गति 
गमयतीत्यडिङ्गमथानं तत्पर्य्यन्तं सूक्ष्म विषयत्वम्‌ ॥ भोजवृत्ति 
योगस्‌. ४५ पा. १॥ 


साबचार आर निर्विचार समापत्तियांसे जो सूक्ष्मता कही 
ह वह आङ्ग तक हे सूकषरताको अवधि प्रधान तक 


00-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. Digiized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kasha 


क 


04 


शब्दोंका भूतार्थदर्शन (१४७) 
न किसी में लय होताहे और न किसीमे जाके मिलतांहे वह 
प्रधान है. समापत्तिके विषयकी अवधि - वतलाते हुए ऋषि 
कहते हैं स्थूळ अर्थमें सवितर्क, निर्वितर्क और सूक्ष्म अर्थमें 


सविचार निर्विचार, ये ही चार सबीज समाधि है और उसकी 
८ ~ 
सूक्ष्मता आलङ्ग-म्रधान तक है. 


समापत्ति०-चित्त जिस विषयमें संलग्न होताहे, उस 
विषयाकार स्फटिक मणीके जैसा प्रतीत होताहे इस प्रकार 
जो तदाकारापत्ति होतीहै उसको समापत्ति कहते. सवितर्क०- 
शब्द अर्थ और ज्ञानके विकल्पद्वारा अर्थात्‌ जो शब्दज्ञान, 
शब्दके ज्ञानम मिलाहुआ रहताहे वह ( सङ्गीण ) सीमावद्ध 
होताहै जेसे०-समाधिस्थ बुद्विमें वेठाहुआ योगी-गा यह 
शब्द गौ यह अर्थ और गो यह ज्ञान इन तीनोमें एकता दै 
खताहे, और ( क्‌-5 ) गन: ( आ+उ ) आत्गा, इस प्रकार 
गौ, शब्द को एृथकू करके देखताहे तो विभाग किये शब्दके 
गुण भिन्न होतेहे अर्थके गुण भिन्न होतेहे. आर बिज्ञातर्क 
धर्म पृथक्‌ होतेहे ऐसी प्रतीति होतीहै. ऋ--अखिदेवता 
वायुभूत$अव्यक्त--वण आधारभूत आत्मदेवता, इनका योग 
ग. वर्ण है, जो साधार और सव द्रव्य गुण आर क्रिया वाचक 
अश्विदेवता युक्त धरा भूत वाचक वर्ण वनतांहे. ग-द्रव्य 
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(१४८) योगदर्शनके- 
ग-गुण और ग्‌-कर्मवाचक ग्‌ वर्णका विष्णु देवता चंद्र गुण 
ओर अप कमे खरूपी रस वाचक ओ-वर्णके साथ योग 
करनेसे गौ यह गौ अर्थवान्‌ और गो क्रियावान्‌ प्रातिपादे- 
क बनताहै. गो-द्रव्य गुण कर्म का समवायसम्बन्ध स्वरूपी 
अर्थ पयः है. 


पय; सहस्नसामृषिति ॥ शत. २, ३, ४, १३ असंख्यात 
गतिमान वीजसंग्रहित द्रव्यादिका मेलस्वरूप पयः हे. ओं 
गायत्रिका पय; है, यह वर्णस्बरूपी पथः हे. अन्नस्वरुपी दुग्ध, 
बल स्वरूपी वीय्ये ई०पृथिवी सूर्य चद्र गो आदिसे प्रगट्होने- 
वाल पय; हे. इस प्रकार, विकल्पानुविद्ध ज्ञान :( शब्दार्थसंव- 


न्थसं जानाहुआ ) में जो समापत्ति ( चित्तकी तदाकारापत्ति ) 
वह सावतक समाधि हे 


निर्षितर्क०-परेतु जब योगी शब्दके श्रुतः और अहुमितः 
सकत अथज्ञानको विकल्पराहित--( शब्दको प्रथक्करके न: 
माप कया ज्ञान ) समाधिस्थ बुद्धिमे केवल अपने स्वरूपमें 
अन्य पढाथक स्वरूपसे चित्त जुदा करके उसमें केवळ 
यद्ध स्थात अथ अवरिष्ट रहताह वह निितर्क समापत्ति 
हैं, इस मकारके समापत्तिको योगीलोग पर प्रत्यक्ष 
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शब्दोंका भूताथेदशंन. (१४९) 
; समझतेंहें यही परा वाणी है जो श्रवण और अनु- 
झानका बीज है. यह श्रवण और अनुमान ज्ञानके संग 
होताहे. इस कारण यह ज्ञान सीमारहित और अन्य 
प्रमाणोंकी अपेक्षा रहित होता दै, कारण यह निर्वितके 

) समाधिज ज्ञान है 


श्रवण और अनुमानसें, जो प्रत्यक्षज्ञान स्वरूपी जीवात्मा 
, है, जिसके ज्ञान स्मृति पर परिच्छिन्न अवस्थाके कारण प्राकु- 
तिक बिषय संस्कारका आवरण आताहै उसको दूर करके 
स्वाति शुद्ध होती है, स्मृति शुद्ध होनेसे जीवात्माका ज्ञान, घ्मे 
प्रकाशित होताहै, इसलिये अर्थात्‌ स्मृति शुद्धिके लिये 
सवितं समापत्तिकी अपेक्षा रहती हे परंतु इस समापत्तिकी 
सिद्धिके पश्चात्‌ जीवात्माको स्वरूपशून्यका ( स्वरूपम जो, 

„  ज्ञानबीज है उसका) भान होताहै यह निर्वितक समाधि है, 
__ सबितरकेसविचाखाली समापत्ति है. कारण यह समाधि 
बिचार सहित होती है, संध्मभूर्तेकि आश्रयसे जो धर्म है 
उनमें देशकाल निमित्त साधन द्वार अनुभवसे चित्तको 


नोट- अङ्गादङ्गात्सभवसि हृदयादधिजायसे । वेदो वै पुत्रना- 
मासि स जीव शरदः शतम्‌ ॥ ग्रह्मसूच जातकसंस्कार ॥ 


त्येक ही 


 00-0.00७८।00190 Collection, mm Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kost 
४ ७ Fr 


( १५०) योगदशनके- 
संयुक्तकिया जाताहे इसलिये इसको सविचार समापात्त 
कहते हैं; इस समाधिमें निश्चळ बुद्धिके द्वारा अहण करन 
योग्य सूक्ष्म भूतके धर्म प्रत्यक्ष होतेहे और निर्वितर्क- 
अर्थात्‌ जो निर्विचाखाली समापत्ति हे. उसमें सव प्रका- 
रस सव ओरसे पदार्थाके सर्व धर्म रहित जो समापत्ति 
है वह निर्विचार वाळी है इस समाधिमें पदार्थके स्वरूपका 
बुद्धि आश्रय नहीं करतीहे. इसमें बुद्धि स्वरूपशून्य होतीहे 
और अर्थमात्र समाधिस्थ डुद्विमे रहतेह 

स्थूळविषयके आश्रय वाळी ( स्वरूपआश्रयवाली ) स- 
बिचारा ओर सूक्ष्म विषयके आश्रयवाली ( अर्थमात्रके आ- 
श्रय वाली ) निर्विचारा समापत्ति कहतेहे. अर्थात्‌ इस समा- 
विमें संकल्प बिकल्प की निवृत्ति होतीहे और स्वरूपम जो 
ज्ञान है उसका भान होताहै इसलिये यह समाधि निर्वितर्क 
कहलाती है 

स्थृक्ष्म विषयका पर्यावसान अलिंग पर्यंत हे अथीतू चिह्न 
रहित हे प्रथिवीके अणुका गन्धतन्मात्रा सूक्ष्मविषय है. 


जके ”  रसतन्मात्रा छु) 
तेजके ”” रुपतनमोर्ती “017 - 
वायुके ” सापशतन्मात्रा ” 


आकाशके ” शब्दतन्माबा ” 
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शब्दोंका भूतार्थदर्शन. (१५१) 
इन पांचों तन्मात्रा का लिङ्ग अहंकार है. इस लिङ्गका सूक्ष्म 
विषय अलिङ्ग है अलिङ्गसे आधिक सूक्ष्म कोई नहीं है इस 
लिये प्रधानको आलिङ्ग कहाहि. यदि कहो कि पुरुष उससे सूक्ष्म 
रू सो सत्य है. परंतु लिड्ठसे परे अहिङ्ग सूक्ष्मंहे ऐसा पुरुषका 
विषय नहीं है। पुरुषमे स्थूल सूक्ष्म अति सूक्ष्म ये भेद नहीं हैं 
जो द्रव्य परम अणुसे अणु,अणुसे द्वयणुक, त्रसेरणु इस क्रमसे 
स्थ्रळवनते जातेहे वेसा पुरुष नहीं है. इसीलिये सूक्ष्मताका 
विषय अलिङ्गतकका है यही सक्ष्मताकी अवाथ सृष्टिके बनने 

और बनानेकी व्यवस्थाका अणुविद्यासे ठीक वोध होताहे' 


सूक्ष्म जगतकारण जो प्रधान है इसको इकट्ठा करनेसे-- 
प्रकृति बनीहै प्रकृतिसे कुछ स्थूल महत्तख्व वनांह, 
= महत्तखसे--अहंकार बनाहै, अहंकारसे--मन, १० इन्द्रियां 
पश्चतन्मात्रा तन्मात्राकी स्थूल अवस्थासे ५ स्टूल भूत, स्थूल 
अतोसे--नानाप्रकारी औषधियां, ओषर्धासे_ अन्न, अन्न- 
से--वीय्य, वीय्येसे--शरीर, इस प्रकार अमथुनी संष्टिक 
बाद मेथुनी साटिका प्रवाह ह. 


पा भि? 


ena प्रधान है, इसको किसीमें लय नहीं होतांहै इस: 
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( १५२) योगदर्शनके- 
लिये इसको आलिंग हाहे, तथा सबसे सूक्ष्म ट॒कडा अर्थात्‌ 
५७ ¢ 00 ~ 
नो काटा नहीं जाताहै उसका नाम परमाणु है ऐसे०- 
६० परमाणु मिलकर १ अणु बनताहे 
२ अणु ` „ ` १ दचणु. „, 
३ दरथणुक ,, १ असरेणु ,, 


आव॑रीवर्ति भुवनेष्ठन्तः ॥ 

ऋग्‌० अष्टः ८ अ०८. मं० ३५ 
व आवरीवतिं भुवनेष्वन्तरित्यंथेष महाना- 
त्मा सत्त्वलक्षणस्तत्परं तद्‌ ब्रहम तत्सत्यं 
तत्सलिलं तदव्यक्तं तदस्पर्शं तदरसं 
'तद्गन्धं तदमृतं तच्छुङ्क तन्निष्ठो भूतात्मा 

` सेषा शतमरङतिरितयेके ततक्षे तदज्ञाना- 

- स्थिजज्ञमबुमाप्य निरात्मजम्‌ । अथेष महा- | 
नात्मा त्रिविधो भवति सत्त्वं रजस्तम इति 
प्रतिभाति लिंगो महानात्मा तमोलिंगो 
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शब्दोंका भूताथेदशेन. (१५३) 
विद्या प्रकाशलिंगस्तमोऽपि निश्चयलिङ्ग 
आकाशः ॥ नि” प° २-३ 


आकाशगुण; शब्द आकाशाद्वायुद्धिंगणः सपर्शेन वायोज्यो- 

, तिल्लिशुणं रूपेण ज्योतिष आपश्चतुर्णुणा रसेनाद्भचः पृथिवी 

पञ्चगुणा गन्धेन पृथिव्या भूतग्रामस्थावरजङगषास्तदेतदहरयुँ- 
गसइख जागति ॥ निर० प० २-४ ॥ 


सब लोक लोकान्तरोंके वीच अच्छे प्रकार सवका आवः 

रण करताहुआ वर्तमान यह एक महान आत्मा है. जो सख 
लक्षणसे भी परे है, यह जो महान्‌ ब्रह्म दै वह सत्य, सलिल, 
अव्यक्त, अस्पर्श, अरूप, अरस,अगन्ध) असत, शुद्ध स्वरूप, 
और नित्य है जो ही भूतोंका आत्मा है इस भूतात्माकों कई 

_ एक ऋषि भूत प्रकृति कहते हैं, इस क्षेत्रके अज्ञानसे क्षेत्रज्ञ 
आत्मा इसको प्राप्त होकर अज्ञानी बनजाताहे, यह महान्‌ 
आत्मा क्षेत्रको पाकर सख रज तम स्वरूपी बनताहै 

इस महान आत्माको यथार्थ जान कर विशुद्ध बिभूतिको 
प्राप्त होतांहे तब प्रतिभाति-महान्‌ आत्माका लक्षण प्रकाशित 

८ होताहै- विद्या प्राप्त होनेसे तम-अज्ञान, अन्धकारका लक्षण _ 
प... अतीत होतांहे तथा तमका ज्ञान, प्रकाशका लक्षण व्यक्त कर 
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१५४) योगदर्शनके- 
ताहे. इस ऋमसे आकाशका लिङ्ग निश्चित होताहे आकाश 
गुण एक शब्द है जो साठ परमाणुओके मिलेहुए एक अणुरूप 

आकाशसे स्पर्श गुण सहित दो गुण और दो अणुका एक 
झयणुक स्थूळ वायु है, वायुसे रूपगुणसाहित तीन गुण और 
तीन द्रचणुकका अग्नि है. अम्निसे रसगुण सहित चार शुण- 
वान और चार द्र्चणुण का जल है. जरसे गन्ध गुणसाहित 
पांच गुणवान आर पांच द्वयणुककी प्राथिवी है. तीन दचणु- 
कका त्रसरेणु और उसका इशुना होनेसे प्रथिवी आदि हृश्य 
पदार्थ हैं जो एक हजार युग तक बने रहतेंहे पश्चात्‌ कमसे 
उसका विनाश होने लगताहे उसका क्रम यह है 


महेरेच्छात्माणुसंयोगजकर्मभ्यः शरीरेन्द्रियकारणाणुवि- 
भागस्तभ्यस्तत्सयोगनिवृत्तो तेपामापरमाणन्तो विनाश; ॥ 
० प्रशस्तपादभाष्ये ॥ 


परमात्मइक्षण,चेतन आत्मा, और अणु इनके एक भाब 
रूप कमसे उत्पन्न शरीर इन्द्र्याद्के कारण अणुका विभाग 


ओर्‌ उनके संयोगकी निवृत्ति होते २ अणु तक अन्त आता- 


₹ आर अपर अणुमें लय होजाताहे जिसको ही महान्‌ आ- 
तमा वा अडिगात्मा कहाहे. यह रात्रस्थिति एक हजार झुग- 
हैरनके वाद फिर सृष्टिका व्यवहार पूर्ववत्‌ चलताहै. 
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शब्दोंका भूतार्थदर्शन« (१५५) 


पश्वभूतोंका अणु व्यवहारका चित्र आकाश ६० परम 
अणु-१ अणु, ४ 


कर्मोत्पन्न अणुसंयोगसे 


वाघु-२ अणु १२० परमाणु १ द्व्यणुक 
अग्नि-६ „ १६० क यता 
जल-८ १३ १४८० ,, ‘४ 95 
पृथिवी-१० i ६०० ,, CI 


हि इसलिये अलिगप्रधान कहाहे' इस 


लिगगुणोंके चार भे 
१ बिसिष्ट लिग-स्थूल भूत आर इन्द्रियां 
२ अबरिष्ट छिग-तन्मात्रा और अन्तःकरण 
३३ लिंगमात्र-बुद्धि है 
र ४ अलिंग- प्रधान हे 
इससे कोई सूक्ष्म नहीं हे लिंगका समवाये कारण पुरुष 
नहीं है ( हेतुभंवति ) लिंगका हेतु पुरुष, अहंकार लिंगका 
हेतु पुरुष होताह वहांसे लैङ्गिक जगतका आरंभ है इससे 
अधानमें सक्ष्मताकी निरतिशयता [कही अथोत्‌ उससे सूक्ष्म 
आ नहीं है- 
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(१९९६) योगद्शेनके- 
वर्णाये०-लिङ्ग-स्‌ वर्ण अश्रिदेवतावाचक धरा वर्ण और 
ऊकार रुद्रदेवता और धरावर्ग बर्ण है गातिवान अणुका संयोगी 
समूह वढते जानेसे उनमें गतिकी न्यूनता होने छगतीहे और 
रूपके विषय तक जव यह गति आतीहे तव लिङ्गी प्रतीति 
होतीहे' इसलिये लिगिधाहुका चित्रीकरणे, छेषणे, गती ३० 
अन्वर्थक अर्थ आचायेने घातुपाठतें वतलायेदे. 


३० अध्यात्म-प्रसाद१ । १-४७ ॥ ( आवि+आत्म)+ 
( प्रासदू )--अधि--अधीत्युपरिभावगेश्वर्यम्‌ ॥ निरु- 
“० १-३॥ अतृ-मनित्‌ ॥ उणा. ४-१५३ ॥ अतू, सातत्य 
गमने । भ्वा०प०से० ॥ धातुसे उणादि मनिन्‌: प्रत्ययसे 
आत्मा शब्दबनांह अतति निरन्तरं कर्मफलानि प्राझोति 
व्यामात वा स आत्मा आत्मने हितमात्मनीनम्‌ ॥ आत्मनः 
सवद्धस्‌ आत्मनि अधिकृतं वा अध्यात्मम्‌ ॥ 


आत्माका जो श्रेष्ठभाव और भ्रष्ठ ऐश्वर्य हे उसको अध्यात्म 
कहतेहें; तथा आत्मासे संबद्ध हो वा आत्मासे जो एक 
आवम हो सोभी अध्यात्म्य होता. इसलिये गीता अध्याय 
आठम अजुनके जो सात प्रश्न हें उनमें किमध्यात्मं--पुरुषोः 
सप यह एक प्रश्नहै, हे पुरुषोत्तम अध्यात्म क्या है ! जिसके 
उत्तरम कृष्णजी कहतेहे कि “° समावोष्ष्यात्ममुच्यते ” 
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शब्दोंका भूतार्थद्शन« (१९७) 
. अध्यात्मको स्वभाव कहाजाताहे स्वस्य भावः स्वभावः, जीवा 
त्माके भावको “अध्यात्म ” कहतेंहें. जेसे उपनिषदोमें भी 
कहाहै, “अथ य एप सम्प्रसादोऽस्माच्छरीरात्ससुत्याय परं 
ज्योतिरुपसम्पद्य स्वेन रूपेणाभिनिष्पद्यते “ मे०उ०प्र०२१-२ 
परमज्योति जो अक्षरं परम ब्रह्म परमत्मा है, उसको 
( उपसम्पदा ) प्राप्त होकर जीव स्वस्वरूपसे स्थिर होताह 
यही उसका सम्प्रसाद्‌ है, इस भावको योग-शास्त्रकार “केवल्यं 
स्वरूपप्रतिष्ठा वा चिति शक्ति;”०-यो० के० पाद? सू० ३४ 
कैवल्य, स्वरूप प्रतिष्ठा वा चितिशक्ति इन शब्दले बतला रहे है 
“तढाद्रष्ठः स्वरूपेऽवस्थानम्‌ ” यो० १-३ । सब बृत्ति- 
याका निरोध होकर चित्त अपने कारण प्रकृतिम लीन होताहे 
तब इस जीवात्माका प्राकृत पदार्थाके साथ सम्बन्ध नही 
रहता उस अवस्थामें वह अपने चेतन स्वरूपसे परमात्माके 

. आनन्दको भोगताहे। 


केवल्यं-पुरुषार्थश्ून्यानां गुणानां मरतिप्रसवः केवल्यम्‌-यो० 
पा० ४-३४॥ जिन गुणों की प्राप्तिमें पुरुषार्था की समाप्ति 
हो जाय अर्थात्‌ समाप्त होगयेह भोग और अपवर्ग ( स्वर्गा- 
दिफल ) रूप लक्षण जिन पुरुषार्थरूप गुणों के उन गुणोंका 
जो प्रतिप्रसव है वह मोक्ष है. ( अपने कारणमें ल्य हो- 
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( १५८) योगदर्शंनके- 

जाना ) अर्थात्‌ चित्तशक्ति की वृत्तियों का त्याग और 
अपने स्वरूपम स्थिर रहना है उसे केवल्य वा मुक्ति करतेहे, 

स्वरूपप्रतिष्ठा- बुद्धिसत्वानभिसम्बन्धात्‌ पुरुषस्य 
चितिशक्तिरेव केवला तस्याः तदा तयेवावस्थानं केवल्यमिति॥!? 
यो० पा० ४ सू० ३४ व्यासभाष्य ॥ 

बुद्धि वा मनके सम्वन्ध से रहित जो ज्ञानशक्ति उसको 
केबला कहतेहें उस ही ज्ञान शक्तिमें सर्षदा स्थिर रहमेको 
केवल्य कहते ह, चिलि शक्ति पुरुष की मन बा बुद्धिके 
सम्बन्धे रहित जो ज्ञान शक्ति है वही चिति शक्ति है, आर 
वहा शाक्त पुरुष का स्वभाव हे. उत्त स्वभाव में स्थिर होना 
यहा अध्यात्मम्रसाद्‌ प्राप्त होना कहा है, सूत्रकार अध्यात्म-. 
असाद का स्वयं अर्थ बतळाते हैं, जेसा कि निर्विचाखेशारये 
अध्यात्मप्रसाद; ॥ यो० पा० १-४६ | 

पशारद्य'नम्मल्यं वेशारयका अर्थ निर्मलता हे, अशुद्धता 

रूप आवरण के मल से छुटे इये प्रकाशस्वरूप बुद्धि सस्चको, 
रज आर तम गुणके ज्ञानसे शून्य स्वच्छ स्थिति के प्रबाहको 
वा कहते दै, निर्विचार समाविसे योगी वेशारद्य होजाता 
हैं; तव यांगाको आत्मिक आनन्द प्राप्त होताहे, इस अध्यात्म 
असादका मज्ञालोक तथा प्रज्ञाप्साद भी कहते हैं, कारण 
योगा जब ।नावचार समाधिस्थ होताहे तब उसको ईश्वरपर्यंत 
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Rc 
झाब्दोंका भूतार्थदशन, (१५९) 

सव भूत भौतिकादि का यथोर्थ रूपमें साक्षात्कार होताहे 
जिस अवस्थामें ही पुरुष स्वभावके अर्थात्‌ अध्यात्म के 
इढभावको प्राप्त होता हे, निर्मल अबस्थाको प्राप्त करना ही 
प्रसाद है. इसलिये इस अवस्थाको प्राप्त करादेनेके साधनको 
भी प्रसाद यही संज्ञा दिई जातीहे. 

प्रसादः-यह शब्द प्र+सदू । पदळविशरणगत्यवसादनेषु । 
भ्वा० और तु० । मारना, गति और छेश होना-इन अथांको 
दिखलानेकी सत्ता इस धातूमें दे जिसमें प्रसाद! यह शब्द 
बनता है. कृपा शान्ती शुद्धता ३० प्रसाद शब्दके रूढ अर्थ 
होतेहे. प्रसाद क्या है और प्रसादसे क्या लाभ होताह इस 
विषयका गीतामें जो वर्णन है सो यह हे, 


रागद्वेषवियुक्तेस्तु विषयानिन्द्रियेश्चरन्‌ । | 

आत्मवश्येविधेयात्मा प्रसादमधिगच्छति॥ | 
गीता" अ०२-६४ 

प्रसादे सर्वदुःखानां हानिरस्योपजायते । 


प्रसत्रचेतसो ह्याशु बुद्धिः पर्यवतिष्ठते ॥ | 
गी०२-६९ ॥ | | 
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(१६०) योगदशेनके- 
रागद्वेषसे रहित इन्द्रियोंद्रारा जो विषयों को भोगताहै और 
उन इन्द्रियोंकी अपने वशमें करलेताहै, ऐसा वशीकृतमन-  / 
वाला आत्मा प्रसादको प्राप्त होताहे, ( असादेः-) मस्ादके . | 
प्राप्त होनेपर इस जिवात्माके सव दुःखोंकी हानि होकर बह म्रस- । 
न्नचित्तवाला होताहे, प्रसन्नचित्तवालेकी बुद्धि निश्चयी होकर | 
१ स्थिर होतीहे, सव ढु;खोसे छुट्जानाही प्रसाद प्राप्त करना होता । 
है सवदु:खोका नाश, आत्माका ज्ञान, आत्मामें गंमन और 
आत्माका पापी हे इनको प्राप्त करना और इसके विपरीत | 
स्थिताको छेशदायक समझना यह मसादके भूतार्थ हे. | 
| असादशब्दका मंत्रद्वारा जो भाव प्रगट होता है सोभी 
7 विचार करने लायक है जैस०- 
$ & 


इळ अथि स्ववसं नमोंमिरिह गउत्तो वि । 
चयत्कृतं नः । स्यैरि प्रभरे वाजयाद्विः प्रद- [। 
विणिन्सरुतां स्तोर्ममृध्याम्‌ ॥ ऋकू० 

मंड ०५ सूर ६० म्‌० 


( मसत्तः। इह । अहं ) प्रसन्न चित्तवान्‌ इस संसारम में 
(िमोभिः। सु ऽअबसम्‌। अग्निम्‌ । ळे श्रेष्ट मके साथ उत्तम 


~ 

| 

\ 
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शब्दका भूताथदर्शन- (१६१) 
रक्षण जिससे हो उस अग्निपदवाच्य परमात्माकी इच्छा 
करताहू तब ( कृतम्‌ । वि। चयत्‌ ) उस किये कर्मका 
विवेक करनेसे ( मरुताम्‌ । वाजयतु-ऽभिः । रथैः । नः 
बेहान्त ) मञुष्योके समूहरूप वेगवान वाह नो, जो हम 
छागाको इष्टस्थानपर पहुंचातिह-( तानहं । म। भरे । ) उनको 
धारण करताहूं ( प्रदाक्षिणित्‌ । अहम्‌ । मरुताम्‌ । स्तोमम्‌ । 
ऋष्यताम्‌ ) और श्रेष्ठ क्म करनेके साधनको प्राप्त करनेसे 
मचुष्यत्वकी मशंसाको बढाताइँ १ | 


चित्तस्य हि प्रसादेन इन्ति कर्म शुभाशुभम्‌। | 
मधन्नात्मात्मनिस्थित्वासुखमव्ययमश्चुत इति॥ | 
म? उ० प्र ६-२० | 

चित्तकां निमळतासे शुभाशुभ कमका क्षय होताहे ओर 

क निमछ 1चत्तस प्रसन्न बनाहुआ आत्मा आत्मस्वरूपम-स्व- 
भावम स्थत होकर अव्पय परमात्मसुखका अनुभव करताहे | 
यह सब श्रेष्ट फल ( प्रसत्त: ) प्रसन्न अधात्‌ नम चचित्त- | 
का है. इसलिये इस फलका वाची मसाद यह शब्द हे. जिस | 
कमसे. चित्त प्रसन्न हो वही मासादंक कम हॉसकताह. | 


आसादक कम ऑर फलका जो व्याख्या योगसूत्र=पा० 
| ६ 
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( १६२) योगदर्शनके- 

१-४६ में बतलायोगई है उसका भाव'यही हे जो वेदमंत्रोंकी 
मन्तव्य है 

अशुद्धतारूप आवरणके मलसे छुडाकर पुरुषका जो पुरुष- 
भाव है अर्थात्‌ पुरुषका जो स्वभाव हे उसमें स्थिर होनेके 
लिये जो कर्म गुरु वा वेद बतलाताहे वह प्रासादिक कर्म 
होताहे और उस श्रेष्ट कर्मासे निर्मळ होकर बुद्धि वा मनके 
सम्बन्धसे रहित, जो केवल ज्ञान शक्ति है उसमें पुरुषका 
स्थिर होना ही “ अध्यात्मप्रसाद है. आत्मा शब्दका सत्यार्थ 
अनात्म  शब्दके विवेचनम बतलाया जायगा. 


आव-उपसगक वणाको भूतालेपोस देखने उन वर्णामे 
जा घ वर्ण हे वह जलतत्वका वाचक ह आर उस वणका 
देवता यम ह. जिस करके यह अथ निष्पन्न हाताई कि जळ 
जैसा, पावत्र-शुद्ध ओर नियामक धमवान्‌ ह, उस भाषक 
जसा श्रष्ट भावको बतलाना यह आधि उपसगका भावाथ ह; 
आर महापे यास्काचार्य भी अपने निरुक्तम वही अधिका 
अथ बतलाते ह; जसे कि.” 

“ अधीत्युपरिभावमे शर्य ?' निरू० ने? १-३ 

३१ अ-विद्या । २-३,४,५,२४ 

विद्यासविद-क्यप (य) 


शब्दोंका भूतार्थद्शन. (१६३) 


दु-ज्ञाने. ( अ० प० 
२ विद-सत्तायाम्‌ ( दि> आ० अ०) 
३ ।बद-विचारणे (र आ० अ०) 
1बद्‌-चंतनाख्यानानिवासेषु (चु० आ० से० ) 
५ ५ विढ्कू-लाभे ( तु० उ० अ) 
बिद्‌ धातुको क्यप्‌ (य) कृत्‌ प्रत्ययसे विद्याशब्द 
बनता है. 
आत्मशुद्धान्त करणसंयोगधर्मजनितंयथा- 
दर्शनं विद्या । “ अतश्मिस्त्रतिभा- 
सोऽविद्या”। भोजवृत्ति योगश अ० २, ५ 
आत्मा और शुद्ध अन्तःकरणे संयोगमें जो धमं उससे 
उत्पन्न हुआ यथार्थ दर्शनङ्गान ही बिद्या है. और एक वस्तुम 
उसके रूपके प्रतिकूल वस्तुका ज्ञान होना यह अविद्या है. 
विद्यासे क्या लाभ होताहे ! सो स्वयं बेदभगवान्‌ बत- 
लाते हैं. 
विद्ययामृतमश्चुते ॥ यजु० ४०-१४ ॥ 
यथार्थ दशेनसे नागरहित स्वस्वरूप और परमात्म स्वरूप 
HR होता; अथवा जिससे स्वस्वरूप और परमात्म स्वरूप 
प्राप्त होताह वही विद्या हे, 


ठक 
ज ड 
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(१६४) योगदर्शनके- 
परमेश्वरको जाननेका जो साधन है सो विद्या है; इसलिये 
परमेश्वरने अपने जाननेका उपाय वा जाननेकी विद्या 
बतलाते हुए बहुतप्ते मंत्रों म विद थातुका ही प्रयोग किया है 


>> 


से०- 
अर्था ते अन्त॑मानां विद्याम सुमतीनाम्‌ 
माचोअतिंख्य आगदि॥ 
ऋण मं १, सू० ४मं० ३ 
हे परमेश्वर ते+ अन्तमानाम्‌ + सुमतीनाम्‌ + आगहि 
(बयं त्वां ) विद्याम।नः |: अथा+ + + मा + अतिख्य । 
हे परमेश्वर आपके निकट अर्थात आपको जानकर आपके 
समीप तथा आपकी आज्ञामे रहनेवाले बिरान लोग जिम्हाँ 
की वेदादिशात् परोपकाररूपी - धर्माचरण कणने- 
में श्रेष्ठ बुद्धि हो रही है उन आप्ता के समागमसे + हम 
रग आपको + जान सकते हें + और आप + हमको 
+ ग्राप्घ हूजिये, अर्थात्‌ हमारे आत्माओंमं प्रकासित हूजिये. 
+ इस अवस्था के अनन्तर भी कृपा करके अन्तर्यामिरूपसे 
हमारे आत्माओंमे + सत्य उपदेशकी सदा प्रेरणा किया करे. 
आप्तं के समागमसे प्रथिवोसे लेक! परमेश्वर पर्यंत 
पदार्थके ज्ञानकी शिक्षा प्राप्त होती है वह विद्या है इस विद्या 
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शब्दोंका भूतार्थद्शन (१६५) 
को अहण करके जो सुख पाते हैं बे अन्तर्यामी ईश्वरके उप- 
देश को छोड़कर कभी इधर उधर नहीं भ्रमते. 

याग को प्रथम अविद्या का ही नाश करना चाहिये 


इसाल्य सूत्रकार अविद्याका लक्षण करके विद्याका रूप 
नश्चवत करत हूं 


अनित्याशुचिदुःखानात्मसु नित्यशुचि- 
सुखात्मख्यातिरविद्या ॥ योग०सू०२-« 


१ आनेत्यमे नित्य बुद्धि २ अपवित्र में पवित्र बुद्धि 
रै दुःख में सुख बुद्धि और ४ अनात्ममें आत्म बुद्धि को 
अविद्या कहते हैं 

योगसूत्र में जो अविद्या का सामान्य लक्षण करके 
चार भेद वतलाये है उनका भाष्यकार इृष्टान्तसे खुलासा 
करके दिखलाते हैं कि 

१ प्रक्ृति-सत्व, रज, तमकी एकभाव रूप अवस्था है. उत 
अनित्य प्रकृति के कार्य रूप जगत्‌ में नित्यबुद्धि करना 
अथवा चल पृथिवीप्रें धुव अर्थात्‌ अचल बुद्धि करना 
अविद्या है 

ह. आहि साहित चंद्रतारका ओर सूर्य अचल और अविनाशी 
प्रानता अविद्या है र 
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(१६६) योंगदर्शनके- 

जड और चेतन देवता अमर मानना इसको भी अविद्या 
कहते हैं 

तत्‌ । एजाते । ततू । न। एजति ॥ यजु. ४००५ 

मूखीकी दष्टिसे वह ब्रह्म चलायमान ( कम्प जेसा ) 
होताहै परंतु वह अपने स्वरूपसे न चलायमान दोतांदै और 
न चलायाजाताहै बह परब्रह्म मात्र अपने आप स्थिर हुआ 

अपनी अनन्त व्याप्तिसे सब जीवोंको नियमसे चलाताहे 

और सव सृष्टिका व्यवहार चलाकर सबको धारण करता 
योगी कुळ जगतको चलायमान देखकर उस एकको ही 
साक्षात्‌ धुव हृह है ऐसा अनुभव करता है. 

२ मलमूत्रादि परम अशुचि पदार्थोके स्थान ओर देहादि- 
कमें पवित्रजञुद्धि करता अविद्या कहतेहे संसारसक्त खरी पुरु- 
पमं अपवित्र शरीरमें जो पवित्र बुद्धि होती है सो अविद्या है 

है दुः रूप विप्योंमें- सुख समझनेको अविद्या कहते हैं 
ऐसेही पापमें पुण्य ज्ञान दु;खम सुखबाददे और अनर्थमें 
अथज्ञान समझनाही अविद्या है 

४ बाह्य प्रकरणमे, सौख्यदायक इन्द्रियोंके अधि- 
ष्ठानमे, विषयोमिं, अथवा शरीरम पुरुषके अन्तःकरण 
रूप उपकरणमें, वा उन उपकरणोंकी एकभावरूप मन 
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pe 


ब्दाका मूताथदशन, १६७) 


संज्ञक जो शाक्त है, उसमें आत्मब॒द्ध अथात्‌ चेतन- 
बुद्ध कला अविद्या हे कारण ये सब्र अनात्म-जड़ है. 


आभ्यन्तरप्रकरणम॑ व्यक्त अव्यक्त वा सचको 
( व्यक्त = प्रकृतिके कार्यरूप स्थूल भूत अव्यक्तत्सूक्ष्मभूत 
वा तन्मात्रा वा सत्व=्महत्तस्य बुद्धि ) आत्मभावरचेतन- 
भाव रूप प्रतीति करसे उसमें आत्माकी हानि समझना 
चाहिये यह न समझना अविद्या है. 
भूतालिपिसे बिद्याशब्दकी प्रतीति- 
व्‌-जल + रुद्र = ज्वलनाक । जिसमे सब प्रविष्ट हँ 
इ-वायु + ब्रह्म = मातरिश्वा } वही अन्न-आधार बिद 
धरा + यम = विश्चतइव लेषप्रतीका] दान दीपन द्योतन 
अ-आकाश + ब्रह्म =मातर्श्वा ; प्रगट करनेकी 
- सत्तावानवर्ण द्‌ है 
शुद्ध प्रकाश वा शुद्ध सख्ाथ,प्रकाश करनेकी बिद्‌ वर्णां सत्ता 
है. वा यह सत्ता धारण करके उस सत्ताका सामर्थ्यं प्रतीत , 
करनेसे विद यह धातु हैः इसके साथ रुद्र वायु गुण धर्मका | 
प्रकाशक य वर्ण प्रत्यय कार्य करनेके ल्यि संयोजित्‌ करू 
Sas विद्या यह मातिपदिक शब्द बनाहै इसलिये बिद्य।से 
बही भाव प्रतीत होताहे जो उस शब्दके वणे समूहम वर्णा- 
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(१६८) यागदशनके- 


थप्रत्यय करनेका सत्ता हैं. धातु, प्रत्यय, वेद, नरक्त, भूत” 
लिपि, इत्यादि शब्दार्थ बोधक साधनोंका विचार करनेसे 


ड्‌ 
बिद्या ओर अविद्याका सामान्य लक्षण दीसकताहे सो 


यह ह. 


त्ति यथावत्तत्त्वपदार्थस्वरूपं यया सा वि 
था। यया तत्त्वस्वरूपं न जानाति अमाद- 
न्यस्मित्रन्यनिश्चिनोति यया साऽविद्या ” 


जिससे पदाथाका यथार्थ स्वरूप बोध होवे वह विद्या 
और जिससे तत्स्वरूप न जान पडे अन्यम अन्य बुद्धि 
होवे वह अविद्या कहाती है 

३२ अभि-निवेश (शः )। २-३, ९ । 

अभि-नि-विश = प्रवेशेन ( तुदा. प. अ, ) आमे और 


नि उपसग पूवक विश थातुसे अभिनिवेश शब्द बनता है. 


सब प्राणी मात्र जिस मार्गको दिशाको वा, अपने 
सुख आगळ जिस भावको पकड़कर उसमें प्रवेश करतेई 


उसे अभिनिवेश कहते हैं. वह भाव क्या है सो सूत्रकार 
स्वयं बतलाते हे.- 
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शब्दोंका भूताथंदशन, (१६९) 


स्वरसवाही विदुपोपि तथा रूढो 5भिनि- . 

वश: ॥ योग. पा. २-९ ॥ 

बिदुषः। अपि । तथा । आरूढः । स्वरसवाही । अभिनिवेश: । 
. पण्डितों तथा मूखाँभी जिसको प्राप्त करतेहें उस अपने 
स्वभावको प्राप्त करनेवाला जो भाव हे उसे अभिनिवेश 
कैश कहते है. | 


सर्वप्राणिन इयमात्माशीनित्या भवति 
मानभूवं भूयासमिति । ०-व्या. भाष्य. 
सब प्राणी आत्महित चिन्तन सदैव करतेहै. सब भें न 
हूँ यह नहीं किन्तु में हूं में कभी न मरू यह हितचिन्ता | 
करे. पण बिना मृत्युका दुःख भोगे, यह अपना हित- | 
चिन्तन होनाही असम्भब है. इस हितचिन्तनसे पूर्वजन्मका | 
अनुभव प्रतीत ताहू. यह मृत्युका भय प्राणामात्रम देख- | 
नेमें आताहे. जो प्राणियोंमें समान पायाजाताहै यह | 
मरणभय ही अभिनिवेश केश कहाताहे. | 
भूताथ०्रावशु= व= रुद्र दवता युक्तजल इ= ब्रह्म | 
देवता "शि वायु इन दो वरणासे बि वर्ण बना है रुद्र धम युक्त 
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(१७०) योगदर्शनके- | 
वायु स्वरूपी जल तस्व ही भेदक धर्मवान्‌ होता € इस 7 
विवणेके धर्मको शू बर्ण विशेष स्पष्ट करता हैं. जाँ सीम 
देवता युक्त बायु भूत दर्शक वणं है. भेदक द्रव्य आत सूक्ष्म 
होनेसे सवम प्रवेश करते हैं, विश्‌ धातुके वणा म सवम 

बेश करने की सत्तादशक थमं दिखलाने की सत्ता हनेसे -- 
विश धातुका प्रवेशने यह अथ अन्वथक हो है 

३३ अ- नित्य. २-५ 


| नियमेन नियतं वा भवं नि-त्यफव्नित्य 
ग)  वा०- त्यत्र नेधुवे ॥ अव्ययात्त्यप्‌ ॥ 


| 

प्रातिपदिक से धुव अर्थ में त्यपू प्रत्यय होवे जैसे. निरन्तरं £ 

भवं-नित्यं, ह्मः न नित्यं अनित्यं जो धुव नहीं है निरन्तर 

नहीं है वह अनित्य है अध्रुव में धव बुद्धि करना अविद्या | 
है महषिव्यात “ अनित्याशुचि० इस योग सूत्र पर भाष्य 

करते हुए कहते हैं कि- | 

अनित्ये कार्ये नित्यख्यातिः । तथा धुवा प्रथिवी धुवा | 


पा० अ० ४) २, १२३ | 
| इस पाणिनि सून्रपर यह वात्तिक कहा है. कि नि अव्यय | 
| सचन्द्रतारका द्योः, असता दिवौकस इति” | 


वा मे 
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शब्दोंका भूतार्थद्शन, (१७१) 
2 अनित्य अथात्‌ अश्व में अविद्या से छव बुद्धि होती 
उसक दृष्टान्त देते हे. प्राथिवी, चन्द्र, तारका और सूर्य जो | 
अध्ुव है उनमें धुव बुद्धि तथा देव और देवता अमर हैं | 
वंसो बुद्धि भी विपरीत बुद्धि होती है. परंतु प्रथिवी आदिम 
_ जो तत्व हे वह नित्य होते से प्राथेवो आद काय भा ततत्य 
मरतात हाताहे. परंतु यह [स्थाति अतत्त वितू बुद्धिको हे 
इसलिये महाभ।ष्यमें ऋषि पतञ्जलि नित्य शब्दका 
व्याख्यान करते हुए कहते हैं कि- 
“ धुव कूटस्थमविचाल्यनपायोपजनवि- 
र्र त "भन (७ « 
कायनुत्पत्त्यवृद्धयव्यययोगि यत्तन्नित्यमि- 
गकल न 2 
ति । तदपि नित्यं यसिमस्तत्त्वे न विहः 
प्या हा oa १०0: 
न्यते । कि पुनस्तत्त्वम्‌ तद्ववस्तत्वम्‌ । 
डे पन्त ट्ट 22 
- आक्तावपि तत्त्वं न विहन्यते” । 
जो धुव, कूटस्थ, अविचल, अनपायि, उपजन, अवि- 
कारी, अनुत्पत्ति, अब्रृद्धि और अव्यय युक्त न हो वह 
नित्पसज्ञक हो. तथा जसका तत्व नाशराहत हा वहभा 
नित्य कहाज।ताहँ, तव तख क्या पद।थ ह. पदाथम जा 
न सत्ता है वहां तत्त्व हे सत्तासामान्य ह वह सत्ता नाश राहत 


हे, सत्ताही नाशराहत हानस सत्ता जां त ह बभा नाशः 


/ ०५१ 
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(१७२) योगदशेनके- 


रहित है संसारकी आकृति अथात्‌ चालक शक्ति नित्य ह 

इसलिय संसार आनत्य नहा हांसकताह, माज तखक 

नित्य होनेसे संसारके रूप प्रवाहसे नित्य हात ह 
सिद्धशब्दाथ संबन्यके लिये भी वहा उपरोक्त नित्पका 


छ क 


लक्षण यथावत्‌ बोधप्रद है जस. 


“ यन्नित्य पदार्थं मत्वेष विग्रहः क्रियते 

सिद्धे शब्दार्थ सम्बन्धे चेति = 

सबकी नित्यता नित्य है ऐसा जो जानता है बही सबको 
अनित्य नहीं समझेगा परंच सबको प्रवाह से नित्य जान- 
लेगा, इसही तसे सिद्रशब्दके शब्दार्थ सबन्धको ऋषि 
नित्य समझतेह और नित्य अर्थको पाते. 


१ आयुः + न + प्राणः + नित्यः । ऋक 
में. १ सू. ६६-१। 

२क्रतुः + न + नित्य । ऋछ मं. १ 
सू. ६६-३ 

३ पतिम्‌ + न + नित्य॑म्‌ । ऋक मं. १ 
सू. ७१-१ 


00-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. Digiized By Siddhanta 9031900 Gyaan Kosha 


> 


¢ 


शब्दोका भूताथदशन. (१७३) 


१ जीवनहेतुके जैसा प्राण ( नित्यः सिसक्ति ) अबि | 
नाशी होनेसे हेतुको धारण करके संयोग करताहे ; | 
२ ज्ञान ओर कर्म जेसा स्वभावे भी नित्य है. ज्ञान कम | 
ओर स्वभाव द्रव्यके आधारपर स्थित होनेस उनका आधार | 
नित्य होनसे वे नित्य हात हैं | 
३ पालक नित्य होनेसे उसकी पालनशाक्ति भी नित्य- 
कार्य करनेवाली होतीहे 
भाव यह हे कि एकज मात्र नित्यरूपसे अस्तित्वमे होतो | 
उक्षे उपजन पायेहुये गुण कम स्वभाव नित्यही प्रतीत | 
होते परंतु एकसे अधिक नित्यके संयोगस्वरूपी संसार | 
होनेस संसारमं अनित्यता पायीजाती है. सारांश संयोगी | 
कार्यको नित्य समझना आर असंयागी तच्चको आनित्य | 
समझना अविद्या है. और इससे बिपरीत जो ज्ञान हे वह 
बिद्या है. 
न और त यम देवता ओर प वरुणदेश्ता वमप्रकाशक 
वर्ण हें. नियमन धमका स्वीकार जिसमें हो उसका बाचक 
नित्य शब्द हे. इसलिये निरुक्तकार ने वणकी निरुक्ति “निः 
पर । नि, दे, १-१४ दिखलातेंहै नि परके लिये सस्व 
अर्पण करनेकी क्रिया बोधक वर्ण होनेसे अग्नि शब्दका यह 
तृतीय वणे है. अर्थात्‌ जहां अपने लिये कम नहीं छ 
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(१७४) थोगदरशनके- 
वहाँ नित्यता आर अपने लिये कम होताही बहाँ 
अनित्यता धर्म होते हे, यह नित्यानित्यका सार है 

३४ अ-शुचि. । २-५ 

इंशुचिर पूतीभावे । दि. उ. से. ॥ शुद्ध पवित्रभाव अर्थवान्‌ 
थातुसे शाचे शब्द वतताहे. तथाशुची परमवीभत्से काय 
शुचिख्यातिः । योगभाष्य॥ अपवित्रमे पवित्र बुद्धिको 
अशुचि बुद्धि कहतेह- 


उक्तश्च “ स्थानाद्वीजादुपष्टम्मात्रिस्यन्दा- 
ब्रिधनादपि । कायमाघेयशोचत्वात्पण्डि- 
ता ह्यशञाचि विदुः ” ॥ योग भाष्य ॥ 
म मूत्रादि परम अशुचि पदार्थोके स्थान हैं उस 
देहादिम पवित्र बुद्धि करना अविद्या है. 
अग्नि: गुर्चित्रततमः गुचिवपः गु्चिः कुविः 
शुची रोचत आह्ुतः॥ क्र. म. ८ सू. ४४, २ 


सबस शुद्ध आर पवित्र कोन हे सो वेदभगवान्‌ स्वयं 
बतलातेहे ( अग्नि; ) भौतिक अग्नि सूर्य, विद्युत्‌ और 
आत्मस्वरूपा ज्ञानामि जो परम आत्मा हे सो ही झुद्धता 


शब्दोंका भूतार्थदर्शन ( १७५ ) 
आर पाबित्रताका पराकाष्टा हैं. तथा ( पिप्र; कविः) 
मंधाविजन आर ( इत; ) यज्ञ कायम प्रज्वालित किय( हुआ 
आफ्न परम पवित्र आर व स्वयं शुद्ध होनेस अन्पकोभो शुद्धि 
के हेतु होते ह 
विम को नराक्त--: 
विग्रं विप्रासोऽवसे देवं भर्ता स उतये । | 
अग्नि गीमिहवामहे ॥ | 
ऋक्‌० अ० १ ० क अ ०८ ३६ 
वपति धर्ममिति विप्र।स्मेथावि वा ( डुवप्‌ वीजसन्ताने 
छेदने च) खेतमे वा ख्रीमें बीज बोना यह धातु काटने अर्थ 
को भी बतलाताहे. 
विप्र विप्रासोऽवसे विदुर्वेद विन्द्तेवेंदित- 
व्यं विमलशरीरेण वायुना विप्रस्तु हृत्पद- 
मनिलयस्थितमकारसहितसुकारं पूरये- 
न्मकारनिलयं गतं विप्रं प्राणेषु बिन्दु- 
सिक्तं विकसितं वहति तेजः प्रभं कनकः ` 


men कडी पि 
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रही 
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(१७६ ) योगदर्शनके- 
पदमेष्वमृतशरी रममृतजातस्थितमक्षतव[- F 
चामृतसुखे वदन्ति ॥ 
निरु० पारे अ०२-२२ 
जो मेधावी जन धर्म्मका बीज बोनेका कार्य्यकर्त्ता विरका 
) रक्षक और सहाय्यक जो शुद्ध और पवित्रतम परमात्मा हे, 
उसको जानतहे, और उसको प्राप्त होनेका कर्म करतेहे, 
| बे योगीजन प्राणबायुका निरोध करके ' त्रिदंड जो सत्त्व, 
| आत्म और शरीर है उनको बिमल करके, हृत्‌ कमलमें 
॥ प्राप्त होनेवाले महान्‌ आत्माका वाचक जो अकार सहित 
'. उकार हे उसको मकारसे आवृत करके उस आकार वा 
| प्रणव बीजसे प्राणको हृदयमे संकुचित और शरीरके 
वाहर विकासित करके वाद्रितेजके जसा हत्कमळमें शुद्ध और 
निर्मळ स्र शरीरसे प्रकाशित होतेहे. उस स्थितिमें जब 
योगी स्थित होताह तब वह अम्मृतशरीरी अमृतम स्थित 
होनेसे जो अम्ृत नित्य बाणी हे, उस बाणीको अमृत मुखसे 
बोलतेह. बेद इन शुद्धात्माको ही बिर जानो यह उपदेश 
करता हद, ` 
उस आकार शुद्धतेजका प्रभाव ऋषि. मेञ्युपानिषदूमें 
वर्णन करत॥ “ अथ कस्माढुच्यते वैद्युतो यस्माढुच्चारितमात्र 
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शब्दोका भूतार्थद्हन, (१७७) 
एव सर्व शरीरं विद्योतयति तस्मादोमित्यनेनेतहुपासीतापरि- 
मितं तेज; ॥ मे० प्र? ७-११ ओंकार के उच्चारणसे ही सर्व 
शरीर प्रकाशित होतहि इसलिये उस अपरिमित तेजके ल्यि 
आकारका उपासना कर, जां सब शुद्धका हेतु ह. 

“अग्ने आशुशुक्षणिः शुचिजायसे अग्नि- 
खि शीघ्रकारी पदार्थः पवित्राचारः सन्‌ 
सर्वेषामुन्नतिकरो भवति त्वमग्ने-आशुशु- 
क्षणिराशु इति च शु इति च क्षिप्रनामनी 
भवतः । क्षणिरुत्तरः क्षणोतेराशु शुचा- 
क्षणोतीति वा सनोतीति वा। शुक शो 
चतेः । तथा हि वाक्यसंयोगः आ इत्या- 
कार उपसर्गः आशु शोचयिषुरिति । 
शुचिः शोचतेऽ्वैलतिकर्मणः । नि” ने? 
अ०६-१ ॥ | 
त्वमग्ने°-ऋक्‌ अए०२ अ०« वर्ग १० 
इस ऋकू मंत्रसे निरुक्तकार झचि शब्दकी निराक्ते बतः 
ठातेदये कहतेंहे कि-आमिका ( भौतिक और आत्मिक ) 
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( १७८) रोगदरानके- 


स्वभाव हा ह कि उसके सन्निध होतेहुये शीघ्रतासे बा तत्‌- 
कषणम दुःखका क्षण-अथांत्‌ नाश होताहे. शु वर्ण क्षिप- 
श्र कायका वाचक ह. जो स वर्ण वाच्यके सान्निध्यका 
उत्तर काय उसो क्षणमें दुःख वा मलिनताका नाश करके 
| गिमल करनेका हाताई. इसलिये जो शुद्ध, निर्मे वा पवित्र न 
करताह वह झुक्‌' का सत्तार्थ हे. वाक्याथके लिये झु से आ 
उपसगेस आशु शीघ्र कार्यदर्शक शब्द बनताहे. आशु, 
। निधत्म अश्वनाम वाचकमें पढाहै. परंतु शु वणे अव्यय- 
| बाचक हो तब शीघ्र अर्थका द्योतक होताहे. शु-शीध्रेच्य 
17 पठ आद्यु-शीघ्राथ्थै आश्वध्यापय सार यह है कि झुचिः 
| शब्द ज्वलनकमंवाचक है और इससे विपरीत कार्यका 
./ बाचक अञुचिः शब्द हे, 
। 
| 
| 
| 
| 
| 


आत्माआंमे-परमात्मा, मबुष्याम-नृपात, राजमान्याम- 


विद्वान्‌ ( वेदन्ञ ), प्रकाशक द्व्योमें-विद्युत, जलोंमें-मेघ, | 
पाषाणोमे-रतन, बनाम चंद्रमा (सोम ), और औषधीमें- 
सूय्य (उषण ) शुद्ध होतेह और उनके सान्निध' जो आतेहें 
उनको पे शुद्ध करतेहे र 
३५ अनात्मसु. २-५ 


न+आत्मः । तस्मान्नुडचि ॥ पाणि ६-३-७४ | 
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| 
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॥ 


शब्दों का भूता्थदशन, (१७९) 

तंस्मात्‌-लोप हुये नजके तकारसे परे अजादि उत्तरपदको 
नुरका आगम हो न अश्वः अनश्वः । न आत्मा=अनात्मः । 

जी आत्मा नहीं है, वा जिसमें आत्मता नही है वह 
अनात्त है 
सातिभ्यां मानेन्मनिणी ॥ उणा० ४-१९३. 

इस उणादिं सूत्रसे अत्‌ धातुसे मनिण्‌ प्रत्ययसे आत्मा 
शब्द सिद्ध होतांहै. अत्‌ सातत्यगमने ॥ भ्वा० प० से. ॥ 
निरन्तर गमन अर्थात्‌ ज्ञान, गमन और प्राप्ति अर्थौको दि- 
खलानेकी सत्ता अत्‌ धातुमें है 

“ अतति निरन्तरं कर्मफलानि प्राप्नोति व्याप्तोति वा स 
आत्मा ” 

जो सदैव ज्ञानी है. जो निरन्तर कर्मफलॉंको प्राप्त करता 
रहतांहे और जो निरन्तर सबमें व्याप्त है सोही आत्मा है. 


आत्मा देवानां भुर्वनस्य ॐ गर्मी यथावशं 
च॑रति देव एषः ॥ ऋण्मं०१०सू०१७०,४, 


पुरुषबिधाः ओर अपुरुषविधाः भुबनकी -ब्रह्माण्डकी जो 
देवता है उनका जो अन्तर और बाह्य स्वीकार कररहाहै और 


88 नोट-गिरति गणाव्युपादेशतीति गर्भः । 
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(१८० यांगदशनके- 


पुरुष विधा देबताओंका जो उपदेश है वह आत्मा दै. इस 
एक आत्माके वश होकर सव देव अपना व्यवहार कररहेहे 

जड देवता तो उस एक आत्मासे जो नियत किइ 
दिशा है उसपर चलतेहुये अपने गुण, कमे, स्वभावको कायम 
रखके जगट्रयवहार चलारहे हैं परंतु चेतन देवता उस आ 
त्माके उपदेशसे विरुद्ध जितने अंशमें जातेहे उतनाही दुःख 
उठारदेह और संसारको दुःखमय बनारहे है 

इस बेदोपदेशसे अत्‌ थातुके# थात्वर्थकी सत्यता प्रतीत 
होर्तदि-आत्मा शब्दके सत्यार्थको जानना हो तों वेदबाणीसे 
लकर सामान्य वाग्‌व्यवहारमें अर्थबोध करनेके लिये नियुक्त 
कियाहुआ आत्माशन्दका अर्थ अत धातुके किस भावका 
दर्शक है यह प्रथम देखना चाहिये जैसे निरन्तर सबं माप्त 
और संदेव ज्ञानी यह भावदर्शक आत्मा शब्द हो तो उस 
आवमें वह परमात्माका वाचक समझना चाहिये. निरन्तर 
कर्मफलॉको प्राप्त करतांहै बह परमात्माकी अपेक्षा अल्पज्ञ 
दोनेसे जीवसंज्ञेक आत्मा शब्द होताहे आत्माको अपर 
आत्मा वा भूतात्मा कहतेहें 


४४ “घातुद्युतानात । ऋ०मं०१०-१८१-१-३ 


नोट-जो अपना प्रकाश करनेमें समर्थ हो वह धातु है, 
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विकर. 


शब्दोंका भूताथंदैरीन. (१८१) 
अस्ति खत्वन्योपरोमूतात्माख्यी योऽयं सिता5सितेः कर्म 
फलैराभिभूयमानः सदसयोनिमापद्यता इत्यवाब्च्योदूर्ध्या वा 
गतिद्रेदरेरभिभूयमानः परिश्रमतीति०-पश्चतन्मात्राभूतशन्देनो- 
च्यन्ते--तेषां यत्‌ समुदायं तत्‌ शरीरमित्युक्तमथ यो ह खड 
वा व शरीर इत्युक्तं स भूतात्मेत्युक्तम्‌ । अथाम्रतोऽस्यात्माऽः 
ब्विन्दुरि पुष्करा इति ।--अथ अन्यत्राप्युक्त यः कत्त 
सोऽयं बै भूतात्मा करणेः कारयितान्त!पुरुषः । मेत्राश उ० 
प्र ३-१-२ 
युद्ध अशुद्ध कमौके फलको भोगता हुआ दृश्य आर 
अदृश्य अर्थात्‌ जिसमें आत्मव्यवहारकी प्रगटता है आर 
जिप्तमें आत्मव्यवहार प्रगट नहीं दिखतांह इन योनिआम 
प्राप्त होकर ऊध्व अधो वा दोनोंके वीचकी गतिम प्राप्त 
> होताहुआ भ्रमण करताहे उस आत्माको भूतात्मा कहतहे 
पक्चतन्मात्राको भूतशब्दसे गजाताह और उन 
तन्मात्राका जी समुदाय है उसको शरीर कहते जहाँ 
शरीर कहाजाताहे वहां आत्मा शब्दसे भूतात्मा समझना 
चाहिये. उस भूतात्माका भी जो आत्मा है वह स्त्र होता 
रच हुआ भी कमलपत्रके उपरके जलबिन्दुवत्‌ अलिप्त 
इसलिये वह परम आत्मा है. अन्यत्रभी कहाँहे कि जो 
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(CES) योगदहीनके- 
कत्ता हे सो अन्तयामी स्थित होताहुआ भूतात्मासे कुछ 
ब्रह्माण्ड चठारहांहे. 
परंतु ज्ञान कार्यरहित सर्वत्र व्याप्त वा सवत्र व्याप्त हा 
ग्हाहै, इस भावमें आत्माशब्द सूत्रात्मा-महान आत्मा 
वा प्रधान आत्माका वाचक होताह. 
इन पर और अपर आत्माका वेदपुरुष स्वयं उपदेश 
कररहा है सो यह है. 
परात्मा- 


न चित्र देवानामुदगादनीकं चक्षुर्मित्रस्य वरू 


णस्याग्नेः। आप्रा द्यावाप्रथिवी अन्तरिक्षं 
सूर्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्च ऋ. में? १ 
सू० ११५-१ । योऽन्तरिक्षं द्यावाप्रथिवी 
चाग्राः परिपूरितवान्‌ अस्ति सः सूर्यं इव 
विज्ञानमयः जगतस्तस्थुषश्च आत्मा 
आनीक देवानां मित्रस्य वरुणस्याग्नेखिमं 


चक्षुरुदगात्‌. 
जो आकाश प्रकाश और भूमिलोक को अच्छे प्रकार 


परिपूर्ण किया है अर्थात आप उनमें भररहाहै उसको सूय 
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शब्दोंका भृतार्थदर्शन, ( १८३ ) 
के समान ज्ञानका प्रकाशक, विज्ञान से परिपूर्ण और जंगम 
स्थावर, अर्थात्‌ चराचर जगत्‌का आत्मा जानो वह नेत्र से 
देखने में नहीं आता परंतु विद्वान्‌ और अच्छे २ पदार्था वा 
मित्रके समान वर्तमान सूर्य वा आनन्द देनेवाले जल 
र: चन्द्रलोक और अपनी व्याप्ति आदि पदार्था वा बिद्युतादे ' 
आग्नि वा सब पदार्था का अद्भुत भाव दिखडाने वाला है, 
वह आत्मा ( उत्‌ अगात्‌ ) उतकृश्तासे अथात श्रेष्ठ 
कर्मा से प्राप्त होता है 
अपरात्मा-- 


मासाँ तपलिय आत्मापियन्त मा स्वघि- 
तिस्तन्व॒ आ तिष्ठिपत्ते !- 

ऋ०१-१६२ १२०-२१ 

तव प्रिय आत्मा अम्रियन्तं वा मा तपतू०-न वा उ एत: 


न्म्रियसे न रिष्यसि यदि यौ ते मन आत्मा वा; युञूजां०- 
हरीपृषती अभूतां यस्ता बुपास्थात्‌ ।: 


यदि जो तुम्हारे मन वा आत्मा यथायोग्य योग्यता प्राप्त 
करनेमें लगाना हो तो. मनको प्राणापान वायुमें और आत्मा 
को शांतता और शुद्धतादि गुणस्वरूपवान्‌ तथा जलवतू 


हु 
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१८४) योगदशेनके- 


शांतताका अमिस्राव करनेवाले परमात्माम युक्त कर इस 
प्रकार विधिपूवेक आचरण करतेह बे (ए्तरखर्प आमि 
वे म्रियस ०- ) शुद्ध चेतन स्वरूपको प्राप्त करक नहा मरत 
(न उ रिष्यसि) अथवा तां न किसाका मारतह ये ( झुग- 
भिः पथेभिः ) योगाभ्याससे समाहित आत्मा हानस दव्य 
योगी जनाको प्राप्त होतेहे और उस याोगमागपर चलतेहुय 
अपने आत्माको परमात्मामें युक्त करतेह अथात्‌ माक्ष पाः 


हुये होतेहे. यह अपर आत्मा हे, 

१ विश्वात्मा, २ भूतात्मा, ३ आत्मा ( मायामयं येषां 
सक्तस्तु भूतात्मा न स्मरेत परं पदम्‌ ॥ मे. प्र. ४-२ 

बूतात्मा मायामय आत्मामें आसक्त रहता हे तवतक बह 
विश्वात्मा जो परम्‌-आत्मा है वा जो परम्‌ पद्‌ हे उसका 
स्मरणभो नहीं करता हे तब उस पदप्राप्िका कर्म कब होस- 
कता. उस पदप्राप्तिका कर्म न होनेसे इष्टका लाभ होना 
असम्भावित है 

अविद्याको स्वरूप बतंलातेहुयें माप व्यास महाराज 
आत्मा और अनात्माको जो भाव बतलातहें सो यह दै 


तथा अनाल्मन्यात्मख्यातिवाह्यप्रकरणे- 
षु भोगाधिष्ठाने वा शरीरे पुरुषोपकरणे 
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हेरी 


शब्दाका भूताथंदर्शन. ( १८५ ) 
बा मनसि अनात्मन्यात्मख्यातिरिति तथै- 
तदत्ोक्तेव्यक्रमव्यक्तंवासत्तमात्मत्वेनामि- 
प्रतीत्य तस्य सम्पदमनुनन्दत्य[ततम्पद 
न मन्वानस्तस्य व्यापदमनुशोचत्यात्म व्या- 
पदं मन्वानः सब्वोंप्रतिबुद्ध इति०- 
व्या भा? योगसूत्र पा? २ सू० ५ 
अनात्मा में आत्मबुद्वधि करना यह अन्तरात्म ख्याति 
तयार हे. 
पर और अपर आत्माका उपरोक्त भाव यह बतलाता है 
कि जो आत्मा है ( सत्र हो ) परंतु पर और अपर आत्मा 
डा नहो (पर और अपर आत्माके धर्म जहाँ न प्रतीत हों ) 
बह अनात्मा हे. जैसे “ न ब्राह्मणः अब्राह्मणः ” जिस 
आत्माका अस्तित्व अरह्मयोनिमं ( मनुष्ययोनिमें ) हो परंतु 


ब्राह्मण वणके आकपणख, निराकरणत्व आर सहनशीलः 
खादि धभ जो उदारता, घेय्य आर धमबुद्धिस प्रगट 


न होते हैं वे न हों वह अब्राह्मण है. अथवा अमित्रशब्दसे 
मित्र नहीं है यह बतलाय्राज्ञाताहे परंतु मित्रका अभाव ' 
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( १८६) योगदशंनके- 


है ऐसा आशय इससे कदापि नहीं निकलता हे अथात्‌ 


अमुक मनुष्यको अस्तित्व तो है परन्तु उसमें मित्रधर्म 
नहीं है यह अभिप्राय अमित्रका है. इसी प्रकारसे अनात्मा- 
कामी भाष समझना. परमात्मामें जीवात्मा की भावना 
करना बा जीवात्मामे परमात्मा की भावना करना वा 
इन दोनोंकी मायामय आत्मामें भावता करना यह 
अनात्म ख्याति है. एक वस्तुमें उसके गुण कर्म और स्वभाव 
के विपरीत धर्मकी भावना करना यह जैसा, अविद्या का 
स्वरूप है ठीक वैता ही एक आत्मा म उसको बिपरीत 
वा प्रतिकूल गुण कर्म और स्वभाव का ज्ञान होना ही 
अनाक् बुद्धि है, 

अन्तरात्म ख्याति ( बिचार ) बतला कर अब बाह्यप्रक्ः 
रणमें जो आत्मविचार का प्रभाव हे उसका स्वरूप वतलाया 
जाता है. जैसे- 

इन्द्रियोंक अथ और आधार जो शरीर है उनमें तथा 
पुरुष की ( जीवात्मा की ) जो चौविस प्रकार की शक्ति हैं 
ओर उन शक्तिओक्का समावेश जिस एक ज्ञान शक्तिमें 
होता है. उस शक्तिको सृष्टिमे व्यवहारमें लाने के अथै जी 
अन्तःकरण ( अन्तः साधनमन, बुद्धि, चित्त और अहः 


३ 


शब्दोंका भूताथदर्शन. (१८७) 


- कार) है उनमें सब जगत्‌ के साथ व्यवहार करनेका कार्य कटक 
केन्द्र मन हे, इसलिये उस मनकी प्रजापाति यह संज्ञा हे परंतु 
यह महान्‌ शक्तिभी आत्माका वाह्य जगतूके साथ संबन्ध 
करनेका साधन होनेसे वह आत्माकी अपेक्षा अनात्मत्व है. 

वि उस अनात्मलमें आ्बुद्वि करना भी अविद्या है. व्यास 
भगवान्‌ लिखतेहें कि०-- 

और भी कहा हे कि व्यक्त वा अव्यक्त सत्त्व ( अन्त;- 

रण, और पश्चतन्मात्रा ) आध्मलके जैसे प्रतीत होते हे. 
उस हाल्तमें आत्माको आनन्द भी होताहे उसको 
आत्मसम्पद-आत्माकाही व्यापार समझतेहँ, परंतु यह 
हालत आत्माको मृत्यु अवस्था है. आत्मा ओर अनात्माका 
जन्म और मृत्यु क्या हे इस विषयको जानलेनेसे ही 
उस अनात्माके व्यापारमें आत्मबुद्धि करनेसे आनन्द सा 

3 मालूम होताथा वह वास्तविक सत्य आनन्दके आगे दुःख 
ही है ऐसी प्रतीति होतीहे कारण प्रकृतिका' जन्म वही 
चेतनात्माका मृत्यु है और चेतन आत्माका जन्म वही 
प्रकृतिका मृत्यु है. इस. गूढ आशयको जाननाही आत्माको 

| आत्मा समझना है 

भूतलिपिसे . विचार करनेसे आकार वर्ण भूतांका परम 
आश्रय भो आकाश भूत है उस वर्गका वर्ण है यह देखा- 


60-0. Gurukul तिरी Collection, Haridwar. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosh‘ 


१ 


(१८८) योगदर्शनके-+ 
जाताहे उस वर्णकी शक्ति विरंचि-ब्रह्मा हे अवणके साथ 
त्‌ वर्णका मेळ करनेसे अत्‌ यह धातु बनतांह- त्‌ वर्णसे 
निरन्तर गाते और गन्धन धर्मवान्‌ भूत जो वायु है 
उसमें भी उस धर्मको, नियमन करनेवाली देवता यम हे 
यह बोध होताहे तव अत्‌ वणं ब्रह्मम जो निरन्तर 
गाति वा गन्धन कार्य होताहे उस कार्यको नियामक सत्ताके 
साथ व्यवहार करनेलायक जो तत्व हे उनको दिखलानेकी 
सत्ता हे यह प्रतीत होता है. अत्‌ धातुसे जो मन प्रत्यय 
होताहे उससे अर्थात्‌ मकारसे, अत्‌ वर्णसे जो भाव प्रगट 
होतांहे उस भावका स्वीकार ओर प्रकाश करनेका प्रत्यय 
वाचक मू वणे होनेसे आत्मा यह उन वणोका अन्वर्थक 
प्रातिपादिक नांदे यह निश्चित होताहे. अर्थात्‌ आत्माका 
वही सत्यां हे जो अत्‌ . धातु और मन्‌ प्रत्ययसे 
प्रगट होताहे. 

३६ अदृष्ट जन्मवेदनीय--२-१९२ 

दृष्ट-च्श कर्मणि क्त = देखाइआ, निश्चित कियाइआ 
अनुभूत प्रत्यक्ष ओर-अ-दृष्ट = समझनेमें वा जाननेमे जो 
आत गहन ह साहा अप्रत्यक्ष द. 
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शब्दोंका भूत।थेदर्शन, १८९) 


= प्रत्यक्ष ओर अप्रत्यक्ष कर्माका समूह छेशका मूले. उनका 
जन्मस्थान जानने योग्य है. कप्रांक्ा जन्मस्थान ओर कर्माके 
उत्पत्तिस्थानसे विरुद्ध व्यवहार करनेवालोंके स्थितिक्रा बेद 
वर्णन करताहै.-- 
: असो योऽवसर्पति नीलग्रीवो विलो हितिः। 
उतैनं गोपा अदृश्रन्‌ नहश्रन्नुदहार्य्यः स | 
हष्टो मृडयातिः ॥ यजु अ° १५-७ | 
असो+यः+अवसप्पंतीत्यवऽसप्पंतिः दुष्टेभ्यो विरुद्धं गच्छ- 
ति+ नीलग्रीब इति नीलऽग्रीवः=शुद्वकण्डस्वरः यस्य सः + 
ब्रिलो हित इति विऽलो हित+=विविधेः शुभगुणकमंस्वभाव रोहि 
तो बृद्रः+उत+एनम्‌+गोपाः+अहश्रत्‌+अद्श्रन्‌=समीक्षेरन+ ` 
उदहाय्य इत्युदःहाय्ये!ऱच्या उदकं हरान्ति ता।+सः+ह्टः समी- 
५... क्षित।+सडयाति-सुखयतु नः 
(यः अवसर्पति ) जो दुष्ट कर्म उत्पन्न करानेवाली 
प्रकृति है उससे बिरुद्ध जाता हे ( नीलग्रीवो विलोहित! ) 
आकाशवत्‌ शुद्ध स्वरान्‌ होनेसे विविध शुभ गुण कमे 
स्वभावसे वृद्धत्व पाया हुआ (उत) आर ( अचृश्नतु अहश्रत 
उदाहाय्य ) शुभ कर्मको देखने और विचारनेवाले होनेसे जिस 
लानेवाले अर्थात्‌ विषग्रोंकी ठानेवाळे जो सुंबर हे. ( पुनम 
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(१९० ) योगदर्शनके- 
गोपाः ) इसका रक्षक है ( सः दष्टा ) वह देखाहुआ हो तो 
वही हम सब धाभिकां को सुखा करता है 

जो दृष्टोका ( दुःष्ट कमोंका ) विरोधी श्रेष्ठां का प्रिय 
दर्शनीय दृष्टा होता हे वह सवको प्रसन्न करता हैं. जिसस 
बह्‌ सब विरोधामावकों जीत सकता हे ऐसे आत्माके 
आराधनासे ही श्रेष्ठ कर्माकी प्राप्ति होती है. 

अब प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष कर्माका जन्मस्थान महाप 
व्यास महाराज बतलाते हैं सो चिन्तनीयहे. वे द्रष्टा होनेसे 
उनका उपदेश बेदमन्त्रोकें अनुकूल हो होताहे. इसलिये 
_निरुक्तकार कहते है कि०- 

४'साक्षात्कृतवमीण ऋषयो बभूघु;” निरु०१ । २० जो 
धर्म और अधर्मेकी ठीक २ परीक्षा करने वाले धर्मात्मा 
और यथार्थ वक्ता होते हे. तथा जिन्होंने सब विद्या यथाः 
वतू जान ली थीं वेही ऋषि हुये ह. 

४ ऋषिप्रशंसा चेवमुच्चावर्चरामप्रायऋषीणां मंत्रहृष्यों 
भवन्ति ” (निरु० ७1 ३ ) 

ऋषिलोग गूढ ओर अल्प-सूक्ष्म ओर स्थूळ परा, अपरा, 
अथवा बहिरंग और अन्तरंग गुण,कर्म, और स्वुभावके आभेः 
प्राय युक्त मंत्रोंके अथोंको यथावत्‌ जाननेसे प्रशांसाके योग्य 
होतेहे और उन्हीं ऋषियोंकी मंत्रोम (इष्टि) अर्थॉके विचारमें 
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पढ 


म करारा 


शैब्दोंका भूतार्थदर्शन: (१९१) 
हि उस्पाथ से यथार्थ ज्ञान और विज्ञान की प्रवृत्ति होती है; 


इसा से पे सत्कार करने याग्य भा ह. ऋषि संप्रदायद सॅ 


ऋषि-बेद मन्त्रो का ज्ञान और विज्ञान प्राप्त करना यही ऋषि 
| ओंका सत्कार है 


तत्र पुण्यापुण्यकर्माशय; कामलोभमोह- 
कोधप्रसवःस दृश्जन्मवेदनीयः ” 


काम, लोभ, मोह क्रोधसे जो धर्म और अधर्म कर्म 
जन्म पाताह उत्त कमको दृष्टजन्म वेदनीय कहते हैं 
कारण वह कर्म शीघ्र परिपाकको प्राप्त होता है. जेसे०- 
मन्त्रतपःसमाधिभिः निर्वर्तितः इश्वरदेवतामहाषिमहानभावा- 
चामाराधनाद्वा यः परिनिष्पन्नः स सद्य; परिपच्यते पुण्यक- 
भाशय इति '' 

वेदज्ञानसे इन्द्रियोको निराहारी और स्व्य स्वधर्माचारी 
आर समाधियॉसे आचरित जो कमंहे वह ईश्वर. सिद्धपुरुष 
वा मुक्त आत्मा, महर्षि-मंत्रद्रशर! और सदाचारी आक्मा- 
का आराधना अर्थात्‌ इनका यथायोग्य सन्मान करनेमें | 
» जो कम पूर्ण हो वा सिद्ध हो सो शीघ्रही परिपाकको प्राप्त 
| होताहै बह. पुण्यकर्माशय हैं। । 
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| 
| 
| 
| 
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(१९२) योगदशनके 
« तथा तीब्रक्केशेन भीतव्याधितकृपणेषु 
वा महाउभावेषु वा तपस्विषु कृतः पुनः 
पुनरपकारः स चापि पापकर्माशयः ” 
तेसे तीक्ष्ण क्टेशसे किसीको पीडनेसे, भय प्राप्त, 
रोगी और कृपणांमें, जिनको बिश्वास है उनमें या श्रेष्ठ 


पुरुषाम अथवा योगियोमं वारवार अपकार कर सो पाप. 


कमाशय हे सो भा शाघ्र पारंपाकका ग्राप्त हाताह 
“तत्र नारकाणां नास्ति टएजन्मवेदनीयः 
कमोशयः 
परतु नारक पुरुषाका नीच नीच कर्माका आचरण 
करनेवाल पुरुषाका कमसमूह फल प्रत्यक्ष जाननेयोग्य नह 
ह कारण वह शाघ्र परिपाकको प्राप्त नहा हांताहें 
i क्षीणक्शानामपि नास्त्यरएजन्मवेद- 
नीयः कमाशयः ” 


जिनक इुशक्षाण होगय हा उनका भां कमसमुद्र फल 
प्रत्यक्ष जानने योग्य नहा ह उन कमाका भा शात्र पाक 


शब्दाका भूतार्थदशन- (१९३) 


नहीं होता हैं इंसी हेतुसे उनका कर्माशय जानना अप्रत्यक्ष 
वा अति गहन है, कर्मका परिपाक शीघ्र न इुआ हो तो जो 
कर्म शेष रहेगा उसका जाती, आयुः और भोग यह फल 
हे इसलिये श्रेष्ट कर्म वे हैं जिनका शीघ्र पाक हो और 
मूल शेष न रहें. 

हृशिर प्रेक्षणे । भ्वा० प० अ० । दृशीति वा हशुदर्शकः 
ज्ञान और विज्ञानसे देखताहे वा दिखळाताहे वह दृशिः वा दु 


है. द+ऋ+शू1३+7-हृशिर धातु पांच भूतोंके पांच वर्णसे 


बनाहे. पांचों भूतों का, देवताके साथका ज्ञात और विज्ञान 
जिसमें हो वह इशु है, हरिश भाव दिखाने की सत्ता हिर 
धातुके वर्ण समूहमें है: 
हृ्ययोः संयोगो हेयहेतुः ॥ यौग० पा० २-१७ देख- 

नेवाला और जिस वस्तुको देखे इनका जो संयोग है वह 
Ee) हेतु है इस सूजके भाष्यमें ऋषि, दृष्टा, हस्या और 
इृझ्यम्‌ इन शब्दोंका भूतार्थं बतलातेहे- 

द्रष्टा०-द्ष्टा बुद्धेः प्रतिसंवेदी पुरुष'-बुद्धिके लक्षणे 
ज्ञानका विचार करनेवाला पुरुष द्रासंज्ञक होताहे । 

हृश्या ०-हवया बुद्धि;च्वाद्ध ही हृश्या हे. 


७ 
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(१९४) योगदर्शनके- 

डश्यम्‌०-सत्वोपरूदाः सर्वे धर्माः तदेतहृ्यम-सब 
धम्मंका स्थिर सख वोही दृश्य हे “अयस्कान्तमणिकहपस्‌” 
निर्मल वा दूषित स्फटिक माणके समान जैसी बुद्धि हो वैसी 
और उसके सन्निध स्थिर वा अस्थिर सस्व हो उस भावसे 
बुद्धि पुरुषको उपकारी वा अपकारी होती है. 

उस इश्यमें दरष्टा अनुभव कर्म्म विषयताको प्राप्त करके 
स्वतंत्र होता हुआ भी अपने रूपसे भिन्न जो दृश्यका रूप 
होता है उस रूपको प्राप्त करके परतंत्र वनताहे. यह अनादि 
दृश्य शक्ति का अनादि द्रष्टाके अर्थके लिये संयोग है वह 
दुःखका कारण है इसलिये त्याग करने लायक हे. उस संयोग 
का त्याग किया हो तो यह कर्म अत्यन्त दुःख का प्रतीकार 
करने लायक होनेसे दुःख हेतुका ही नाश करनेवाला होताहे 
तो फिर दुःख क्यों होगा. 

२७ अनागतम्‌ । २-१६। ३-१६ 

अतीतामागतम्‌ । ४-१२। 

नआगतस्‌-अनागतम्‌ अप्राप्त. 

अतीत इ-क्त इत्‌ इण्‌ गतो (अदा प० अ ) थातुसे 
कम्मैमें क्त मत्ययसे इत शब्द वनताहे अति + इत=अतीत 
रुघन अ्थैमें अतिउपसगेसे अतीत शब्द वननेसे पीछे गयाहो 


+ 
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शब्दोंका भूतार्थद्शान, (१९५) 


सो अतीत है “ अतीतानागतज्ञानम्‌ ” पीछे गया हो और 
होने वाला हो उस ज्ञानको अतीतानागतज्ञान कहाजाताह 
इन दोनों को भूत ओर भविष्यत्‌ ज्ञान भी कहा जाता हे 
धर्म परिणाम, लक्षणपारेणाम ओर अवस्था परिणामों में 
संयम करनेसे योगिओंको यह ज्ञान होता है इसलिये योगी 
पुरुष भूत ओर भविष्यत्‌ ज्ञानसम्पन्न कहे जाते है 


अतीतानागतं स्वरूपतोस्त्यध्वभेदाद धर्मा- 
णाम । योग, पा? ४-१२ 
भूत और भविष्यत्‌ स्वरूपसे हैं. शुणाके मागे विभिन्न 
होनेसे गुणी एक काठ होनेपर भी भूत भविष्यत्‌ और वर्तमान 
काल प्रतीत होते हैं और यह कालविभाग गुणीके वस्तुस्थितिके 
ज्ञानमें बड़े सहायक हैं यदि यह न हो तो किसी वस्तुका 
निश्चयात्मक ज्ञान न हो. 


वस्तुक स्वरूपका सबेथा नाश नहीं होता अथात्‌ संसारमै 

किसा वस्तुका अत्यन्त अभाव अथवा अभावसे किसी 
वस्तुका भाव कहीं भी नहीं देखते है जो असत्‌ है अर्थात्‌ 
जिसका अभाव है उसके कारण जाननेमें बुद्धिको प्रवृत्तिही 
“ नहीं होती है और सत्‌ पदार्थ है अथांत्‌ जिसका भाव है 


| 
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( १९६) योगदशनके- 


उसका अभावके साथ सम्बन्ध भी नही होता. जिस रूपका 
भाव है वह अभावको क्यों कर प्राप्त हो सक्ता है. 


इन सिद्धांत बातोंसे यह जाना जाता है कि सतके अभाव 
न होनेसे और असत्‌ की उत्पत्ति न होनेसे, धर्मी अनेक 
अवस्थाको परिणीत होनेसे भी सत्‌ स्वरूप रहता है उस 
सत्‌ रूप धर्मीमें धर्म तीन कालके मागसे रहता है. तथा 
वह कालभी अपने रूपको त्याग नहीं करता है जसै वतेमान 
गेम स्थित वासना और कमोदि केवळ भोग्य भावमें 
स्थित रहते हैं वैसे भूत और भविष्यत्‌ भेदसे काये ओर 
कारण भावको धारण करते हैं अथोत्‌ वर्तमान मागेके ही 
स्वरूपका प्रकाश, भूत और भविष्यत्‌ है वह प्रकाश 
एककालके मागेमें दो अन्य मार्गाका नहीं हो सकता है 
परंतु गुणीम धमेके सम्बन्धसे होसकताहे, अतः एक गुणी 
एक काठ ( नित्य ) होनेपर भी उसके गुणोंके मागे भिन्न 
भिन्न हैं इस प्रकार गुणगुणीकी वस्तु स्थितिके विचार 
योगीको अतीत और अनागत ज्ञान होता है योग शाख्नमें 
इससे यह निश्चित कियाहे कि मोक्षपर्यत भी धमेरूपसे चित्त 
एकही रहता है बदलता नहीं चित्तके धर्मके मागे भिन्न २ 
होते हैं. इसलिये शुद्ध चित्तके थम मै परिणाम का हेतु क्य 


| पा डु 


शब्दोंका भूताथद्शन- (१९७) 


है फल क्या आया है, आश्रय क्या हे और किस प्रकारके 


वासना का आलम्बन किया है, इस रीतिसे लक्षण परिणाम 
और अवस्था परिणामको संयमसे जाननेसे योगी भूत और 
भविष्यत्‌ ज्ञान सम्पन्न होताहै. 

द्रष्टा दशिमात्रः शुद्धोपि प्रत्ययाठपश्यः । 

योग० पा० २ सू० २० 

द्रष्टा बुद्धिकी वृत्तियांका साक्षी है आत्माकी शक्ति परिणाम 
रहित है तथापि परिणामिनी बुद्धिकी वृत्तियोंके संयोगसे 
परिणामिनी प्रतीत होती है. अर्थात्‌ दर्शन शक्ति ओर दृश्य 
शाक्ति ( आत्मा और बुद्धि ) मात्र शुद्ध होत हुये भी धर्म, 
लक्षण और अवस्था परिणामके ज्ञानके विना उनका 
अन्य रूप भान होता है और इन परिणामी रूप ज्ञानका 
भान होनाही अतीत अनागत ज्ञान है जिस ज्ञानका एक 
योगी मात्र अनुभव ले सकता है, 

३८ अपबगार्थम्‌, २-१८ | 

वृजू-धञन्वरगे । अप + वर्ग + अर्थमूँ 

अपवगोर्थमू- 
बृजी- वजने ( अदा. रुधा. चुरादि, गण ) अप-प्ृथगभावे 
--- उपसर्ग पूवक वृजी वर्जेने इस तीन गणस्थ धातुसे 
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( १९८) योगदर्शनके- 


अपवर्गं शब्द वनता है. त्याग करनेका जो है उससे 
पृथकूभावमें आत्माकी जो क्रिया होती है सो अपबग 
है, अपवर्गक्रियासे जिनका त्याग करना होता है उस त्याग 
कमसे जो आत्मभाव प्रगट होता हे वही अपवर्ग कर्मका 
अर्थ है. भोग और त्याग यह दोनों बुद्धिम रहने वाले हैं 
इन दोनोंसे जिस किसी भावको अपनेमें आरोपित करता हे 
उस भावके फलोका वही भोक्ता होता हैं वास्तविक न पुरुषमें 
बन्ध है वा न मोक्ष है. 

अपवों तृतीया । अष्टा० २-३-६ 

क्रियाऽपवगे इत वक्तव्यम्‌ । साधनापवर्गे मा भूत्‌ 

मासमधीतोनुवाको न चानेन ग्रहीत इति । महाभाष्ये । 

अपवर्ग-फळ प्राप्त होनेपर क्रियाकी समाप्ति होना 
गम्यमान हो तो काल और अध्व (मार्ग ) वाचीके अत्यन्त 
संयोगमे तृतीया विभक्ति हो. साधन अपवर्ग न होनेसे वहां 
वतीया न हो' “ मासेनाधीतोऽनुवाकः ˆ यहां अपवग ग्रहण 


है. परंतु “मासमधीतोनुवाकः” यहां अपवग ग्रहण नहीं है । 


व्याकरण शाख्रमें भी काळ आर माग वाचीके अत्यन्त 
समा क्रिया हो उसकी अपवग संज्ञा है. प्रकृति (धातु) 
प्रत्यय और उपसगे का विचार करनेसेही यह संज्ञा अन्वर्थक 


~ EN 
हैं यह जाना जाता है, 
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शब्दोंकां भूताथैदशन, (१९९) 
भोग ( स्वीकार ) ओर मोक्ष ( त्याग ) का हेतु सूत्रकार 
स्वयं बतळाति हैं 

प्रकाशक्रियास्थितिशीलं भूतेन्द्रियात्मकं भोगापवगोर्थ 
दृश्यम्‌ । योग, पा० २ सू० १८. 

प्रकोश, क्रिया और स्थितियुक्त भूत इन्द्रियों का मूल 
कारण भोग और अपवर्ग ( त्याग क्रिया ) के जो हेतु हैं. 
उसे दृश्य कहते हे. इन हेतुका स्वीकार करनेवाली होनेसे 
बुद्धिको दशा कहते हें और पुरुष हशाका अध्यारोप करने 
वाळा होनेसे द्रष्टा कहाजातहि. दृश्य हशा और द्रष्टा, इनके 
स्वरूपके निश्चयनिमित्त इस योगशाखकी प्रवृत्ति है. इस योग- 
शाखके सहायतासे हक इशा और प्रतिकरण ( अपवग 
क्रिया ) जो द्रष्टा संसारमें जानता है सोही दुःख नाशमें उपाय 
करता हुआ भेदसे उत्पन्न होनेबाले दुःखको नहीं प्राप्त 
होता है. 

“ प्रकाशशीळं सत्तम्‌ ” सतो गुण प्रकाशस्वभाव वाला 
है. “ क्रियाशीळं रजः”? रजोगुणका स्वभाव क्रियाका रित्व है 
८ कि इति ” तमोणुणका स्वभाव आलस्य धर्म 
युक्त है, यह सब एकाएकी नहीं रहते किन्तु एक दूसरेके 
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(२००:) थोगदशनके- 
आश्रयी भूत रहते हैं इसलिये अवस्थान्तरको धारण कग्नवाट 
हैं, संयोग और विभाग धर्मवान्‌ हे अव एक प्रधान होता ६ 
तव अन्य उसमें लय दोजाते है ओर अनुमानसे दूसराका 
विद्यमानता जाना जाती हं जगतूके सब काय इन तान 
गणोंके आश्रयस ह आर ये गुण बाद्धम रहत 
हैं तथापि भोग और अपवर्गका भोग करनेवाला जव ६ 
इसलिये जीव को ही कार्यकर्ता कहा जाताहे. जय आर 
पराजय योद्धाओंमें रहती है तथापि राजामें आरोपित 
होती हैं. इस ही प्रकारसे वन्ध ओर मोक्ष बुद्धिम दोह 
परंतु पुरुषमें आरोपित होते हें. इसलिये अपवर्गका लक्षण 
कहाहे कि०-- 

विवेकख्यातिपूर्विका संसारनिवृत्तिरपवर्ग; " 'विवेक- 
ख्याति पूवक संसारकी निवृत्ति अपवर्ग हे. और अविभागा 
पन्नं भोगः किसी गुणके भागको न समझना भोग कहाता है 
भोग करनेवाले वस्तुका और भोक्ताके स्वरूपका निश्चय हों 
जानेको मोक्ष कहतेह ,भोग और भोक्तासे भिन्न और कुछ विचार 
द्रव्य नही है अनुभव द्रव्य तो जरूर हे सोही परम आत्मा ह 


वृजी बने इस धातुसे जो वर्ग शब्द बनताँह उससेही 
जन शब्द होता हे इस धातुसे बेदम अनेक मंत्रॉमे प्रयोग 
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शब्दॉका भूतार्थद्शन (२०१) 
आते हैं. निघण्टुमें वृजनं वळनाममें बळताया है. संसारम 
अनेक प्रकारके वल होते है परंतु सब बलसे यांगबळ 
श्रेष्ठ हे उस बलका उपदेश ऋग. मं. १ सू० 7१६५-१६६ 
में बतलाया है. 


वयम्‌+ईराम्‌+वृजनम्‌+जीरदातुम्‌ च+विद्याम्‌ ॥ 
हमलोग+विद्या और योगज+बल+और जीबनको 
अर्थात्‌ जीवके स्वरूपको प्राप्त होवें विद्या ऑर योगज वल्सेही 
जीवात्मा अर्थात्‌ भोक्ता अपने शुद्ध स्वरूपको प्राप्त 
करताहे. भोग्य वस्तुका ज्ञान लेतेहुये प्राकातेक सत्ताकं वल” 
पर, योगजबलसे अंकुश रखकर स्वसत्ता प्राप्त करना यही 
अपवग है. 
इन्द्रदेव अपने बले, अगस्त्यऋषिको अर्थात्‌ कुटिल 
= गामिनी प्राकृतिक शक्तिके ऋषित्व-गत्यांद व्यवहारका 
| जिस प्रकारसे नियमित करता है सो दिखलाकर इन्द्रसंज्चक 
जीवात्माको अपने कस्तव्यका, वेद वोध करता है सो यह है 


प्रयढित्था महिना नृभ्यो अस्त्यरं रोदसी कु 
| नास्मे । सं विव्य इन्द्रा वजन नगूमा मात स्वः 
mai ओपशमिव द्याम्‌ ॥ ऋग. मे. 932927९ 
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(२०२) योगदर्शनके- 

(यद्य इन्द्रो ) जो यह सूर्य (वृजनं न भूम संविव्ये ) 

नाशवंत बस्तुआंका स्वीकार नही करता ( स्वथावानोप- 
शमि याँ म्रभत्ति) धारण करनेमें समर्थ इन्द्र अत्यन्त 
सम्बद्व-मिछेहुये पदार्थाके समान अदितिको ( द्योः, अन्त- 
रिक्ष, माता, पिता, पुत्र पश्चजना विश्वेदवाः जातम और 
जानित्वं ई० अदिति की विभूतियां हैं. ) धारण करता है 
(अस्मै कक्ष्ये रोदसी नारं पयसि ) इस लिये प्रकाश और 
अम्रकाश भीलोक अपनी २ कक्षामे परिपूर्ण तौरपर चलते हैं 
(इत्था महिना नृभ्योऽरस्ति ) इस मकार वर्तन करतेहुये 
अग्रगामी मनुष्यों अपनी माहिमासे परिपूर्ण समर्थ होते ह 


नाझवान्‌-सर््रहित वस्तु सूर्यसे दूर भागती है परंतु 
सत्ववान्‌ वस्तु सूर्यका स्वीकार करती है ओर सूर्य इन 
वस्तुको धारण करता है. मनुष्योंको उचित हे कि नाशवान्‌बा 
सत्वरहित बस्तुमे अपना बढ व्यर्थ खर्च न करे परंतु सवान्‌ 
वस्तुको अपने सामथ्यसे समर्थ कराके उनको अपने २ कक्षामें 
चलानेका सामर्थ्य प्राप्त करायके स्वयं अपने स्वरूपम शुद्ध 
रहकर अन्तरात्माका आनन्द भोग करेयही अपवग क्रिया है. 

वृजी धातुमें व्‌ कार जलवीज है ऋ जल वाचक स्वर है 


इन दा वणस वृ ब्रनाह जिसमे रुद्रम्‌ प्रधान अह्मा देवता है 
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शब्दोका मूतार्थदर्शन. २०३) 
इन वीज ओर स्वरके साथ घोष वणे ज्‌ मिलानेसे वृज्‌ धातु 
बनताहे धरा धमेवान्‌ प्रजापति देवत्व जो पंच भूत ही 
होते हैं उसका वाचक ज्‌ वर्ण है उस ज्‌ को स्वर और जत्व 
शक्ति देनेवाले वू ओर. ऋ वर्णके सम्बन्धसे वलप्रदशक 

`. वृजी धातु बनता हे परंतु इस प्राकृतिक बल संभोगसे आत्मा 

जड न बने इस भाव दृशोनेके लिये वृजी धातुका वर्जने यह 
अर्थ ऋषि बतलाते हैं प्राकृतिक वस्तुक जो बढरूप है वही 
चेतन आत्माको देस है. त्याग स्वरूप है. इस त्याग करने 
लायक वस्तुके बळ मेरे लिये भोग करने लायक नहीं हैं 
यह भावना जिस क्रियाम आत्माकी दृह बन जाती है वह 
अपबगोर्थ है. 

३९ अ-विशेष २-१९ 

शिष--भ्वा०-हिंसार्थाः 

शिष-चुरा०-असर्वापयोगे. 

वि-प्रथग्विशेषाथयों; ० विगतः, विशिष्टः वि उपसर्ग पूर्वक 
शिष धातुसे विष धातुसे विशिष्‌ शब्द बना हे निरूप निर्देश 
लक्षणब्याख्या वा परमपणा, महती गुरुता प्रखरता तीक्ष्णता 
घनता, चंडता ई० विशिषसे अर्थ निकलतेहे. अथात जिसमें 
इस विशिष्टसे प्राप्त अर्थ का धर्म हो वह उसमें विशेष है जिसके 
धर्म अन्ताहित हाँ बह अविशेष है विशेष-अविशेषद्वारा 
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(२९०४) योंगदर्शनके- 
भोक्ताके स्वरूपके निश्चयनिमित्त सूत्रकार भोगद्रव्यके गुण 
और लिंग अवस्था बतलातेंहे जैसे. 
विशेषाविशेषलिंगमात्रालिगानि गुणपर्वाणि । 
योग० २-१९ 
विशेषअविशेष, लिग और अछिंग शुणकी अवस्था है. 
उन विशेषादे अवस्थाका भाष्यकार खुलासा करते हुये 
बतलातेहें कि, 


आकाश, वायु, अग्नि, जल और पृथ्वी यह पचभूत हैं 


हू ब्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्ध, पञ्चभूतोंकी अविशेष तन्मात्र 


४ है. उनका विशेष स्वरूप श्रवण, त्वचा, नेत्र, जिह्वा और 


नासिका यह बुद्धि ( ज्ञान ) इंद्वियां हैं. वचन हाथ, चरण 
गुदा और उपस्थ यह पांच कर्मेन्द्रिय हैं और ग्यारहवां मत 
यह हैं; यह सब अस्मिताके अविशेष लक्षणके विशेष 
गुणोंकी १६ विशेष अवस्था हैं, अविशेष अवस्था ६ 
ह जस, शब्द, स्पश, रूप और गन्ध, यह तन्मात्रा एक, दो. 
तीन, चार ओर पांच लक्षण युक्त हे जिनकी शब्दादि पांच 
अविशेष अवस्था हैं ओर छठी अवस्था इनका अस्तिव वा 
विद्यमानता अस्मिता मात्र है. यह छे सत्तामात्र महान 
| आत्माके छै अविशेष परिणाम हैं और जो परम आविशेष 


| 
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शब्दोंका भूतार्थदर्शन. (२०५) 


लिंगमात्र है वह महत्तत्व है. उस महत्तस्वमे उक्त गुण सत्तां 
मात्र आत्मामं स्थिर होकर बढीहुई अवस्थाको प्राप्त होकर 
प्रगट होते हे आर जब इनका पुनः लय होता ह तब उस हा 
सत्तामात्र आत्माम स्थिर होके निसत्तासच्च अर्थात्‌ अह- 
,, यके समान रहतेहें जितको सत्‌ और असत्‌ कुछ भी नहीं 
कह सकते हैं इस कारणसे यह अलिंग अवस्था वा प्रधान 
अवस्था कहलातीहै, प्रतीत होना लिंगावस्था और लय होना 
अट्गावस्था हे, अलिंग अवस्थामे पुरुषाथ हेतु नहीं है 
प्रथम पुरुपार्थता का कारण होताहे पुरुषार्थसे यह अलिग 
अवस्था नहीं होती. और यह अवस्था पुरुषार्थसे नहीं होती 
इसलिये नित्या कहीजातीदै विशेष, अविशेष और लिंग यह 
तीन अवस्थाएं प्रथम पुरुषार्थ हेतु होती हे.. वह हेतु अवस्था 
ओका निमित्त कारण है इससे यह तीन अवस्था अनित्या 
कहाती हैं. 
सर्व धर्मको धारण करने वाले असतूको प्राप्त नहीं होते 
और न उत्पन्न होते हैं. व्यक्तियों हीसे भूत, भविष्यत्‌ और 
अव्यय आगम वाली गुणोंके अनुसार स्वभाव बाली 
उत्पत्ति विनाश स्वभाववालोके स्वभावके समान स्वभाववाळे 
प्रतीत होते है. 


त 


॥ क 


। 
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(२०६) योगदर्शनके- 

विशीषरूप महाभूत और इद्रियां हैं. अविशेषरूप तन्मात्रा 
तथा अन्तःकरण है लिंगरूप बुद्धि है और अलिंग रूप अव्य- 
क्त अर्थात्‌ कारण अक्काति है. योगीको इन चारों भेदोंका ज्ञान 
होना चाहिये. जिससे उसको भोगद्वव्यके स्वरूपका निश्चय 
होजानेसे अपने शुद्ध स्वरूपकी प्रतीति होगी. इस प्रकारके 
अपने शुद्ध स्वरूपसे ही आत्मा परम आत्माका अनुभव 
करता है, अन्यथा नहीं. 


तदभावात्‌ संयोगाभावो हानं तद्ृशेः केवल्यस्‌ ॥ 
योग. २-२५ ॥ 

भोगद्रव्यका अद्शंन (अज्ञान) वन्धका कारण है. उसका 
दर्शन होनेसे चित्तकी निब्ात्ति होती है उस चित्त निवृत्तिसे 
बुद्धि और आत्माके संयोगका अभाव होतांहे उस हान हेतु ` 
का दंन होनेते बन्धका अवसान होताहै तब केवल स्वरूप 
वा मोक्षप्राप्ती होतीहे. 

हान हेतुका दर्शन, बन्धनका अवसान और केवल्य 
प्राप्तिके लिये इश्य पदार्थसि आत्मा भिन्न है ऐसा विचार होना 
चाहिये, जिसको विवेक ख्याति अथवा हानका उपाय कहतेहें 
मिथ्याज्ञानके बीजका विवेक ख्यातिसे नाश होताहै. वो पुनः 
उत्पन्न नहीं होता यही मोक्षमार्ग है और यही हानोपाय है- 
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शब्दोंका भूता्थदर्शन - (२०७) 
अ-विशेष । २-१९ शेष्‌-शिष्‌-अच्‌. शिष्‌ हिसार्थे.भ्वा- 
प. से. । और शिष्‌ असबोपयोगे. चु. उसे. । इन घातुओंको 
अच्‌ कृत प्रत्ययसे शेष यह ग्रणवाचक शब्द वनताहे. जो 
पृथक्‌ होते बचजाताहे वा सर्वसामान्यतया उपयोग वा काय 
>. व्यवहार करसकतेंह उससे जो पर हो वह शेषसंज्ञक होताहै. 
इसलिये शेष शब्द मृत्युका वाचक होताहे. मुक्ति वामोक्षभी 
शेषसंज्ञक शब्दका भाव होतहि, तथा शेष शब्दका पूर्ण भाव 
ब्रह्ममें घटताहे इसलिये शेष शब्द त्रह्मवाचक भी हांताह 
वेदभी शेष शब्दकी ब्रह्माचक निरुक्ति जिस मन्त्रं से 
बतळातांहे सो यह है 
1. र ९ | विक): > 
अग्नी षोम[चेतितद्वीय वायदसुष्णींतमुवृसं 
७ गा; 1 वी be विः SD 
| पणिगाः। अवातिरतंबसयस्यृशेषोऽविन्दतञ्ज्यो 
वदः 
| तिरेकं बहुभ्यः ॥ 
( अग्नीषोमा ) अग्नि और चन्द्रके समान, विज्ञान और 
शान्ति गुणयुक्त पढाने और पढनेवाले विद्वान ( यत्‌ ) जिस 


. ( अबसम्‌ पणिम्‌ ) रक्षाआदि व्यवहारको ( अमुष्णीतम्‌ ) 
धारण करते इये ( गाः अवारितम्‌ ) ज्ञानकिरणोंका बिस्तार 
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(२०८) योगदर्शनके-- 

कर अन्धकारका विनाश करते इथे ( बहुभ्यः एकं 
ज्योति ) उन अनेक पदार्थाके ज्ञानसे एक जो सबका 
प्रकाशक है उसको ( आषन्दतम्‌ ) प्राप्त करते हैं. वही 
( वृसयस्य ) सूर्यके जैसा सब पदार्थाका आच्छादन और 
प्रकाशक होनेसे ( शेषः ) सवका अवशेष है अर्थात्‌ सामा- 
न्यतथा सर्वोका जो व्यवहार है उससे वह पर है. सोही (तत्‌) 
परम्‌. ब्म ( वाम वीर्यस्‌ चेति ) स्वयं वीर्यवान होनेसे 
सबको वर देनेवाला है, इसी प्रकार शेष संज्ञक अह्मको 
विद्वान मात्र जानते हैं, 

शेष शब्द मोक्षका भी वाचक होता है जेसे “यः झिष्यते 
सः ” जो बाकि रहेके सदृश हो सो ही शेष है. 


अरुपस्य वृष्णः । तस्य क्षयः प्रथुरा साधुरतु 
प्रस्लाणस्य नइषस्य शेषः ऋ. मं ५. सू १२म्‌.६ 


( अरुषस्य दृष्णः ) अहिसक, सुखको वषोनेवाले ( तस्य 
मसस्त्राणस्य ) अत्यन्त धर्मको प्राप्त इये ( नहुपस्य ) मनुष्यके 
( शेष ) वाकीरहे के सहश ( पृथु क्षयः ) विस्तीर्ण निवासबा- 
मक्ष धाम ( साधु आ, एलु ) श्रेष्ठ पुरुष सचप्रकार प्राप्त करे. 

शेषशब्द अपत्य वाचक भी होता हे. 302 
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शब्दाका भूताथंद्शन- (२०९) 
दोषः-अपत्यनाम निघं० १-१२ । अपत्यं कस्मादू पतनं 
भवति नानेन पततीति वा ॥ निरु. ने० अ० ३-१ ॥ तयथा 
जनयतुः प्रजैवमर्थीये ऋचा०-जिससे कुल परंपरा नष्ट नहीं 
होती सो ही अपत्य कहा जाता है. इस प्रजा व्यवहार दशक 
७, आस चळ 
जो ऋचा हैं सो यह है, 
क 7 
न शेपो अग्ने अन्य जातमुस्ति०- 
ऋग्‌० मण्ड ७. सू. ४. मं. ४॥ 


हे अभे शेपो वा स्वकीयो न, अन्य जातमस्ति हे परमा- 

त्मन्‌ अपने आत्मा की ओरपे शुद्ध विचार वा अपत्य नहीं 

होते कारण वह ( अन्यजातमस्ति ) कार्य _अन्यसे उत्पन्न 

होता है शुद्ध विचार आपके संग वा सहायसे और अपत्य 

> शरीर का शेष जो रस है उसके सहायसे होता है इसलिये 
| आपको विशिष्ट कहा करते है: 

शेष शब्दको, प्रथग्बिशेष अर्थवान, वि उपसगेसे विशेष 

| शब्द बनता है “नित्यद्रव्यवृत्तयो5न्त्या विशेषा ति च खदव- 

त्यन्तव्यावृत्तबुद्विहेतुत्वाद्िशेषा एव " वैदे० मशस्त० पृथक्‌ 

` करणकरते२ जो वाकी रहाजाताई बह विशेष है. अर्थात्‌ 

जिनका.अस्त नित्य द्रव्यके अस्तित्वं होताहेवे विशेष नही त 
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(२१०) योगदशेनके- 
परञ्च अत्यन्त व्यावृत्त बुद्धि द्वारा ( अतिशय पृथक्‌ करने 
वाली बुद्धि ) जिज्ञासु हेतु से प्रत्यय करनेसे वे नित्य द्रव्य 
विशेष धर्मान हैं वैसा निश्चय होजाताहे. भाव यह है कि 
रव्य, गुण और कर्म सामान्य और विशेष होतेहे, उनकी 
विद्यमानता पर और अपर बुद्धि द्वारा निश्चित करने 
का जो व्यवहार किया जाता है वह केवळ अनित्य द्रव्य 
आदिमे होताहे, परंतु कार्यरूप प्रथिवी आदि दव्योका नाश 
(अद्शन ) होनेके अनन्तर जो कारण रूपी प्रथिवी आदि 
शेष द्रव्य परम अणुरूपमें रहाते हैं उन कारण नित्य द्र्व्योंमें 
सामान्यता का व्यवहार न होनेसे वे द्रव्य विशेष ही कहा जाते 
हैं. इस भावको दर्शाते हुये योगसूत्रकार जो उपदेश करते है 
वह यह है, 
विशेषाविशेषलिंगमात्रालिंगानि गुणपर्वाणि योग. पा. 
२-१९ विशेष, अविशेष छिंग और अलिंग गुणों की 
अवस्था होतीहे अथात्‌ नित्य द्रव्य विशेष ही होतेह इसलिये 
उपरोक्त सूत्रके अचुवादमें भाष्यकार कहतेहैं कि,- 
तत्राकाशवाय्वऽग्न्युदकभूमयो भूतानि 
शब्दस्पर्शरूपरसगन्थतन्मात्राणामविशेषा 
णां विशेषाः ॥ व्या. भाष्य ॥ 
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शब्दोंका भूतार्थदर्शन (२११) 


( तत्र ) विशेषादि अवस्था में, आकाश वायु. 
अग्नि, जल और प्रथिवी ये पश्च भूत होनेसे अर्थात्‌ सत्ता" 
वान होनेसे शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गंध ये जो भूतों की सा” 
मान्य तन्मत्रा हैं उनके विशेष स्वरूप है. 

: ये सत्तामात्रसे महान्‌ आफ्मामै ( महत्तत्वमें ) स्थिर हो 
कर बढीहुई जगत्‌ शरीर अवस्थाको प्राप्त होतेह और जव 
उनका लय होताहैं तव उस ही आत्मे सत्तामात्र स्थिर होके 
८निसत्तासत्वम्‌” अददृह्यके समान जिसको सत्‌ और असत 
कुछ भी नहीं कहसत हैं यह उनकी अवस्था होनेसे, उस अ- 
वस्था को अलिंगावस्था वा प्रधान अवस्था कहलाती है. 

पुरुष अपरिणामी होनेसे इन अवस्थाओंका भाव उसमें 
नहीं होसकताहै मात्र पुरुषसज्ञक जीवात्मा और परमात्मा में, 
व्यावृत्त बुद्धिद्वारा प्रत्यय करनेसे परमात्मा मं बिशेषत्व आता 

¢ हे. सूत्रकार जिस सूत्रमे यह भाव वतलाते हैं सो यह है. 
कशकर्म्मविपाकाशयेरपरामृष्ठः पुरुषविशेष 
इश्वरः ॥ योग. पा. उ-२४ ॥ 

“जिसमें केश, कर्म, कर्म के फल तथा संस्कारोका सम्बंध 

~ नहीं है वह ( पुरुष विशेष ) मुक्त जिवसे भी भिन्न 120 
महर्षि व्यास जी इस सूत्रका भाव बतलाते इये कहते है. 
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I रु 5  २ा . 
(२१२) गौगदशेनके- 
कैवल्यप्राप्तास्तहिं सन्ति च बहवः केक | 
लिनः ते हि त्रीणि बन्धनानि च्छित्वा के- 
वह्यं प्राप्ताः इश्वरस्य तत्सम्बन्धो न थल 
तो न भावी यथा मुक्तस्य पूर्वी बन्धको- 
टिः प्रज्ञायते नेवमीश्वरस्य, यथा वा प्र 
कृतिलीनस्योत्तरा बन्धकोटिस्सम्भाब्यते 
नेवमीश्वरस्य स तु सदेव मुक्तः सदेवेश्वर 
इति०-स पुरुष विशेष इति किं च ॥ 
छट" ( वहवः केवलिनः ) अनेक केवली मोक्षको प्राप्त हुये 
ताना कम्मोके बन्धन को काटकर मोक्ष को प्राप्त इय हू ( इ्श्व 
| रस्य) इश्वरका करम्मांदि के साथ सम्बन्ध न था और न होगा 
जैसे मुक्त को प्राप्त इये की प्रथम बन्धयुक्त अवस्था जानी: 
जाती हे, परंतु इश्वरमें बन्ध कोटी नहीं मालूम होती है जैसे 
( अक्रतिलीनस्य उत्तरा वन्धकोटे! सम्भाव्येत ) जैसे परक 
तिलीन योगी की प्रकातिसे मुक्त होनेके पश्चात्‌ बन्धकोटा का 
सम्भव निश्चय किया जाता ६ इश्वर को एसा नहीं वह तोस 
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शब्दोंका भूतार्थदशन, (२१३) 

; देव बन्धन रहित है किसी कालमें उसका ऐश्वर्य्य नष्ट नहीं 
होता. इसलिये जिसका समानता वा न्यूनता से रहित ऐश्वये 
है वह ईश्वर है (स च पुरुषविशेषः ) इस हेतुसे जीवों से विः 
लक्षण ईश्वर हैं. 

धरा, जळ और अग्नि के व्यवहारका क्रमसे धारण, स्तंभन 
और भेदन क्रियाके नष्ट होनेस लय होकर शेष वायु और आका- 
शर्में जगत्‌» के द्रव्य अविद्यमान स्थिति मै रहते हैं उन लोक 
समूह के शेषरूप अणुओंसे पुनः सर्व विद्यमान पदार्थामें 
सत्तारूपसे व्याप्य रहदै हये प्राणापान, अभि वायु वा सूर्य चंद्र 
इनसे प्रेरित किया हुआ मनचक्र पांचो प्राणों के द्वारा सा 
तचक्र का व्यवहार चलाता हुआ यह शारर रूपी 

, विमान अन्त रिक्षम सुखरूप गमन करता है, उन नित्य 
भूतोंके वाच्य शू-इ और पू थे वर्ण हैं जिनसे शिष्‌ धातु 
बना है भूर्तालपिंसे इन वर्णाके भूत और देवताका विचार 
करनेसे धातुके भूताथेकी अन्वर्थता ज्ञात हो सकती है. 

४० अनु-पश्य ॥ पा. २-२० ॥ 


० ति 2-77 २ 


क्कत्रग्‌० मंड २ सू० ४० सं ३ का यह सार भूत अथै है 
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(२१४) योगद्शनके- 
अनु०-का भूतार्थ अबुशासन संख्या २ में: और पश्य 
अदृष्टजन्म-वेदनीय संख्या ३६ मै देख लेना. 
४१ अ-नष्टं। पा. २-२२ ॥ 
नष्ट-नशू-क्त । णश्‌ अदर्शने । दे. प. से ॥ 
अदर्शन अर्थवाचक नू धातुको. निष्ठा प्रत्ययसे नष्ट रूप 
बनताहे. जिसका: अदर्शन होता; उसको नष्ट कहाकरतेहै. 
अदशनं लोपः। अष्टा० अ० १ पा० १ सू० ७४ लोपको 
अदशंन समझना चाहिये, अदर्शन अत्यंत अभावसूचक 
नहीं होताहे इस भावको स्वयं योग सूत्रकार बतलातेहें 
कृताथे प्रतिनष्न्तदन्यसाधारणत्वात्‌ ॥ 
यो» पा० २-२२॥ 
पुरुषार्थल अपना अर्थ सिद्ध किये इये एक पुरुषके- 
अति दृष्टाका ( दशकों जो कर्म विषयताको प्राप्त हुआ पदार्थ 
उसका ) रूपनष्ट है परंतु उसका अत्यन्त अभाव नहीं है 
कि दूसरोंके प्रति उसका भान होता है. इससे प्रतीत हो- 
कि हकूशक्ति और दशंनशक्तिका संयोग अनादि है। 


पुरुषः स्वामी दृश्येन स्वेन दशैनार्थ सयुः 
क्तस्तस्मात्‌ संयोगाद्‌ हृश्यस्योपलब्धियाँ 
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शब्दोंका भूतार्थदर्शन, (२१५) 

स भोगः । या तु दष्टः स्वरूपोपलब्थिःसो 

पवर्गः । दृ्शनकार्यावसानः संयोग इति। 

दशैनं वियोगस्य कारणमुक्तम, नात्र दशैः 

नं मोक्षकारणमदशीनाभावादेव बन्धः 

भावः स मोक्ष इति । दर्शनस्य भावे ब- 

न्घकारणस्यादशनस्य नाश इत्यतो द- 

शनज्ञानड्रैवल्थकारणमुक्तम्‌ ०- 

यो. पा. २ सू २३-व्यासभाष्य। 


भोगः-शरीरका स्वामी आत्मा अपने .द्रष्टासे देखनेके 
> ये पदार्थास संयुक्त होताहे, इसलिये उस संयोगसं ह्यपः 
दाथाका इशा प्राप्त होताह उसे भोग कहतेह 
अपवर्गः-द्रष्टाको जो केवळ अपने आत्मस्वरूपको प्राप्ति 
होतीहे. उसे मोक्ष कहतेह 
संयोगः-जहां दर्शनके कार्यका अन्त होजाताहे उसे सं" 
योग कहते 
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(२१६) योगेदशेनके- 


ल्य 


मोक्षः-दर्शनको वियोगका कारण कहतेहें, दशन अद- 
शनका विपक्षी हे, 
अदशेनम्‌-अदशैनको संयोगका कारण कहहै. 
यहां अर्थात्‌ योगशास्रमें दशेनमात्रको मोक्षका कारण 
नही कहाहे, अद्शनके अभावहीसे बन्धका जो अभाव होताहे 
उसे मोक्ष कहतेहे. 
दशेनकी विद्यमानतामें ( बन्धकारणस्यादर्शनस्य नाशः) 
| बन्धका कारण जो अदशन है उसका :लोप होजाता है 
= (अत्यन्त अभाब नहीं होताहै ) 
| ( इत्यतः०-इसलिये ) द्शनज्ञानं केवल्य-कारणसुक्तम्‌ ) 
|... वेन्धके कारणके दृशैनज्ञानको कैवल्यका कारण कहाहै. 
नश नष्टका यथार्थं भाव वेदमंत्रसे विचार करनेसे प्रतीत , 
होताहे सो यह है, 
My, fay [] भ 
आप्रपॅश्चित्रबहिषामधूणे धरुणं दिवः । 
आजा नं यथा एशुम्‌ ॥ 
ऋग० मंड० १ सू ०२३, मं० १३ जॅ 
(यथा कित्र पशुपालों ) जैसे कोई पश्ञुओंको पालन | 
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शब्दोंका भूवाथेदशन. (२१७) 
करनेवाला मनुष्य वा शरीर और इन्द्रियोका धारण करनेवाला 
आत्मा (नष्टं पशु आप्य प्रकाशयति ) नष्टपशु वा शरीर इन्द्रि 
योंको प्राप्त होकर प्रकाशित करताहे ( तथा्यमाघृणआध्राणिः 
पूपन्‌पूषासूर्यलोको ) वैसे परिपूर्ण किरणोंबाला अर्थात्‌ किः 
रणोंके द्वारा पदार्थको पुष्ट करनेवाला भौतिक वा ज्ञान 
सूर्य्यं ( दिवश्रित्रबाहषधरुणमन्तरिक्ष ) स्वप्रकाशासे बिचित्र 
आश्चयैरूप अन्तरिक्ष विदित होताहे उस धारण करेहारे भू- 
गोलोंको ( प्राप्याजसमंतात्मकाशयति ) अच्छे प्रकार प्रका 
शितकरताहे. 

जहां कुळ जगत्‌ नष्ट होकर अविद्यमान अवस्थामें ठहरता- 

है तथा आत्माका ज्ञान नष्ट होकर तमरूपमें वह स्थित होता 
उसको अन्तरिक्ष कहाजाताहे. इस अन्तरिक्ष अवस्थाको न 

>  समझनेवाले आत्मा जगतका अभाव मानकर अभावसे भाव- 


बतळानेका मयत्लकरतेहै परंतु अभाव शब्दही बतलाताहै कि 
न भवन्ति यस्मिन्‌ सोऽभावः ॥ जहाँ पर जो सत्ता प्रगटरूपमें 
नहींहै वहां उस सत्ताका अभाव कहाजाताहै इससे उस पदा- 
थंकी नास्ति नहीं होना सिद्ध नहीं होताह कारण एक स्थानमें 


जिसका अभाव प्रतीत होताहे उसका अन्यत्र भाव होताहे इस 
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(२१८) योगदशंनके- 


लिये अन्तरिक्षमें जो २ वस्तु अविद्यमानं स्थितिमें होतीरै 
बेसी अन्यत्र विद्यमान अवस्थामें देखनेमें आती है और 
उस स्थितिमें प्राणापानद्वारा व्यवहार होकर जो अविद्यमानता 
होगई थी उन २ वस्तु की पुनश्च विद्यमानता होती है वैसा- 
ही आत्माके ज्ञान अभावका अभ्याससे फिरभी भाव होता है. 

पड्माव विकार देखनेसे अभाव वा नश्ताका यथार्थ 
स्वरूप बोध होसकताहे. 


“ षड्भावविकाराभवन्तीति वाष्यीयणि- 
जायतेऽस्ति विपारिणमतेवर्््धतेः्पक्षीयते 
विनश्यतीति॥ ” निरु० नै०१-२ ॥ 


ऋषि वार्षायणि बतलातेह कि जायते आदि छ भाव विकार: 
में संसारकी गाते होतीहै जैसे-जायते-इति पूवभावस्यादिमा- 
चट्टेनापरभावमाचष्टे न प्रतिषेधाति-जिसका पूर्व भाव होता हैँसो 
ही मगर होतांहे अर्थात्‌ जिसका पूर्व अस्तित्व होतै उसकी 
पगटता कहीजातीहे परंतु जिसका अपर-अन्यत्र भी वा न्यून- 
देशमें भी अस्तित्व नहीं होता वा जिसको नहीं है ऐसा कहना 
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शब्दोंका:भूतार्थदशन, (२१९) 
' नदीं होसकता है। उसकी प्रगेटता नहीं कहीजातीहै अर्थात्‌ 
जो है उसकी प्रगटता और अप्रगटता कही जाती है. 
अस्ति-अस्तीत्युत्पन्नस्य सत्तस्य अबधारणंन्जो प्रगट 
होगया है और जिसके अस्तित्व की अर्थात्‌ भावकी ( सतो 
भाव; ) वा प्रगट अवस्थामें ठहरनेकी हद निश्चित कीजाती 
है यह भाव अस्तिसे कहा जाता है. 
बिपरिणमत०-विपरिणमत इत्यप्रच्यवमानस्य तस्वाह्रिकार 
-त्तत्वमे विकार उत्पन्न होकर जहां तस्वावयवमें प्रचय क्रिया 
अर्थात्‌ संग्रहक्रिया उत्पन्न होकर तस्वका अवमान अथोत 


१ न त्वेवाहं जातु नासँ न त्वे नेम जनाधिपा: ॥ 4 

न चेव न भविष्यामः सर्वे वयमतः परम्‌ ॥ गीता. अ० २-१२॥ 

(अहे) मैं (जातु न आसं ) अस्थिखमें नही था (न तु एव ) 
यह ठीक नहीं ( इमे जनाधिपाः ) यह राजा लोग कभी नहीं ये यह 
भी ठीक नहीं ( संवे बयम्‌) हम सब लोग ( अतः परम्‌ ) इसके 
अनन्तर (न भविष्यामः न च एब ) न होंगे यह भी ठीक नहीं 
अर्थात्‌ हम पूर्व थ तव अभी हैं और अभी हें इस लिये आगे भी 
होगे यही जायते का भाव है. 


+ 


in 


है 
। 
छ है 
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"रण क्काम... 
(२२०) योगदर्शनके- * 


>. ण 


तिरोभाव होकर जो अवयवका अर्थ प्रगट होता हैसोही , 
बिपारिणमत भाव विकार कहा जाता है. 

वधेत०-वर्षत इति स्वाङ्गाम्युच्चयं सांयोगिकानां वाथोनां 
वर्धते विजयेतेति वा : वर्धते शरीरेणेति वानजिसमे अपने 
'शरीराबयवोंका सब प्रकारसे एकत्र करनेका कार्य चला 
रहता है वह वर्धन भावविकार है. वह योगी आत्मामें ज्ञान 


2 


वृद्धिरूपमे होती हो वा अन्यत्र शरीरावयव वृद्धि रूपमें 


ट 
व्यि 


होती हो उसको वेधेन भाव कहा जाता है. 

र अपक्षीयत०-अपक्षीयत इत्येतेनेवन्याख्यातः प्रतिलोम 
प्रतिकोम क्रिया वर्धन क्रिया से विरुद्ध भावमें होती है. जीस 
भाव को क्षय होने वाला भाव विकार कहा जाता है. 

विनश्यति०-विनश्यतीत्यपर भावस्यादिमाचष्टे न पूर्व 
भाव माचे न प्रतिषेधाति जो विशेषस्वरूपमे आर्थात्‌ अद- 
शन स्थितिमे होताहे सा वनश्य।त भाव विकार कहा जाता 
हैं जिसका अपर अन्यत्र वा न्यून देशमें अस्तित्व प्रथम था 
यह कहा जाता है वा जहां वस्तुका पूर्ण भाव है यह न कहा- 
जाता हे अथवा जिसको अस्ति नहीं है यह भी कहना 
नहीं बनसकता है यह विनश्याते भाव है 
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शब्दोंका भूताथदशन, (२२१) 
भाव व्यवस्था जानने के साथ अभाव के प्रकार जानने से 
नशु-अदशन का यथावत्‌ बोध होगा. भाव सत्तावाचक 
शब्द है सत्तामें सामान्य व विशेष का अभाव कहा जाता 
है अथोत्‌ सत्ता सामान्य व विशेष नहीं होता द्रव्यत्वगुणत्व 
और कर्मत्व विशेष होने की अपेक्षास (भाव ) सत्ता सामान्य 
कहा हे:जेसे- 
भाव०-“भावो$५तुवृत्तेरेव हेठुत्वात्‌ सामान्यमेव । 
जै० । अ० १। आ० २। सू० ४॥ 
सबके साथ अनुव्तमान होनेसे सत्ता रूप भाव है वह 
सामान्यही है भाव अल्प देशमें भेद वा भिन्नता ज्ञान 
होनेका हेतु नहीं होता. 
“पद्दिति यतो द्रव्यणणकर्मंस सा सत्ता ११ 
बै०॥। अ० १। आ० २। सू० ७॥ 
जो द्रव्य गुण कमोमें सत्‌ शब्द अन्वित रहता है अथात्‌ 
है यह बोध जिससे होता है वह सत्ता है इसलिये भाव 
वा सत्ता से है, यह बोध होने से और कारण से कार्य उत्पन्न 
होने का नियम सत्य होने से, कारण सत्‌ होते हुये भी 


_ अनेक कारणोंका संयोग भूत कार्य होने से कायेका नित्य 


ह व सत्य मानन। यथार्थ नहीं है इसलिये कार्य में अभाव व 
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(२२२) योगदर्शनके- 


नष्टता होने का शाखकार वर्णन: करते हैं कारण का नहीं 
वेद भी कार्य का अभाव ही दर्शोता हे कारण का नहीं कार्य 
द्रव्योंका जो अभाव हे वह पाँच प्रकार का होता है 
प्रागभाव०-'क्रियायुणव्यपंदेशाभावात्मागसत॥!) 
बै०। अ० ९। आ० १। खु०१॥ 
क्रिया और गुण का व्यवहार न होने के शर्व कार्य के उ- 
तत्त के पहिले नहीं है वह प्रागसत्‌ बा मागभाव कहते है. 
जैसे उत्पन्न घट मै क्रिया व्यवहार होता है कि घट है ई०घट 
कार्य उत्पन्न होने के पुवे कारण में सत्ता न हो तो उससे 
=~ उत्पन्न भी न हो सके. परंतु क्रिया के व्यवहार से होनेवाला 
होने की प्रतीति होने से प्रागभाव पहिले तथा यह कहा 
जाता है. 
२ प्रध्वंसाभाव०- सदसत्‌ !? । वै०। अ० ९ । 
आ० १। सू २॥ > 
सत्‌ होके असत्‌ होजाता हे अर्थात्‌ जोहे और नहीं | 
रहता जेस घट काये होके नष्ट होजाय प्रध्वंसाभाव कहाजाता | 
है. 


f 


० मथम्‌ सूत्रम जो नहीं था उसका वणन किया इस सूत्रम 
जा हैं ओर नही रहता उसका वर्णन किया है सत्‌ में क्रिया 
और गुणों का व्यवहार होकर नेसे घट हे यह कहा जाता है 
इस के फुट जाने से सत्‌ क्रिया होगई थी. उसका अभाव ५ 
होता है इसलिये उसको प्रध्वंसाभाव कहते हैं. | 
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शब्दोकां भूतार्थद्शन- (२२३) 


३ अन्योन्याभाव०-““सञ्चा सत्‌’? ॥ वै» । अ० ९। 
आर १ सूँ० ४ 

सत्‌-च-असत्‌=सत्‌ होवे और न होवे जैसे: कोई धेर्म 
किसी पदार्थमे होने से उसमें सत्‌ और वह धर्म अन्यम 
न होने से उस का उस धर्ममें असत्‌ होना विदित होता है. 
जैसे रूप धर्म तेज, जळ प्रथिवी में सत्‌ है वायु आकाइमें 
न होनेसे असत्‌ है. बा जैसे गौ जाती में अश्वका अभाव 
अश्वमें अश्वका वा गोमें गौका भाव है इस प्रकारसे एक 
दूसरे में परस्परके अभाव होने को अन्योन्याभाव कहाता हे, 

४ अत्यन्ताभाव०- यच्चान्यदसदस्तदसत्‌ ॥! 

बै०। अ०९।आ० १।सू०४॥ 
यत्‌-च-अन्यत्‌-असत-अतः-तव-असत्‌॥ 

जो पूर्वोक्त तीनों अभावों से भिन्न है वह अत्यन्त असत्‌ 
| है, जिसका तीनों कालमें कभी सत्‌ होना संभव नहीं है इसलिये 
उसको अत्यन्ताभावं कहते हैं. 

५संसर्गप्रतिवेध;०-नास्ति घटो गेहे इति सतो धटस्य 
'' हेः संसर्गप्रतिषेधः० ।!! वै० । अ० ९। आ० १० सू० १०। 
fi धरमें: घडा नहीं अर्थात्‌ अन्यत्र है घरके साथ घडेका 
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_ पठ २२४) योगदशनके- 

संवन्ध नही है. यहां संसगेहीका अभाव है घटका अभाव नहीं 
ये पांच प्रकार के अभाव कहते है. यें छ भाव विकार 
और पांच अभाव का यथार्थ स्वरूप बोध होनेसे नष्ट और 


अनष्टकी भी यथार्थ वोध हो सकता हे और सूत्रकार योग- . | 


पा०२।सू० २२ में जो तस्व बतलाते हें उसका निश्चय भी हो 
जाता है जैसे एक पुरुषके प्रति ( निष्टस्‌ ) दृशा का रूप नष्ट 
है ( अनष्टम्‌ ) परंतु वस्तुतः वह नष्ट नहीं है (तदन्यसाधा- 
रणत्वात्‌ ) क्यों कि दूसरों को उसका भान होता है इस से 
उसे नष्ट नहीं कह सकते हें. न्‌-शू अथवा, णू-प वर्ण आकाश 
और वायुभूतात्मक हैं भूतलिपीसे विचार करनेते नश धातु 
की अन्वथेता प्रतीत हो सकती है. 

४२ अन्य-साधारणत्वात्‌ ॥ पा०२-२२ अन्यका मूतार्थ 
अनुशासन संख्या १४में देखलेना. साथ-राध-साध-संसिद्धो 
स्वा. प. अ. । राध्नोति। साध्नोति । प्राप्त करना, पूर्ण करना 


जीतलेना इ. अर्थवान्‌ धातुसे साधारणतात्वं यह. शब्द वनहि, ` 


जो सबोको एक सरखा होता है वह साधारण है. साधारण 
सामान्यवाचक शब्द है 


सामान्य द्विविधं प्रमपरञ्चेति । तच्चाउतरत्ति 
प्रत्ययकारणम ॥ 


। 
| 
६ 
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७०० 
मन और उसका बल 
| मन देवता ज्ञान विषय 
प्रथम भाग. 

चित्त की वृत्तियो के निरोध को योग कहते हैं. चित्त का 
स्वभाव तीन प्रकारका हे एक प्रख्या, दूसरा प्रवृत्ति, तीसरा 
स्थिति अर्थात्‌ प्रथम दृष्ट वा श्रुत पदार्थाका विचार होताहे 
फिर विषयोंके साथ सम्बन्ध और पश्चात्‌ विषयोंमें स्थिति 
होतीहै, उपनिषत्‌ में भी लिखाहै कि;- 

“ यन्मनसा ध्यायति तद्वाचा वदति । 

यद्वाचा बदति तत्‌ क्रियया करोति यत्‌ 

क्रियया करोति तदभिसम्पद्यते ” 

प्रख्या अथोत्‌ विषय विचार भी सत रज तम शुणोंके 
संसर्गे तीन प्रकारका है. उस त्रिगुणात्मक मन के स्वरूपका 
सद्गोध होनेसे उसके वृत्तियांका निरोध करनेका कार्य शीघ्र 
साध्य होताहे इसालये योगके साथ मनका विषय जोडाहे. 
भोग द्रव्य का अदन बन्धका कारण है. और बन्धसे 
छूटकर स्वरूपे स्थिर होना यह इष्टसिद्धिहे इस महान्‌ सिद्धिम 
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(२) योगदर्शन. | 
एक महान्‌ भूत के अदर्शनसे अज्ञानसे व्यत्यय आता है. इसलिये 
उस मन संज्ञक महान शाक्ति का सत्य स्वरूप देखनका प्रथम 
आवश्यकता हाता है. एसा जानकर मन आर उसके बका 
ऋषिसम्प्रदाय विचार प्रगट कया जाता ह सा यह 

“ मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमों- | 
योः।बन्धाय विषयासङ्गि मोक्षे निर्विषयं 
स्मृतम्‌ ॥ ” मे० उ० प्रपाठक ६-३४ 
.  मनुष्याके वन्ध आर माक्ष अवस्या का हलु मन ह. यह | 
मत जब विषयासक्त हाता हैं तब बन्धका हेतु बनताह । 
और विषय रहित होताहे तब मोक्ष का हेतु बनता है. इतहेतुसे 
सांख्यदर्शनकार कहते हैं कि, | 
४ ध्यान निविषयं मन! ॥ ” अ०६-२५ | 
वृत्तियोसे अन्तःकरण का शून्य होना ही ध्यान हे ध्येय- | 
पदाथ जो परम आत्मा'हे उसके शुणकातन म चत्तका | 
लगाना आर संप्रण [वषयरूप दात्तयासे अन्तःकरणका 
रहित होना ध्यान 
'करणशुाद्धका उपाय बतलात हुये ऋषि कहतेह कि! 

'अपामापोःम़िरय्रो वा व्योमि व्योम न लक्षयेत! 

- एवमन्तगत यस्य मनः स परिसुच्यते ॥ 
मै० उ०१६२ 
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| । अ मन और उसका वल. (३) 
|. जलमें जल, अग्निमें आमि वा आकाराम आकाश लक्ष्य 
* कार्यमें नहीं आताहेइसी मकारसे विषयरूप वृत्तियांसे हटाकर 
| सव के अन्तर्गत जो महत्त्व ( प्राण ) है वहां मनको जो 
। लगताहे वही जीव ध्येयको प्राप्त होताहुआ मोक्ष सुखका 
॥/ अनुभव करसकता है. 
॥ बित्त अभ्निसुख कर्म बही मन हेः- 
त्वह वे पुत्रखिशीषा षडक्ष आस तस्य 
त्रीण्येत सुखान्यासुस्तद्यदेव ५ रूप आस 
तस्मांद्रिश्‍वरूपो नाम ॥१॥ तस्य सोमं" 
पार्नमवेकै मुखमास। सुरापाणमेकमन्य- 
« स्माऽअशनायेकं तमिन्द्रो विद्वेष तस्य 
तानि शीर्षाणि प्रचिच्छेद ॥ २॥ 
शतपथे. 1-६-२-१ 
सष्टा-तिष्यते$सो तवष्टा सूर्यो वा इकारस्याकांरं त्विष्‌ 
दीपी धातुसे त्वष्टा शब्द बनताह. त्व शब्दकी निरुक्ति 
देखनेसे त्वशका पूरा भाव ध्यानर्मे आताहे, 
`  त्वष्टातूर्णमश्‍वुत इति नेरुक्तास्त्विषेवो स्याद 
' दीप्तिकर्मणस्त्वक्षतेवी स्यात्करोति कर्मणः 
{ निरु०दे० २०१३ 


dd 


(४) योंगदशैन 
ध्यमिकस्त्वशेत्याहुमैध्यमे च स्थाने 


समाम्नातोऽग्निरितिशाकपूणिः ॥ 
निरु०दे. २-१-8 
शीघ्रता से जो व्याप्य कर्म करता हे सो ही तष्टा है 
इससे त्विष कर्म ओर अक्ष कम होताहे. 
त्वष्टा ०-त्विष्‌ दीपो त्विष्यतेऽसो त्वष्टा सूयो वा इका- 
रस्याकारः उणा. पा० २-९९ 
जिस में त्विष कमं अर्थात्‌ दीप्ति कर्म हे वह त्वष्टा है सूय 
मन. ३० त्वष्टा हे 
=~ अक्ष°-असगतिदीप्त्यादानेषु अशेदेवने। 
अक्षः । अश्युते व्यामोतीत्यक्ष।अक्षाणी 
न्द्रियाणि तुषं चक्र शकटं व्यवहारो वा! 
उणा० पार ३-६९ ॥ f 
इन्द्रिय, बाह्यावरण, चक्र, यान और व्यवहार आदिमे 
जो विविध क्रियाका एक भाव होताहे वह अक्षकमं है. त्विप 
कर्म और अक्ष कमें इन दोनों कमे की व्याप्ति जिसमें ई | 
बही वष्ट कम है, अन्तरिक्ष स्थानमै जो त्विष ओर अक्ष | 
कमे होता है वहाँ त्वष्ट कमे सोय कर्म कहाजाताहै और जहां 
पर सब क्रियाओका एक भाव दशोया जाताहे उस वेदज्ञान 
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मन और, इसका. वलं, (५) 
के अथे उसकी अग्न संज्ञा कहीजातीहै यह शाकपूणी ऋषि 
को अनुभब है. 

त्विष और अक्ष कर्म जहां पर “तूर्णमश्चुत ” अत्यन्त 
शीघ्रता के साथ व्याप्य कर्म बनताहे वहां त्वष्टा मन. का 
वाचक होताहै. इसीलये महष कपिळाचाये कहतेहेँ कि- 
उभयात्मकं मनः ॥ सांख्य० अ०२-२६ 
ज्ञान इन्द्रिय और कर्म इन्द्रिय दोनों इन्द्रियात्मक मन है. 
जैसा एकही पुरुष स्वख्नीके साथ कामी विरक्त के साथ विरक्त 
अन्यके साथ अन्य होताहै इसी प्रकारसे मन चक्षु आदिके 
संग. चक्ष आदिमें एक भाव होकर दर्शन. आदि. बृत्तिऑंसे 
नाना प्रकारका होताहै रूप आदिसे मल त्याग पर्यंत दोनों 
इन्द्रयोके दृश विषय है. 440 
क [॥ 
य इमे यावा प्रथिवी जनिनी रूपेरपि “सु 
होतरिषितो |] 
दुर्वनानि विश्वा तम होतरिषितो यर्ी- 
यान्देवं ` त्वष्टारमिह यैक्षि विद्वान ॥ 
यूजु० अ० २९-३४. 
. हे ( होतः ) ग्रहण करनेवाले, जन .( यः यजीयान्‌. इषितः 
बिद्वान्‌ ) जो अति समागम करनेवाला प्रेरणा करनेवाला 
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(६) * _ शासने, 

प्रेरण किया हुआ सब ओरसे विद्याकों वा दिव्य गुर्णोको 
प्राप्त ( इह रूप; इमे जनित्री ) इस व्यवहारमें चित्रविचित्र 
हूपसे इन कायको उत्पन्न करनेवाठी ( द्यावा एयिवी विश्वा 
भुवनानि अपिशत्‌ ) विद्युत और पृथिवी आदि सव लोकॉ- 
को अबयवरूप करताहै (तं त्वष्टारं देवम्‌ ) उस संयोग वियो- 
गादि अथवा प्रलय उत्पत्ति करनेहारे मन अथवा इंश्वरका 
( अद्य यक्षि ) इस समय आप जिसका संग करते हैं वैसे 
सत्कार करने योग्य होतेहे विश्वकी अनेक क्रिया का एक 
भावरूप वही अग्नि, सूये वा मन हे..यह महान्‌ साधन परमा- 
== आसे जीवको मिला है उसका यथायोग्य उपयोग करनेसे 
जीव बन्धभावसे छट्ताहे. और दुरुपयोग ,करनेसे आत्मामें 
बन्ध भाव दृढ और दृढतर होता चला जाताहे. इस त्वष्ा वा 
मन के खरूपंका शतपथ ज्ाहमणंमें जो स्वरूप बतलाया 
वह चिन्तनीय है. 

(त्वहं वे पुत्र; ) ल्ट पवित्र कर्म कारक होता. उसके 
तीन तष कर्म हिसापरक कमै करनेवाले मूधोदेश होत. 
जिसके छे अक्ष कमे होतेहे जो गति दीप्ती दान ई. कमे | 
करते. उस लटके अपने :विपयका' स्वीकार वा धारण विप्रयो 
अथोव खनन कर्म करनेके तीन अंग होतेहे उनको मुख 
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मन और उसका बल. (७) 


कहे, जिस कारण उसका इस प्रकारका रूप है. 
तिससे उसका विश्वरूप यह नाम है. इन तीन मुखके कार्य 
पृथक्‌ ३ हैं, ४ 


१ झुख-सोमपान करता है. .. |शमूर्धादेश.. 

५ , सुरापान करता है... | ६अक्षकर्म , 

रै ” अशनायस कर्म करता हे. | ३ खननकर्म 
१२ 


इसीप्रकार द्वादंशकमे का एक भाव जिसमें है उस त्वष्ट 
भावमें रहनेसे जीवात्माकी वा जगतूकी कुछ व्यवहार साधक 
क्रिया उससे न बननेसै उसने क्रोधसे और परमात्माने ईक्ष- 
णसे उस त्वष्टके ( मनके ) तीनों मूद्धांदेश प्रथक कर. दिये. 
इन तीनो मुखोंमें. एक मुख सोमपान करनेवाला सोही 
सोमपान करनेवाले गा 2 08 पृथकू होनेसे कपिअल होगया 
“' ग्रत्समदमर्थमभ्यत्थितं कपिञ्जलः०-”? ` 
मिरु. दे. ३-४॥ 
बुद्धको तूप करने का काये कमें जो तत्पर होताहे 
वहीं कपिञ्जरं होताहे. इस कपिञ्जल का विश्वेव्यवहारम वक 
रूप होतहि “ बसु इव हि सोमो राजा ”” सर्वे दिशा- 
ओमें धारण कार्य करके तृप्त करनेका जो कार्य होताहे बही' 
अदि सूये ब्रा .मनका . धारण, क्रमेः हे धारण कसंवान 
अन्निही सोमराजाका स्वरूप है. , ... 


| ® i जम 
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००० राणा. २. 


Ce) योगद; 

२ द्वितीय मुस सुरापान करनेवाला होताहै. सो पथके 
'करेसे इसकी सहायक सोमशक्ति न रहनेसे वह सुख कछ: 
विड्क'” होगया, और ( “अभिमाद्यत्काइव” ) सवै भावमें 
मद कर्म करनेढगा इसलिये ( अभिमाद्यन्निव सुरा 
पीत्वा बदाति ) सुराका सेवन करते हैं वे मादक वाणी 
रूप व्यवहार करबेरे. 

३ सुर शब्द देव और विद्वान का वाचक होता है खुनोति 
सवति उत्पादय त्येश्वर्यबान्‌ वा भवतीति खुरः । स्त्रियां 
सुरा मर वा माद्य॑त्यनेन कारणे यत्‌ तन्माद्य । 
“प्रद-बजज्माद । ? 

४ विद्याका स्वीकार करनेसे ऐश्वयवान्‌ होताहे वह 
संरसंज्ञावान्‌ बनताहे. परंतु जिसकी सोमशक्ति ( वीयशक्ति ) 
नष्ट होगई है वे विद्याका स्वीकार करते हुये धारण 
न्यूतताके सववसे मद्यपीके जैसे अंड बंड बककेें. इसलिये 
वीयेकी न्यूनब्लासे विद्याके जेसी श्रेष्ठत्व देनवाली वस्तु मादक 
कार्य करनेवाली होती हे. और इस कारणसे वे . जन मद्यपी 
यह संज्ञा मक्त कररेतेहे. ` 

* मद तूस योगे ' अति ह योग यही मादक योग होता 
है. परंच उस मादक मोग के साथ पुंस अथात्‌ बरीय्यल 
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मन और उसका बह... (९) 


का योग हो तो. वह उभय वीर्य .संभिलित योगसे सुरत्व-देवत्व 
आताहै. और पुंस्त्व की न्यूनता से जो शेष रहता है वही 
ख्रीत है. अर्थात्‌ सुरा यही स्त्रीत्व का रूप है. .पुंस्व के 
सहायता. रहित केवल खीत्व मद्य कारक होताहे. 
पुंस्व के अभावमें स्रीत्वका मादकभावदशन सरष्टिमे 
देखनेमें आताहै उनमें १ परमात्मभावना के अभावमें प्रकृति- 
भाव मादकभाव है. 
२ सोम-वीर्य भाव के अभावमें विद्याभाव मादक भाव है. 
३ सृष्टिरचनासे वातावरण की स्थिति इस बातको स्पष्ट 
करके बतलारही है कि वातावरणके सोभागमें (0५४४०) 
त्तेजज वायु ( २३. ) तेविस भाग . होता हे. उसका 
मादक भाव नियमित करनेके लिये (9:00800) अजोति 
वायु ( ७७) सत्तेतर भाग रखहि- Fh 
यह सृष्टिरचना वतलारही है कि खी शक्तिके मद कार्य को 
नियमित करनेके लिये कमसे कम (३३ ) साडेतीन भाग 
पुरुष सोम शक्ति की आवश्यकता होती है. अन्य , रीतीसे 
जानना हो तो छुरा और विजया के तत्त्वपर विचार करे, 
सुरा उन्माद कार्य उत्पन्न करती, वीर्यको गिरा देतीहे परंतु 
बिजया सब मदकार्य केन्द्रमें ढासकपीह कारण ' विजया 
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(१०) योगदर्शन. 
बंगसार है. इसलिये मदको बांधनेका उसमे धर्म है. सार यह 
हे कि धोरण कार्यका अभाव और गति (ज्ञान, गमन, प्राप्ती) 
- का अति तृप्तयोग सोही सुरा है खुरा, कलविङ्क द्रव्यके 
अणुभागका विक्त कार्य पृथक करनेका, कार्य करनेवाला 
होनेसे अग्नि सूये वा मन का द्वितीय मुख दै, 

३ तृतीय सुख-अशनायस है, इस दिर का छेदन होनेसे 
उसमें तित्तिरिः कार्य शेष रह गया ( तरति ज्ुवतेऽसो 
तित्तिरिः पक्षिमेदो वा त्‌ धातो रिः प्रत्यथः स च कित्‌ 
सन्वत्कार्यमभ्यासस्य तुगागमश्च .। उणा ०४-१४३ ) 

==. संसार वाहक धर्मवान्‌ यह आमि सूर्य बा मनका तृतीय मुख 
होनेसे उसकी विश्वरूप संज्ञा है. 
अथ युद्न्य॒स्माऽअंशनायास । ततस्ति- 
चिरिः समभवत्तस्मात्स विश्‍वरूपतम्‌-इव 
` सन्त्येव घतस्तोळा-इव त्वन्मधुस्तोका- 
इव त्वत्पणेष्वाश्चुति.ता एव” हूण «हि 
स ते नाशनभावयत्‌ [ 
आतपथे. काँ. १-६-९५ . 
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मन और उसका वल. (१९) 
अजचिधृसिभ्यः ` क्तः  अक्तम्‌ घृतम 
सितम्‌। जिधति सञ्चलति दीप्यते वा ` 
तत्‌ घृतम्‌' । उदकं सर्पि प्रदीप वा 
सिनोति बध्नातीति सितम्‌। शुक्रं वा ॥ 

यंदे उणा० ३-९॥ 

मन्यते बुद्धयते यद्येन वा तत्‌ मधु पवितं द्रव्य 
2 त्यो वा उणा० २-११६ 
अंसौ वा. आदित्यौ देव मधु । बृह" 
उप० ६-८ ॥ 

धारणधर्मबान्‌ चंद्रशारिरी (सोम ) और मद धर्मवान्‌ 

आदित्य शारिरी ( काक सुरा गून दो.ध्मसे 

आम, सूयं, वा मन का पवित्र स्वरूप जिस गति में 

रत सी इठे विभा वाहक कार्य जिससे होताहे, और 

जगत्‌ द्रवकें सोम वा सुरा धर्मवान्‌ कोई भी द्रव्य उसको 

नष्ट भ्रष्ट नहीं कर सकता है बही त्यष्टका तृतीय मुख है. तिस 
लिये उसको अशनायस धर्मवान्‌ सुख कहाजाता है. . | 

अष-अस गति दीस्णादानेषु (भ्वा० उ० से) BPS अस 

_ भव (अ. प. से गति दीप्ती दान और सत्ता, अ्थवोचक 

धातुओं से'अं+ अनूह अंशन रूप बनता ई “ याऽशनाया 
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(१२) योगदरेनं, 
हि मृत्यु) ” (बृ० 3० प्रा० २-१) जो अंशना रूप है वही 
मृत्यु है. इस मृत्यु पद वाच्य परमात्मा से अर्चनीय संसार 
उत्पन्न हुआ है अशन रूप, संसार का अके है. इस अक का 
अर्कत्व जानता है वही सुखी होता है 
“अर्को देवो भवति यदेनमर्चयन्ति।अकों 
मन्त्रो भवति यदनेनारचैन्ति । अकेमऩं 
भवति अर्चति भूतानि । अर्को वृक्षो 
भवति सवृत कटुकिम्ना ” निरू० ने० 
त अ० ५-७ ॥ 
सब भूतो का आधार और सत्कार करनेहारा जो होताहै 
सो अर्क है प्राण ही सब भूतों का अके है मृत्यु, अके, प्राण 
संज्ञावान्‌ और अशन्‌ धमैवान्‌ यही त्यष्ट का तृतीय मुख है. 
` ( सोम-सुराःमाणसआभ्नि, सूर्य वा मन, यही तीन मुख 
के एक भाव की संज्ञा है. ) 
शिरः-श्रीयत आश्रीयते तत्‌ शिए। 
मस्तकम्‌ । शिरसी, शिरांसि । F 
उणा० ४-१९४॥ 
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भन और उसका बल, (१३) 


आधार वा आश्रय वाचक की शिर; यह संज्ञा होता 
हे. इन तीनों त्विष कमै करनेवाले शिर परस्पर एक दूसरोके 
आधार पर स्थित होते हुये कार्य करते हेतव महान्‌ बलवान्‌ 
अमस्थामे रहतेहें, परंतु परस्पर का आधार छोडदेते हैं तब 
`  स्वृत्यु अवस्था को प्राप्त होतेहे 
आत्माको जिंदा करना हो तो मृत्युकी उपासना 
करो. सोम, सुरा और प्राण, इन तीन, सत्तावान्‌ शक्तिसं 
विश्वकी सब क्रिया चली है. इन तीनों क्रिया का एक भाव 
वही मन शक्ति है. इस लिये मनके इन ताको यथावत्‌ 
जाननेसे मनस्वरूपी एक महान्‌ भूत महान्‌ शक्ति आत्माके 
अंकुशमें आजातीहै तब उसको इच्छापूर्यक, जहां चहाते हो 
उस संसारके स्थलमें वा जगत्कार्यके अन्दर जो २ कार्य 
बनते विगडते हैं उनमें से किसी कार्यं लगा सकता हे. 
} अथात्‌ मन का सत्यं स्वरूप जानकर उससे अभ्यास योग 
( भयरहित होकर सम अवस्था ) करने से आत्मा जो २ 
संकल्प करता है वही मन द्वारा पूणे करलेता हे. परंच 
आत्मा जब शिवसंकल्प करता है तब ही मन शांत 
होता है. १ 
| मॅनका लक्षण और उसंको वश करनेका श्रतिमें जो 
बिषय है उसको जाननेसे ही मन शुभ व्यवहारमें प्रवृत्त होतही 
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(१४) योगदर्शन, 

इस लिये उन मंत्र को जानना उचित. समझकर यहाँ पर 

दिये जातेहें. 
यजाग्रत इत्यस्य शिवसंकल्प ऋषिः। 
मनो देवता । विराट्‌ त्रिष्ठए छन्द: । 
धैवत स्वरः ॥ 


अथ मनसो वशीकरणविषयमाह । 

यजाअतो दूरस॒देतिदेव तई सुप्तस्य तथै- 

>  वेंति।दरइम ज्योंतिषां ज्योतिरेक॒न्तन्मे 

मनःशिवसंडकल्पमस्तु ॥ १ ॥ 

सेख कर्माण्यपरसो मंडीपिणो यज्ञे कृण्वन्ति 

विद्थषु धीराः । यंदपूर्व यक्षग्रन्तः प्रजा- 

नां तन्ये मनः शिवसङकल्पमस्तु ॥ २ ॥ | 

यत्यज्ञानंयुत चेठो धृतिश्च यज्योतिरन्तर; | 
मृतंम्पजासी । यस्मान्न कते किज्वन कम 
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मन और उसका बल, (१५) 

क्रियते तन्छे म्न*शिंवसंडकल्पमस्तु ॥२॥ 
येनेदं भूत धुवनं भविष्यत्परिगहीतपम 
तन सवमायेन यज्ञस्तायते सप्तहोता तन्मे 
मनैः शिवर्सड्कर्पमस्तु ॥ ४ ॥ 
यस्सिन्तुचः साम यज्ज“णि यस्मिन्प्रति 
षिता रथनाभाविवाराः । यस्मिंशित्त* 
स्मोतँ प्रजानान्तन्मे मनः शिवसंड्क- 
ह्पमस्तु ॥ ५ ॥ 
सणारभिसथीनिव्यन्स॑नुष्यान्रितीयते5भी 
शभिवाजिनं इव । हत्मतिष्ठ यपजिर्थ 
विष्टं त्सर मन॑ः शिवसंङ्कल्पमस्तु॥ ६॥ 

युर अ. ३४ मं. १ ते ६॥ 


i 
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(१६) ... योगदशन, 
मनका लक्षण | 
१यत+जाम्रतः+दूरम्‌+उत्‌+ऐतिं=जो जायत अवस्था 
में दूर २ भागता हे. 

२ तत्‌+देवम्‌='देव आत्मनि भव देवस्य जीवात्मनः 
साधनमिति वा’? -वह आत्माके साथ होता हे और जो 
आत्माका साधन है 

३३ उनसुत्तह्य+तथा+एवञ+एातः वह्‌ व्यत्ययम-अथात्‌ 
जब पलटा जाता हे, तब सातहुए का शात मन होता हे | 
उसी प्रकार भीतर अन्तःकरणमें जाता है, | 
०9 ४ दूरम्‌ऽगमम्‌-जो दूर जाताहे वा दूर तक छेजाताहे, | 
जो अनेक पदायोंका ज्ञान वा ग्रहण करनेवाला है 

ज्थातषाम्‌+ज्योतिः -्शन्द्‌ आद विषया के प्रका- 
शक श्रोत्र आदि इन्द्रियों को प्रवृत्त करनेहारा हे. 

६ एकम्‌='असहायम्‌” स्वतंच विचरनेके स्वभाववान्‌ है. 
- 2 यन+कमाणि+अपसः+मनीषिणः+यज्ञे+क्रण्बं- 
तिरजित मनसे अत्यन्त इष्ट. कर्माको सदा धर्मक्मनिष्ठ . | 
मन का दमन करनेवाले पुरुष पूजनीय अग्निहोत्रादि ” 
(शिल्पादि संगत व्यवहार वा योगाभ्यासादि यज्ञ करते हैं 
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मन और उसका वल. (१७) 


८ विदथेषु०-“ विज्ञानयुद्धादिव्यवहारेषु ''=विज्ञान 
सम्बन्धी और सृष्टि संग्रामादि व्यवहारोंमें जो सहायवान्‌ 
होताहे (Our life is a war with nature). सृष्टिके साथ 
संग्राम करना ही अपना जीवन है. ; 

५ ९ धीरा!+यत्‌+अपूर्वम्‌+य॒क्षम्‌ वत्तते ध्यान करनेवाले 
योगी वा बुद्धिमान्‌ लोग जो अपूर्व-सर्वोत्तम गुण कर्म 
स्वभाव वाला पूजनीय वा संगत एकीभूत होरहाहै कहाँ! | 

१० अन्तः+प्रजानामू-हृदयमें. किनके ! प्राणिमात्रके 
हृदयमे 

११ यत-प्रज्ञानमू-जो विशेष कर ज्ञानका उत्पादक 
बुद्धिरूप है. 

१२ उत+चेतः+ध्ृतिः+च-~और स्मृतिका साधन 
। वेयं खरूप और लजादि कर्माका हेतु है. 
> १३ यत+ज्योतिंः+ आन्तः+अमृत॑म+प्र४जा सैरजो 
प्रकाशस्वरूप अन्तःकरण में आत्मा का साथी, नाशराहित है. 
प्राणियों के सब कर्माका साधक अविनाशी मन ६ 

१४ यस्मात्‌+न+ऊते+किम्‌+चन+कर्म+ क्रियते- 
जिस मनसे विना कोई भी काम नहीं किया जाताहै. 

१९येन॑+दम्‌+ भूतं +भूवनम्‌+सठिष्यत+पारिऽशहीतम्‌ 

जिस मनसे यह सब त्रिकालस्थ वस्तुमात्र अथोतू व्यतीतहुअ 
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(१८) योगदरीन. 


वर्तमान काल सम्बन्धी और होनेवाला सब ओर से गृहीत 
होताहे अथात्‌ जानाजाताहै, ( योगाभ्यास के साधन और 
उपसाधनोंसे सिद्ध हुआ ) चित्त भूत भविष्थतू और वत्तेम्नान 
तीनों कालका ज्ञाता होताहे अर्थात्‌ वैसा मन सब सृष्टिका 
जाननेवाला कर्म उपासना और ज्ञान का साधक है. 

१६ अमर्तन"-सर्वैमन्यह मन नाशरहित परमात्मा के 
गुणकीत्तेन में युक्त होने से समग्र का ज्ञाता होताहि. 

१७ यग्त+यज्ञ/+तायलें+सुत्तपहाँला-जिससे अग्निशे- 
मादि वा विज्ञानरूप व्यवहार विस्तृत कियाजाताहै, जो यज्ञ 
= सात मनुष्य होतासे होताहे वा पांच प्राण छठा जीवात्मा और 
अव्यक्त सातवां ये सात ( होता) लेनेदेने बाले जिसमें होतेहे. 

१८ यस्मिन+ऋचः+सामम्यजूशघि (परतिष्ठिताः) जिस 
मनमें ऋग्वेद सामवेद और यजुबैद सव ओरसे स्थित है और 

१९ यस्मिम+प्रतिष्ठिता ( प्रतिस्थितेति । प्रति: 
स्थिता ) रथन॒भौऽइव+अराः ( भव्ति ) जिसमें स्थित 
अथर्ववेद भी रथ के पहिये के बीच के काष्ठ में अरा ठगे 
होतेह वैसे ये चारो वेद मनचक्रके अवयव जैसे हैं. 

२० यस्मिन्‌+चित्तम्‌+सवंम्‌+आोतम्‌ ( ओतमित्या 
5उतमू ) +मऽजानाम्‌-जिसमें प्राणियों का समग्न पदार्थ 
सम्बन्धी ज्ञान सूतमें मणियोके समान संयुक्त है, 
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मन और उसका बल. (९९) 

२१ सुषारथिः- ( सुम्गरथिरिति-खुऽसारथिंः ) 
अर्श्वावु$इव यतः सनुष्यानःनेनी यते(नयति गमयति) 
जैसे सुंदर चतुर सारथी घोड़ों को लगाम से सव और 
चलाताहे पैसे मनुष्यादि प्राणियों को जो शीघ्र २ इधर उधर 

7 धुमाताहे' 

२२ अभीशुंऽभिः+वाजिनऽइब+[ नियच्छति ]- 
जेते रश्मियोंसे सूर्य वेगवान. लोकांकी नियम में रखताहै वा 
सारथी रस्सियोसि वेगवाठे घोडाको वहशामें करताहै बैसे मन 
रश्मियोंसे सबको वशमे करताहे. 

२३ हतप्रतिष्ठम-हेदयमे जिस की स्थिति रै. 

२४ यंत+अजिरम्‌-जो विषयादिमें प्रेरक और जरोदि 
अंबस्था रहित है. 

२५ जविष्ठम्‌-और जो अत्यन्त वेगवान्‌ है. 

२६ तत+ऐ+मनः#थिवऽसदकरपम्‌+अस्ठु- 

( अ) बह मेरा संकल्प बिकर्पात्मर्क मन कल्याणः 
कारी धर्म बिषयर्क संकर्प इच्छा वाला हो- 

( व ) मनन विचार करना रूप मन धमंके आचरण 
मं प्रवृत्त करनेवाला होवे. 
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०० याकाळ... 


(२०) : योंगदरीन. 77 छ 

( के) सब कर्माका साधन रूप मन कल्याणकारी 
परमात्मामें इच्छा रखनेवाला हो अर्थात्‌ न्याय 
और सत्य आचरण भै प्रवृत्त हो. 

(ड ) योगयुक्त चित्त मोक्षरूप सङ्कल्पवाला होगे 
अथात्‌ योगाभ्यास के साधनों और उपसा- 7 
धनोंसे चित्तको सिद्ध बनाके तीनों कालका 
ज्ञाता सब सृष्टि का जाननेवाला कर्म उपासना 
ओर ज्ञान का साधक बनके वह मन संदा ही 
कल्याण वा प्रिय करनेवाला हो. 

2 ( इ ) कल्याणकारी मन वेदादि सत्य शाखोंका प्रचारः 
रूप संकल्प वाला हो मनके प्रिय करनेके 
संकल्पसे जिसमें स्वस्थता पाई हे बह मन ही 
क याणकारी वेदादि विद्याओंका आधार - 
जिस में सब व्यबहारों का ज्ञान एक करने 
वाला होता है, उस अन्तःकरणको विद्या और 
वर्मके आचरणसे पवित्रता प्राप्त होती है. 
` (फ) वह मंगलमय मन मंगलमय नियममें दृष्ट होवे. 
जिस द्रव्यकी जिसमें आसक्ति होती है वही : 
' बरसे उसको लेजाता है. जैसे लगामसे सारथी 
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८ पन और उसका बल. (२१ 
घोड़ोंकी वशमें रखता हे बैसे सब मूखेजन 
जिसमे आसक्त होते हैं उसके अनुकूल वर्तते हैं 
और जो अनासक्तं विद्वान्‌ होते हैं वे सब 
पदार्थाको अपने वशमें रखते हैं इन ति 
उपदेशका सार यह हे कि- 
जो शुद्ध हुआ सुखकारी और अशुद्ध हुआ 
दुःखदायी, जीता हुआ सिद्धि को और न 
जीता हुआ असिद्वि को देता है वह मन शिव- 

ईकरप-मंगलमय इच्छा और कमसे 
मनुष्यां अपने वशमें रख सकते हैं. मंगलमय 
इच्छासे प्रेरित हुआ बुद्धिमान्‌ पुरुष स्थिर 
चित्त होकर ईखरमें ध्यान छगाकर प्रार्थना 
करता है कि०- । 


1 ओश्म्‌ ॥ विश्वानि देव सवितईरितानि 
परासु । यहुद्नन्तन्न॒ आसुव ॥ 
यजु० अ० ३० मं.३ ॥ 

है ( सवितः ) सकल जगतके उत्पत्ति कत्ता समग्र ऐश्वय्पे- 

युक्त (देष ) शुद्ध स्वरूप सब सुखोंके दाता परमेश्वर आप 
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(२२) थोगद्नं; 
कृपा करके ( न; ) सब प्राणीमात्रके साथे ह्मारे ( विश्वानि ) 
संपूर्ण विश्वसंवन्धी ( दुरितानि ) ण दुव्येसन और दुःखों- 
को ( परासुब ) दूर कर दीजिये (इयतः) और जो ( भद्रम्‌ ) 
कल्याण कारक गुण कर्म स्वभाब ओर पदार्थ है (तत्‌) 
बह सब हमको ( आसुव ) श्राप कीजिये । 
अनदेवता कर्म विषय 

विश्वकी विविध क्रियाको एक भाव स्वरूप वहीं मन देवता 
है. उस महान्‌ सामंथ्येवाच मनको वश करेनेकें वाद योगी 
आत्मा उस मन द्वारा विश्वकी हर एक क्रियाके साथ साक्षात्‌ 
संबन्ध कर सकता हैं अर्थात्‌. शुद्धात्मा जो संकल्प करता हैं 
वही क्रिया मन द्वारा पूर्ण कर सकता है, मात्र योगी शिव- 
संकल्प करता है तब मन शांत हो जाता है. 

इस मनका त़िबत चक्र यह स्वरूप है जिस स्वरूपको 
तष्ठ संज्ञासे ऋषिंओने वर्णन किया हे. तरित चक्र यही 
मन चक्र है इस चक्रको बिउवमे कुछ विश्वक्रियाके मूंद्धास्थान 
भं जो ( आश्रयस्थानमें) स्थापता है उसका यथार्थ बोध आर 
अनुभव होनेकी आवश्यकता देखकर क्ृपाड परमात्मा ने 
इस मन चक्र कोच्यवहारस्थान मनुष्यांके मूद्वास्थान के ऊपरी 
भागे रखदियाहैजहांसे मन संपूर्ण शरीरका व्यवहार चलाताहे' 


00-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 0129१ By 90418118,8041900 Gyaan Kosha 


4 


मन और उसका बल. (२३) 


। झजा$पति'लविश्वःकम्मांःमनो-'गन्धर्वः तस्य क्रका- 
स्रामानि*अप्‌ सरसः यजु० १८-४३ 
प्रजाका पालनेवाला स्वामी समस्त कामोंका हेतु मन, 
वाणी आदिको धारण करता है वह ज्ञानकी सिद्धि करने हारा 
* मन ऋग्द और सामवेद के मन्त्र ( अप्सरसः ) हृदयाकाश 
में व्याप्त प्राण आदिं पदाथोंमें जाती हुई क्रिया ( एष्टयो 
नाम सन्ति ) से विद्वानोंका सत्कार सत्य का संग और 
विद्या का दान होता है ये सब काये प्रसिद्ध हैं 
सः ननः+झुवनस्य+पते+प्रजाउपते+यस्य + ते + उप 
रि+गहा।+-यज्ञु ० १९-४४ 
वह हमारे ग्रहका स्वामी है. उस प्रजापति का प्रजापालक 
उच्चस्थान वा उत्कृष्ट व्यवहार ( ग्रहस्थादयः ग्रहुन्ति) वा स्रव 
उत्तम क्रिया है सो प्रदार्थोकों ग्रहण करनेहारे गृहस्थ वा 
शर्सरधारी आत्मा ग्रहण करते हैं. इस वेदके गूढ आशयका 
अनुशासन करतेहुए आगम शोख कार कहते हैं कि०-- 
“सर्वेषामपि जन्तूनां मूध्नि तिष्ठति चन्द्रमा; । अघो- 
भागे रविः प्रोक्तो मृत्युकाले विषयांत? अगमशाखे । 
कुल जन्तु के बृद्धा स्थानमें चंद्रमा मनो व्यवहार साधक 
बस्तु की स्थिति हे अधो भागम रविः-आश्निकी स्थिति 
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(२४) योगदशन, 


है परन्तु मृत्युकालमें चेद्रमा-वीर्य नीचे अधोभागमें जाता 
है और अग्नि मृद्धांमें जाता है 

सिद्ध योगी ही मात्र इस सूर्यचद्रके विपययको जानकर 
चंद्रमाको मूद्धार्मे दृढ करता है और कुँडलिनी को हढ करके 
सूय्यंको ऊपर जानेकी क्रिया को रोककर इच्छा मरणी , 
होता है जैसा भीष्मपितामह ब्रह्मचर्ये प्रताप और योगा- 
डानुष्ठान से इच्छा मरण प्राप्त कर गये थे. 

ब्राह्मण अन्थमें मन देवता विषय ओर स्पष्ट करके वत- 
लाया है सो यह है 


=~ तस्मादाहुः मुनोदेवा मनुष्यस्याजानन्ती 


ति मनसा संकल्पयति तत्प्राणमपि पद्यते 
[णो वातं वातो देवेभ्य आचष्टे य॒था 
पुरुषस्य मनः ॥ तस्मादेतहृषिणाभ्यनूक्तम्‌ 
- मनसा संकल्पति तद्दातमुपि गच्छति ॥ 
शत० ३-४-२-६॥ 

विद्वान्‌ मात्र अग्नि का एक भाव रूप वही मन हे ऐसा 


जान सकते है, इसलिये आप मन द्वारा जो २ प्राप्त करनेकी : 
इच्छा करते हो वही माण प्राप्त करलेता है. बायु प्राण हैं 
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मन और उसका बढ, (२५) 


और जिस धर्मका मन धारण करता है उस. धर्मयुक्त ही 
बायु मनका : कार्य करता है मतको परमात्मप्राप्तिका 
हेतु करना हो तो मन को अन्तःकरण में स्थापन “करनेसे 
प्राण वहां कार्य करने को उपस्थित होता है अर्थात प्राण 
हृदयस्थ होता है तब सब शरीरका वह चालक बनता 
इससे आत्मा शरीरं व्यवहार से अलग होता है तब परमात्म 
आनन्द भोग कंरलेता है यही समाधी अबस्था है. 
अशकपालाः सर्वे: पुरोडाशा भवन्ति । 
अष्टाक्षरा वै गायत्री गायत्रममिश्छन्दः । 
स्वेनेवेनमेतच्छन्दसा धत्ते तानि सर्वाणि 
चर्तुव *शतिः कपालानि सम्पद्यन्ते चतुः 
विःशत्यक्षरा वे गायत्री-शत २-२-३- ० 
कपालं-कं जलं पालयति तत्‌ क॑ शिरो जलं, पालयति 
तत्न्शिरोस्थि-! मनुष्य के वा सष्टिके शिरोस्थि को कपाळ 
कहते हैं पुरोडाशामिति खादाति कमी ॥ निरु० ने० 
अ० ४-१८ पुरोडश० अन्नबाचक शब्द होता हे. जिसका 
स्वीकार करके जगत्‌ का व्यवशर चला जाता हे वही जगतका 
पुरोडाश अर्थात्‌ अन्न है- 
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(२६) योगदर्शन. 

बह्मयज्ञ की सामग्री का आठ मुख्य भाग करके जाँ 
वर्णन किया गया है उस अति एकेक भागकी. कपाल यह 
संज्ञा हैं. आठ भागके अन्दर कुल सश्टिके पुरोडाशका 
अन्नका समावेश होता है. नाश रहित सृष्टि के आठ विभा- 
गका समावेश बही गायत्री छन्द है 

गायमभग्नेश्छन्द्र्त्रिकपालो ॥ ऐ० बा० १० १ 
गायत्र्याख्य जी छन्द्‌ है वह अग्नि सम्बन्धी छन्द है. इस 
छन्द को प्रजापतिका मुख कहते हैं. 

अष्टाक्षरा गायत्री और त्रिकपाल अग्नि से विश्वका 
संपूर्ण पुरोडाश-अन्न वा धारण हो रहा हे. त्रिकपाल अग्नि 
ही मने हैं जिसमें विश्व की संपूर्ण क्रिया शून्ये रूपमें ( बीज 
वा केन्द्र ) ही हैंउस' मनका सवन-ज्ञान प्रसव कर्म आठ 
अक्षरसे गायत्री वा माण बिद्या द्वारा होता हे. गायत्री यह - 


श बतलाता हे. कि यह प्राणॉसे सम्बन्ध रखने 
हारी है. 


सा हेषा गयांस्तञे प्राणा वे गयास्तत्माणा- . 
स्तने तद्द गर्यास्तने तस्माद गायत्री नाम 
बू० इ० अर ब्रा १४ कंश ४. . 
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मन और उसका बल, (२७ ) 
(सा ऐंपा ह. गयान्‌ तत्रें प्राणाः वे गयाः तान तत्ने ) 
गया नाम प्राणों का है त्रैङ पाल्ने धातुसे श्र, त्री आदि 
शब्द बनते हैं. गया नाम प्राणोंकी जों रक्षा करे वह गायत्री 
कहाती हैं, (तत्‌ यद्‌ गयान्‌ तत्रे वस्माद गायत्री ) जिस 
कारण इस कऋचासे माणो की रक्षाकी है अत; इसका गायत्री 
नाम हुआ. 
मन का ज्ञान प्रसव कर्म, गायत्री वा प्राण “विद्या द्वारा 
होता है. उस गायत्री के आठ अक्षर वेही मन चक्रके अष्ट 
दल वा अष्ट वीज हैं इसलिये . मनचक्रका अष्टद स्वरूप 
होता है, अथवे वेंद कांड i क अचु० ₹ सूक्त ४ में 
संपूर्ण प्राण विद्यां का उपदेश हे जिसमें २२ और २३ 
ये मन्त्र हैं, - 3 
अष्टा चैकं वर्तत एकै नेमि सुहसाक्षर 
रपरे निपुश्चा। अथु वि चुने जान 
यद॑स्यार्ध कतमः सः केतुः ॥ २२ ॥ 
यो अस्य विश्वजन्मन इशे विश्वस्य 
. चेष्टतः अन्येष लिमवन्वने तस्मै प्राण न- 
मोस्तु ते ॥ अथवश ११-४-२२)२३॥ 
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(२८) योगदर्शन. 

नेमि०=नियोमि-नेमिः ।. नयतीति नेमिः चक्रावयवी 
वा ॥ उणा० ४। ४३ ॥ 

केतुः म्रजानामसुपठितम्‌ निघ? ४। २॥ 

आठ चक्रका व्यवहार एक परिघमें होता है वैसी एक 
नेमी है जिससे असंख्य अविनाशी शक्तिका पूर्णतया धारण 
ओर उस धारण किये कार्य को पीछे मूल अवस्थामें ले 
आनेका कार्य होरहा है इन दो व्यवहार में से एक अर्ध सब 
ठोक लोकान्तरों को प्रगट कर रहा है और अन्य अर्ध है 
सोही केतु है. अर्थात्‌ मज्ञाका हेतु है वे प्रज्ञाव्यवहार करने 
वाली रश्मयः उस ऐश्वयंवान्‌ परमात्माकी विश्व प्रगट करने 
को ओर विश्वचेष्टा-विश्वकर्म करने की हेतु हैं वे प्रज्ञा हेतु 
भूत रश्मयः अपनेसे अतिरिक्त जो २ कुछ हे उन सबको रूक्ष 
वा सूत कर देती ह वा करने का हेतुहोती है हे रूक्ष वा 
मृत्युकारक प्राण ! तेरा हम सत्कार करते हैं, हमको इस 
Ee भवपाशबन्धन से छुड़ाने की तेरी शक्ति सर्वो- 


आठ चक्रका व्यवहार मन द्वारा होता हैं इसलिये मन 
हा अष्ट दल चक्र है, इस चक्र की अवस्था कुल विश्वका 
बाज रूप जो मानुष शरीर है. उसका सब प्रकारका व्यवहार 
करने के लिये शरीरके अन्य सात चक्रों के ऊपरी अर्थात्‌ 
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£ मन और उसका. लव. (२९) 


दधा स्थान में की गयी है परन्तु मन देवता का वास तो 
हदयमे ही हे वहां से कुल प्रज्ञा व्यवहार का शासन होता है 
अथात्‌ (407071504090) शासन दक्ष सव कार्य यहां से 
होते हैं बद्धम मात्र,कार्यीनिवाहिक (४०००४४०) कचेहरी की 
स्थापना है. वहां से. कार्यनिवांहक जो अन्य सप्त मंडल 
है उनके साथ तार जोड दिई है. इस व्यवस्थासे. ही कुल 
शरीरें धारण ताडन और प्राणन व्यबहार चलाया जाता 
हे. तार आफीस केसा कार्य कर रहा हे सो बेद भगवान्‌ 
बतलाता है. 


`` ` तडित्तारविद्योपदेशः। 
युवं पेदवे पुरुवारमखिना स्पधा बेत त॑रुतारं 
दुवस्यथः । शय्यैरमिद्यु पृतनासु दुष्टरं ` 
चर्कृत्यमिन्द्रमिव चर्षणीसहम ॥ 
ऋग्‌० १-८-२१-१० 


` हे+ अश्विना+ युवं + पेद्वे+ स्प्रथां+पृतनासु+ 
चर्कृत्यं+ श्वेतं + पुरुवारं+ दुश्रं+ चषोणिसहं+ शर्य्य- 


) रभिद्चम्‌+ इन्द्रम्‌ 5 इवः तरुतारं+ दुवस्यथ; ॥ 
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(३०) योगदर्शन, | 
हे सर्वविंद्या वा दीप्ती व्यापक विद्वानों वा देवताओ+ . 
आप उभयगुणवान्‌ होने से उभयगुण प्राप्त करने वा गति ॥ 
ओमें + श्ओं वा अनिष्टता को इंष्यांसे बुलाने वाली+ 
सेना ओ वा समान धमेवान द्रव्योम निरन्तर कमे करने 
योग्य+ जो अतीव गमन कम करनेमें वृद्धत्व प्राप्त करेला 
और जिससे बहुत ही ग्रहण करने लायक योग्य काये होते 
हैं+जो शत्र्‍ुओ तथा अनिष्ट स्थिति वा दुःखोंका उल्लंघन 
करेमें शक्तिमान हे*जिससे मुष्यों शत्रुओ और अनिष्टता 
को सहन करसकते हैं+जों धारण :ताडने और गमेन कार्य 
=~ करे के लिये यथायोग्य पेचेंसि बांधा हुवा होता है वा* 
जिसके कुल व्यवहार मै विद्युत अग्नि की चमक होती हैन 
वह मन व तडित्तारयंत्र सूर्य जिस रीती से दूर होते हये किर- 
णों के-द्वारा कुल जगत व्यव॒हामें वतमान होता है+ठीक वैसा 
ही कुल शरीर में मनरब्मिद्वारा हृदयस्थ आत्मा के संदेशाके 
अनुकूल बतेमान होकर व्यवहार चढाता है. उस अधिदेविक | 
मन संज्ञक तार यंत्र वा उसके जैसा बनाया हुवा अधिभोतिः | 
क तारायंत्र का.आप सेवन करो. 
त्र का भावार्थ यह है-कि मत और उसका दैविक और . 
भौक्तिक व्यवहार जानकर जो मनुष्य अध्यात्मसिद्धि मात | 


| 
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मन और उसका! वल, ( ३१.) 
करके जगतंको सुखमय करते हैं: वे स्वयं. ओनन्दानन्दमें 
निमग्न होजाते हैं जो लोग योगिओंका ४ (योग्य पुरुषोंका ) 
संग करके निष्काम कमेरूप योग करते है वेही समस्त विद्या 
को प्राप्त करते इये व्यवहार और परमार्थ सिद्धि को सिद्ध 
करते हैं 
मन पांच प्राण द्वारा सप्त चक्रका व्यवहार चलाता हे उन' 
चक्रों का क्रम पूर्वक वर्णन करने के पूर्वे वेद की सम्मति 
लेना ही इश्कारंक होनेसे उस विद्या दशक मंत्रको प्रथम देखे- 

सोमाप्रषणावदितिश् देवतां। निष्ट्पू छन्द्‌ः। 
गृत्समद्‌ ऋषिः ॥ 
सोमा पूषणा रज॑सो' विमानं सुप्त च 
रथुमावश्वमिन्वम्‌?। विषृत्तं मनसा युज्यः 
मान तं' न्वयो वृषणा पञ्चे ररिमम्‌ 
ऋग मर सू ४०-३ 
हे (सोमा पूषणा ) प्राण और अंपांन आप प्रकाश पू 
थिवी और धनीके निमत्त हो आप सबकी रक्षा करने वाले 
परमात्मा का विज्ञान करने वाले हो नाश रहित पदार्थाके 
मध्यभाग. को-मगाट करने वारे होनेसे सबके भीतर स्थितःहो. 
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(३२) यौगदैशन, 
आप चन्द्र और औषाधै गणों के साथी होते हैं तब ही 
विद्युत वा सूर्य्यं शाक्ति अपक भूमियों के बीच पके पदाथ 
को उत्पन्न कर संसार को सुखी कराने बाली होती है उक्त 
गुंणेवांन्‌ धारण और पुष्टि कारक अग्नि वायु आप ( रजसो 
बिमान ) लोक समूह के अन्तारिक्षमै गमन करने वाले लोक 
लोकांतर वा प्राणिओ के शरीर है जिसमें ( सप्षचक्ररथम्‌ ) 
सात चक्रो के रमणीय व्यवहार होते हुये वे चक्र ( अविश्व5- 
मिन्वम्‌ ) विश्वरूपको ( पिंड अवस्थाको ) न ग्राप्त इये सम- 
स्त पदाथांको अलग करते हैं उन सप्तचक्र रथको ( मनसा ) 
मा अन्त; करणस्थ विचारोंस मन ९ विषुवृत्तम्‌) व्यापक गमन 
'कायेमें बर्तमान होकर ( युज्यमानं ) युक्त किया करता है. 
(तमू) उसको ( वृषणापश्चउरड्मिम्‌ जिन्बथ ) बलिष्ठ 
सोमा पूषण आदित्य देवता धमेबाम्‌ मन पाँच रङ्मिके तुल्य 
बिद्यमान प्राण, अपान, व्यान, उदान और समान रथसे 
( जिन्वथः ) चलाता है. 
मनकी कार्येनिवोहक कचेहरीकी स्थापना मद्धामें है _ 
र संब प्राणी मात्रोके मूद्धासै मनुष्योंकी मूद्धा श्रेष्ठ होनेसे 
मनकें कचेहरीका कार्य क्रम मानुषी मूद्धा मे देखनेसे मनका 


१ सोमा धूषणा के गुणोका पीछे के दो मंत्रों में यह वर्णन हैं । 
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मन और उसका बल, (३३) 


श्रेष्ठ काय ज्ञात होगा. मनुष्यों के शिरोमाग को कपाल यह 
भी संज्ञा द. मनुष्यों के कुल शिरो अस्थि के आठ भाग 
करके उनमें कुल शारीरके पुरोडाश-अन्न वा धारण कार्य 
होता हे ओर उस कार्य का व्यवहार जिस मनचक्र से होता 
डे उसका चित्र प्रथम बतलाया जाता है. 
अष्टदल मनचक्र 
बा० उतर ड्र 


द न्नैः दक्षिण आ० 
_ मनचक्रका स्थान शिरोभाग है और मने देवताका स्थान 
३ ९ 
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(३४) योगदर्शन, 

हृदय है. आत्माके संदेशाके अनुकूल, मनदेवता मनचक्रके 

जिस दल ( बीज ) के साथ वत्तेमान होकर व्यवहार चलातो ' 
स दटके वस्तु स्थितिके अनुसार शरीर इन्द्रियादि 

व्यापार होते हैं यदि मन देवताका वत्ती 

१ पूवेदलमें हो तो. खेत-थैर्य औदार्य धमंबुद्धि होती है 

२ आग्नेय-रक्तन्ममाद आलस मंद बुद्धि | 

३ दक्षिण-जांबू ( कृष्ण )-दुष्टबुद्धि-क्रोध द्वेष 

४ नेऋत्य-नील-मोहनी, री, पुत्र, वित्तादि, मोह 

९ पश्चिम कपिल, धूम्रवर्ण-अज्ञानानन्द, हास्य, विनोद. 

६ वायव्य-हरा शाम चिन्ता, उद्वेग, भटकणे, वैराग्य. 

७ उत्तर-पित्त-अष्टभोग श्रृंगार भोगादिमें प्रेम. 


=. < इशान पिंगळ, गार-शान्त कृपा. क्षमा शांति ज्ञान 


सन्धिभागमे मिश्रवर्ण होते है वहां मन व्यवहार करता है 
तव व्याधिग्रस्त कर देता है और मध्य भाग पुंडरीक 
आकाश है जो ही हृदय स्थान है वहां मन वर्तमान होता है 
तब शांति समाधि चेतन्य मति होती है - 
अष्टदलचक्र के साथ मन का व्यवहार है उन अश्दल्में 
असंख्य अविनाशी शाक्तियों का समावेश होता हे. इस अष्ट 
दूरु चक्र का स्थान मनुष्याके शिरोभागमें होने से मनुष्योंके 
शिर को कपाल यह संज्ञा दिइ गई है कुछ शिरोभाग के 
अस्थियक ( २४ ) भाग करके गायत्रकि ( २४ ) वर्णांके 
साथ उनका मेळ मिलाया जाता हे और गायत्री त्रिक - 
पालाननि होने से ८५३=२४५२=४८ अडतालीस बीजरूप 
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मन और उसका वल. (३५) 


सत्ताके अन्तर्गत असंख्य शक्तिका सामावेश किया है, 
इन (२४ ) बीजरूप सत्ताका जो भूतलिपी दर्शक चित्र 
योगशब्दान्तगेत शब्दोका भूताथेदशन नामक पुस्तक 
में दिया है उसको विचार हाटे के द्वारा देखनेस जगत्‌ जो 
अनन्त शक्तिका एक भावरूप है उसका सद्भोध हो जाता है 
मनुष्योके कपाळ को सहस्र दलपद्म भी कहा जाता है. 
कारण पक्षका तरव संकोच और विकास रूप हे ठीक पेली 
इस कपाल म॑ अनन्त सत्ता वीजरूपमें स्थित है और सोम के 
( चंद्रके ) दशनसे पक्ष विकसित होता है इसी प्रकार कुल 
जगतका सोम जो परमात्मा है उस सोमका हृदयरूप पुंड” 
रीक वा कमलपर प्रकाश पडता है तव उन अनन्त सत्ता- 
का बिकास होता है, 
कपाल शास्त्र का सुब्पप्रास्थित ज्ञान होने के लिये इन 
अनन्त शक्तिओका समाबेश आठ भाग में करके उस एकेक 
[गको कपालास्थि यह संज्ञा दिई गई है और इन आठ 
कपांलमें जो अनन्त सत्ता है उसका पचास( ९० ) सत्ता में 
समावेश करनेसे कपाल शाखका विषय सर्वे सामान्य और 
सुलभ होगया है. परंतु उनमें जो मनोव्यवहार की आठ सत्ता 
है उनका बोध मात्र योगी आत्मा को हो सकता है सामान्य 
जन कपाल शास्त्रका अध्ययन करते हुये भी इन आठ 
, सत्तावान जो पडष्टक है उनके विज्ञान के अभावमें इस 
* झास्रके ममेज्ञान को नहीं जान सकते है 
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(३६) योगदरांन, 
पडएक. 
(१) भावाष्टक (२) प्रकृत्यष्टक (३) देवाष्टक 
तन्मात्रा अष्टवसु 
१ धर्म पृथिवी अग्नी 
२ ज्ञान जल वायु 
३ वेराग्य आग्नि अन्तरिक्ष 
४ एश्वर्य वायु आदित्य 
५ अधर्मं आकाश द्योः 
द्‌ अज्ञान मन चंद्रमा 
= ७ शअवैराग्य बुद्धि पाथिवी 
८ अनैश्चर्ष अहंकार नक्षत्र 
(४) धात्वष्टक (५) गुणाष्टक (६) सिद्धाष्टक 
१ त्वचा क्षमा आणिमा 
२ समं द्या महिमा 
रे मांस अनसूया गारिमा 
४ सविर शौच लघिमा 
६ मेदा अनयास प्राप्ती 
६ आस्थ मंगल प्राकाम्य 
७ मजा अकृपणता इशत्व 
<  वौय्य अस्पृहा वशित्व 


== 
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मन और उसका बल (३७) 

मनुष्यके कपाळ शास्त्र का अध्ययन करनेसे पचास 
सत्ताका सामान्यज्ञान होता है परंतु उन सत्ताका प्रारूध 

[गमजा जाती आयु आर भोग ग्राप्त हांगया हे उनका 
न्यूनाविक करनेका प्रयत्न करना हो तो योगाचरणसे इन 
षडाष्टक का विज्ञान प्राप्त करके योग्य बनकर क्रिया योग 
करनेसे एक जन्ममें सुधराहुआ संस्कार दूसरे जन्ममें 
उची स्थिति में ले जानेका साधन होता है गीतामें भा 
कहा है कि क्रिया योग करनेवाला पुरुष संस्कारानुकूल उच्च 
गाति को प्राप्त होता है जैसे ०- 
पार्थ नेवेह नासुत्र विनाशस्तस्य विद्यते । 
नहि कल्याणकत्कश्चिहुगति तात गच्छति ॥४०॥ 
प्राप्य पुण्यक्कताँछोकाबुषित्वा शाश्वतीः समाः 

झुचीनां श्रीमहां गेहे योगग्रष्टोऽभिजायते॥४१॥ 
अथवा योगिनामेव कुले भवति धीमताम्‌ । 
एतद्धि दुळभतरं लोके जन्म यदीदृशम्‌ ॥४२॥ 

गीता अ० ६-४०,४१,४२ 

अजुनं, कृष्ण चंद्रको प्रश्न करते हे'कि है योगेन्द्र | जसे बादल 
(मेघ ) अपने समुदाय से अलग होता है तब उसके अत्यन्त 
छोटे २ अवयव भिन्न २ होजाते हे इससे वे अलग हुए भाग 
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(३८) योगदशन + 


नष्ट हये ऐसे जाने जातेंह अथवा वे अलग इए भाग वायु. 
मण्डलमें इधर उधर भ्रमण करके फीर अपने सजातीय समु- 

दाय में आ मिलते हैं वैसे ही जो संसारी सुख भोग को | 

त्याग करके ढा मागे पर आरूढ होता है बह संसारी सुख | 

ओगके योग्य नहीं रहता तथा योग साधन का उपाय करने ; 

में असमर्थ होनेसे योगश्रष्ट हुआ वह संसारमें अथवा परमा- 

थेमें कुच्छ फल पाता है अथवा दोनोसे भ्रष्ट हुआ नष्ट होता है? 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते हैं कि हे पृथाके पुत्र अजुन! | 

अनादि पुरुषाका जो बादल रूपी समुदाय है उससे अला | 

~ हुये का कभी विनाश ( अत्यन्त अभाव ) नहीं होता. | 

| छुभकमे करनेवाला कोई भी दुर्गति को प्राप्त नहीं होता ।! 

 युण्यात्मा ढोग पुण्यकृतू कमेसे जहांसे अलग इये उस | 

शाश्वतीः समाः” अनादि प्रजा का जो लोक हैउस | 

लोक में परान्तकाळतक सुख पूर्वक वास करते हैं परंतु योग । 

भ्रष्ट पुरुष के कर्मफल का विनाश नहीं होता किन्तु उसने । 


आखताभ्यः समाभ्यः ॥ यजु० अ० ४०-८॥ खखरू- 
पेणोसत्तिविनादारहिताम्यः (समाभ्यः ) प्रजाभ्य:-सनातन नदि ; 
स्वरूप अपने २ स्वरूपसे उत्पत्ति और विनाशरहित प्रजाओं के ल्यि 7 
वेदसे शब्द अर्थे और उनके सम्बस्ध का उपदेश किया करता है। | 
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मन और उसका बल. ( ३९) 
योगानुष्ठानरूप जो कुछ थोडा भी शुभ कर्म किया हे उसका 
फल यथासंभव संसार वा परमार्थ म अवश्य प्राप्त होता 
। हे. इस नियमानुसार योगभ्रष्ट पुरुष शुद्धाचरणी श्रीमान्‌ 
| पुण्यशील धमोत्माओके घरमें जन्म लेता है अथवा बडें 
# विचारशील विद्यावान योगियों के कुलमें जन्म पाता है 

संसार में ऐसा योमिकुळ में जन्म मिळना यह अति 
दुलभ हे बडे प्रबल पुण्यके प्रतापे ऐसा जन्म पाकर प्राणी 
मुक्त हो सकता है. इसलिये योगाचरणसे मन पडष्टक के 
सत्ता औं को ज्ञान से धारण करने मै नियुक्त करने से जिस 
| सत्ता के साथ योग किया जायगा उस सत्ताका प्राबल्य अन्य 
| सत्तापर कार्य करेगा मनुष्यके ( १) अष्ट कपालास्थि, 
। ९२) कपालाथिष्ठ सत्ता (३) दलाक्षर सहित अष्टचक्र 
|” (४)तस्व वीज सत्ता और (५) चक्रोंका व्यवहार इन के विज्ञान 
से ५० सत्ताका यथार्थ भाष जानने में आता है मन की 
कार्य निवीहक अष्टदल कचेहरीके कार्य निर्वाहक जो अन्य 
सप्त मंडल है उनको हदयमेसे जो मज्ञा व्यवहारका शासन 
` होता है उस आत्ञाके अनुकूल सप्त मंडलसे जो तार संबन्ध 
7 ता है उसका सूक्ष्म स्वरूप यह है. 


|| 
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(४०) योगदर्शन 
नुष्यृके मृद्धाके 

अश्कपालास्थि और कपालाधिष्ठ सत्ता 
१ शिरपृष्ठास्थि ( ग्राम्य ) गृह प्रबृत्तित्ता ४ 
२ कर्णविवराधार स्वहित परनिष्ठ ,, ,, € 
३ तनुकरणास्ि स्वा्भमाव ,, ,, १० 
४ प्रकृत्यास्यि साखिक माव ,, ,, १२ 
५ सिमन्तोस्थि अधचित्‌ भाव ,, ,, १६ 
ह ललाटउर्घ्वास्थि बिषय ग्रहण सामर्थ्थ ,, २ 
७ छलाटपट्टीकानेत्रास्थि चिच्छक्ति अनन्त सत्ता 
८ पौरुषास्थि मन 


दल्सहित अष्टचक और सत्तावान अक्षर 

१ मूलबंध ४ अक्षरस, ष, स, व. 

२ खधिष्ठान | राछ, र, य, म, भ 

३ मणिपूर १० ??-----फ, प.न, घ, द,थ,त,ण,ढ,ड. 


८८७८ 
8 अगल १९७५५०० ठ ञ, झ, ज,&, च, ड 


ब, ग, ख, क, 


रत) 


५ विधुद्धाख्य १६ !------अः, अ, औ, ओ, ऐ, ए, छ 


2 


20 


त्र, ऋ, ऊ, उ, इ, ३,आ, अ, | 
है आज्ञाचक्र २--------हॅ-हः(स;) 
७ सहल्लदलळ-----___--_----ओं. 


७ Ju 


८ मनचक्र--._-----ं.वें, र. है त्रहवीजाक्षरपिः 
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मन ओर उसका बल, (४१) 


चक्रोंके दलाक्षरके साथ पडष्टकके जिस सत्ता के प्रवलता 
का भाव मन चक्रके अष्टदळ चक्रपर हो उस संस्कारित 
दलकी तार जोडनेसे उस दलाक्षर से प्रगट होनेवाली 
सत्ताका स्वरूप गट होता है जैसे भावाष्टक ३ के धूम, ज्ञान, 
वैराग, ऐश्वर्य, अधमे, अज्ञान, अंवैराग्य; और अश्व्यं ये 
आठ भाग हैं पूवक्मानुरूप किसी एक की विषयग्राहिणी 
सत्ता अच्छी हे परंतु अधर्म भावका उसपर प्राबल्य हो तों 
वह सत्ता अधम विषयकी ग्राहक होगी परंतु उस अधर्मे 


' सत्ताका प्राबल्य निकालने के लिये प्रयत्न करना हो तो 
“मन चक्रके अष्टदळ में श्वेत स्थान है उस स्थान का भाक 


धमे औदाये दातृत्व धमे बुद्धि है अर्थात्‌ खान, पान, आ- 
चार, विचार आदिमं खेत रंग वत्‌ दातृत्व प्रवृत्ति रखनेसे 
अर्थात्‌ श्रत में उपासना दृढ करनेसे वा श्वत क्रिया वाहक 
जार उस विषय ग्राहिणी सत्ता के साथ जोडनेसे अधमे 
ग्राहिणी सत्ता धर्म आाहिणी होती है इस इष्टान्त के 
भुसार सव सत्ताका विचार करनेते मन शिव संकरपमें 
स्थर करनेका रस्ता हात लगता है. 

मनच, उसकी सत्ता और मनचक्र द्वारा उपासना करनेका 
णन न होनेसे मनुष्य प्राणी पचास ही नही परंतु अनन्त 
नया इस मनुष्य स्वरूपी बझ योनी के अन्तरगत दयाळ 
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| (४२) योगदर्शन. 
|| परमामें स्थापित करः दिई है उसका सदुपयोगः करने : 
| बदले दुरुपयोग करके दुःखरूप परिमाणका अनुभव क॑ 
| हें ओर अपने अज्ञानसे सम्‌-स्रति ( संसार ) को अ-ह 
( असार ) बतलाते है 
य स्थानमै ही मनको सुषुप्त अवस्थामे कायम | 
नेका उपाय अङ्गिरा ऋषि शौनक को जताते हैं, सो सुण्य 
वत उपनिपतूमें वतलाते हुए ऋषि कहते हे कि परबह । १ 
व्यापक है जिससे ज्ञानी लोग योगद्वारा-कर्मद्रारा अ 
॥ यमे प्रकाशमान आनन्द स्वरूप ब्रह्म है उसको ४ 
॥__ करतेहे | 
1 परमात्माको इन्द्रियद्वारा बाह्य जगतूमें देखनेकी इच्छ 
| इधर उधर भटकते: हुए अज्ञानी लोगों हजारों जन्मे 
| उसको ग्राप्त नहीं हो सकते है. उनसे वो: लोग अच्छे हैं 
जो परमात्माको जगतूके अन्दर ढूंढते चले जाते है. जगत न 
भाग करते जाना और जगतका महान्‌ रस ढूंढते जाना रा |. 
भक्ति करते हैं उनको ऋषि कहते हैं कि जबतक वह र६ 
| 1 प्राप्त होता हे तब तक आत्मामें “नेति नेति” न-इति, ने 
| इत्ियदंबहनहीं है २ ऐसा आवाज निकलता रहेगा रसके प्र ग 
|] आते र आवाज चुप होजायगा वहां ही रसकीः || 
1 है राडियम जेसी धातु वा कनकावति संज्ञक उ 
9002८: (> 
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5 ट्र 
मन और उसका बल (४३) 


फे अन्दर पारस मणा हाता हैं एस पदाथ लांखडक जरू | 
उधर पडे इए में नही देखनेम आत हे. उनका प्राप्त करना i 
तो धातुओका अक निकालत निकालते धातुआक 
के गभतक भदन करनेसे मिलता हे तो क्या सव रसाका 
५ बिना अभ्यास कभी प्राप्त होना संभावित हो सकता है 


| प्रणवो धनुः शरो ह्यात्मा ब्रह्म तहलक्ष्य 
: सुच्यते॥अप्रम त्तेन वदव्य शरवत्तन्मयो 
भवेत्‌ ॥ मुंड? उप° खं२-४॥ 


ऋषि अङ्गिरा कहते हैं. हे प्रियशिष्य शौनक जो मुय्याद्‌ 
रण है. जो प्रकृति आदि सूक्ष्म 


थाके दीप्तिऑओंका का | 
सि भी अति सूक्ष्म है. जिस ब्रह्मम दृष्टिमे आनेवाले i 
वसनेवाळे मतुष्यादि माणी स्थित i 


पव्मादि लोक उनम व 


"ह यह अविनाशी ब्रह्म सबका जीवन हेतु है वहीं वेदरूप 


शी और मनत शक्तिका निमित्त है वही सदा एकरूपसे । 
द्यमान अमृत स्वरूपी ब्रह्म है जिसका वेध केकी (लक्ष) | 
' यह है कि०- हे सोम ( औपनिषदम्‌ ) ब्रह्मविद्या 9 

| 3 महान प्रणव ( ओरेम्‌) शाखे को धनुषके तुल्य धारण 

4 । १ उपासनासे तीण किये बुधि शराग्र को आत्म 

और मनसे उस प्रणव धनको 
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तानकर उत्त अविनाशी ब्रह्मस्थान को लक्ष करला 4५५ 

राहत दाकर शराग्रम स्थित शुद्धरवरूप बुद्धिसहित शरको | 
लक्षमें छोड देनेसे बह शर ( आत्मा) तदाकार वृत्ति वाला ॥ 
होता हे ओर बुद्धि अपने शुद्ध स्वरूपम स्थित होती हे इस | 
हालतम बुद्धद्वारा आत्माका संदेशा मनको मलना बहू 

हाजाता ह तब मत भौ तुय्या अवस्थाको प्राप्त: होकर संब, 
अपने २ कारण स्थितिमें स्थित होजाते हैं अर्थात्‌ | ग 
परम आमन्दम निमग्न होजाता हे, 


मन क्या पदार्थ है उसकी शक्ति केशी विलक्षण है" 3 
रमाको परमात्मा से मिला हुआ यह एक ब्रह्म अस्र ( वी! 
हैं ऑर उसको हृदयस्थानम प्रणव प्राण और मन वा अन 
शात से कहा जाय तो मन मणी और पवन को स्थित क: 
आत्माका परम रस प्राप्तिका ऋापि प्रणीत रस्ता क्या है रे 
कुछ अंश में बतला दिया है अब आगे के भागमे मनच | 
का बिस्तृत रूप बतल।ना हे सो मनचक्र का बृहत्‌ 
बनाकर बतलाया जागुगी, 18 
५, ट्र १७9 ५; थि) र. 


टत 
{- 
[0४५४४ 
yi 


9०७ 


| 


जज ३. शि 
पुस्तकालय । 
गुरुकुल काँगडी विश्वविद्यालय, हरिद्वार 


2 
वर्ग संख्या....... | ८ f आगत संख्या... (./.१.7.7 
पुस्तक विवरण की तिथि नीचे अंकित है। इस तिथि सहित ३० वें दिन 
यह पुस्तक पुस्तकालय में वापस आ जानी चाहिए अन्यथा ५० पैसे प्रतिदिन 
७ के हिसाब से विलम्ब दण्ड लगेगा । 
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